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1. AMAC:

Fiziksel tip ve rehabilitasyon klinigimize bagvuran, fiziksel yetersizligi olan hastalar1 giinliik yasam aktivitelerinde
maksimum bagimsizliga kavusturmada fiziksel, psikolojik ve sosyal potansiyelini en {ist diizeye g¢ikartmak icin
standart belirlemektir.

2. KAPSAM:

Fizik tedavi boliimiinde hizmet alan tiim bireyleri kapsar.

3. KISALTMALAR:

3.1. TENS: Transkutanoz elektriksel sinir stimulasyonu

4. SORUMLULAR ve SORUMLULUKLARI:

Fizik Tedavi Uzmam: Fizik tedavi ¢alisma alanlarinda hareket kabiliyetini kaybeden ya da hareket kabiliyeti azalan
hastalarin ve engelli hastalarin tedavilerinin uygulanmasindan ve bakimindan, ilgili kurumda FTR iinitesinde ¢alisan
personelden sorumludur.

Fizyoterapist: A ve B grubu FTR tedavi uygulmlarimi yapmakla yiikiimlidiir. Hastalarin fiziksel aktivitelerini
diizenlemek ve hareket kabiliyetlerini arttirmak i¢in FTR Uzman hekiminin diizenlemis oldugu egzersiz ve fizik tedavi
uygulamalarimi belirleyip, planlar ve uygular.

Fizik Tedavi Teknikeri: C ve D grubu FTR tedavi uygulamalarini yapmakla yikiimliidiir. FTR Uzman Hekim ve
fizyoterapist gozetiminde hastalara fizik tedavi uygulamalar1 yapmalarinda yardime1 olurlar.

Temizlik ve Destek personeli: Birimin temizlik ve ¢evre diizenlenmesini saglar.

5. TANIMLAR:

5.1. Ultrason:Ses dalgalarinin derin dokularda yarattig: titresim ve 1s1 etkisiyle agr1 kesici ve doku iyilesmesini
arttirici etki gosteriri.

5.2. Enfraruj:Duyu sinirleri tizerinde sedatif (sakinlestirici) etkisi olan enfraruj uygulamasi, kan dolagimini arttirarak
kaslar1 gevsetir ve agriy1 azaltir. Terleme ile zararli maddelerin viicuttan atilmasi saglanir.

5.3. Hot Pack:Uzun siireli sicakligit muhafaza etmeyi saglayan, su sizdirmaz kumas torbalardir.Daha yiizeysel
dokularin 1snmasini saglar.icinde su kaynayan kazanlarda 1sitilarak ve havluya sarilarak bolgesel olarak kullanilir.

5.4. Tens:Agn kesici ve spazm ¢0ziicii etkisi nedeniyle her tiirlii eklem ve yumusak dokuda agr tedavisinde
kullanilan algak frekansh bir akimdir.

5.5. Parafin:Eritilmis mumdan olusan ve yiizeysel 1sitic1 olarak kullanilan parafin kazanina,hasta 10 kez elini batirip
eldiven seklini aldiginda poset i¢ine alinip havluya sarilarak 15 dk bekletilir.

5.6. Traksiyon:Yumusak dokular1 germek,eklem araliklarini genisletmek ya da kirik kemik parcalarini birbirinden
uzaklastirmak i¢in viicuda uygulanan ¢ekme teknigidir.

5.7. Cold Pack: Bazi romatizmal hastaliklar ve kireglenmelerde ”soguk uygulamalarmin” fayda sagladigi
bilinmektedir.Soguk paketler (cold pack) tedavisi genellikle 5-15 dakika arasinda uygulanmali.

5.8. Parmak Merdiveni: Fizik tedavi siirecinde parmaklarin gelistirilmesinde kuvvet ve hareket kabiliyetinin tekrar

yerine saglanmasi amaci ile tasarlanmistir.
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5.9. Paralel Bar: Paralel bar felg sonrasi yiiriime giigliigii ¢eken ya da denge ve tutunma problemlerini sik¢a yagayan
kisiler i¢in bu problemlere karsi egzersiz ve gelisme gosterme amaci ile kullanilmaktadir.

6. FAALIYET:

6.1. Fiziki Kosullar

e Fizik Tedavi ve Rahabilitasyon Unitesi; karsilama ve bekleme alani, egzersiz odasi, traksiyon odasi, 8 adet elektro
terapi kabini, ozon sahuna odasi ve rehabilitasyon alanindan olugmaktadir.

o Hastalara hizmet verilen alanlar iletisime agik bir sekilde diizenlenmistir.

e Tedavi uygulama alanlar1 hasta mahremiyetini saglayacak sekilde tek kisilik hasta kabinlerinden olugmaktadir.

o Rehabilitasyon alaninda sedyeler perde ile hasta mahremiyetini saglayacak sekilde ayrilmigtir.

o Hasta egyalarini koymak i¢in her bir hasta kabininde kilitli dolap bulunmaktadir.

e Tedavisi biten her hastadan sonra kabinlerin temizligi, ¢carsaf ve havlu degisimi yapilmaktadir.

e Her tedaviden sonra hastaya kullanilan ilgili cihazlar kullanici tarafindan temizlenmektedir.

o Her sedye basinda ve kabin odalarin da hemsire ¢agri sistemi bulunmaktadir.

o Hasta nakline uygun 2 adet tekerlekli sandelye mevcuttur. 1 adet tekerlekli sandelye gereginde pozisyon verilebilir
sedyeye doniistiiriilebilir sekilde tedarik edilmistir.

o Fizik tedavide kullandigimiz cihazlar radyasyon giivenligi agisindan risk olugturmamaktadir. Elektromanyetik alan
iceren yiiksek frekansli cihazlar gebelik durumunda kullanilmasi sakincalidir. Cihazlarin manyetik ve radyasyon
giivenligi i¢in uyarici levha bulundurulur.

6.2. Ayaktan Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Uygulama;

e Hasta poliklinik doktoru tarafindan 6ncelikle sikayetleri dinlenir, muayene edilir ve bilgiler HBY'S ye kaydedilir.

o Tetkik istemi gerekli ise (Lab, MR, vb) hasta tetkikini yaptirmak {izere yoOnlendirilir. Tetkik sonuglari
dogrultusunda gerekli tedavi programi planlanir.

o Fizik tedaviye girecek hastanin gebelik, metal implant varligi vb. durumlari Doktor tarafindan degerlendirilerek
“Fizik Tedavi Uygulamalar: i¢in Aydinlatilmis Onam Formu” imzalatilir.

e Hastaya lizerinde hasta adi soyadi, protokol numarasi, tanist ve uygulanacak tedavilerin belirtildigi “Fizik Tedavi
Ve Rehabilitasyon Unitesi Hasta Tedavi Karti” doktor tarafindan doldurulup hastaya verilir ve hasta fizik tedavi
iinitesine gonderilir.

Tedavi Programinmin Uygulanmasi

e Randevu asamasinda, hastanin tedavisi baslamadan Once yapmasi gerekenler ve gerekli kosullar hastaya
fizyoterapist veya FTR teknikeri tarafindan s6zlii olarak bildirilir.

e [llgili fizyoterapist ve/veya fizik tedavi teknikeri tarafindan hastanin tedaviye baslayacag giin ve saati belirlenir.

o Fizik tedavi kartinda doktorun belirttigi tedaviye gore hasta rehabilitasyon iinitesinde cold pack, hotpack, parmak

merdiveni, parale bar, bisiklet, ultrason, TENS, parafin gibi tedavilere alinir.
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e Calisan ve hasta giivenligi icin “Fizik Tedavi Ve Rehabilitasyon Unitesi Kisisel Koruyucu Ekipman Listesi” ne
uygun KKE kullanimi saglanir.

e Hastanin tedaviyi aldigina dair “Fizik Tedavi Ve Rehabilitasyon Unitesi Tedavi Takip Formu” giinliik olarak
hasta/hasta yakinina imzalatilir.

e Tedavisi biten hastanin fizyoterapisti ve/veya fizik tedavi teknikeri hastanin evde uygulayacagi programini ve
egzersizlerini yeniden diizenler hastay1 bilgilendirir.

o Gerekli goriilen hastalarda ilag, ortez, protez raporlar1 diizenlenir. Ortez, protez raporlar1 diizenlenen hastalara
doktor ve fizyoterapist gozetiminde bu malzemelerin kullanimu i¢in gerekli egitimler verilir.

e Doktor tarafindan degerlendirildikten sonra FTR poliklinik kontrolii i¢in uygun bir tarihe randevu verilir

e Tedavi bitiminde hastanin tedavi ve evrak formlar1 arsive gonderilir.

6.3. Yatarak Fizik Tedavi Ve Rehabilitasyon Uygulama,;

e Yatan hastalarda ilgili hekim tarafindan “Fizik Tedavi Ve Rehabilitasyon Unitesi Hasta Tedavi Kart1”
doldurulup, ilgili fizyoterapist ve/veya fizik tedavi teknikeri bilgilendirilir.

e Yatan hasta bilgilendirmesi yapilarak “Fizik Tedavi Uygulamalari I¢in Aydinlatilmis Onam Formu”
doldurularak hastanin rizasi alinir.

e Hastanin durumuna gore fizik tedavisi, hasta odasi ya da rehabilitasyon {initesinde yapilir.

e Fizik tedavi alan hasta veya hasta yakim uygulama sonras1 “Fizik Tedavi Ve Rehabilitasyon Unitesi Tedavi
Takip Formu” giinliik olarak imzalatilir.

e Tedavi programi tamamlanan veya taburcusu planlanan hastalara ilgili fizyoterapist ve/veya fizik tedavi teknikeri
tarafindan ev egzersizleri verilir.

e “Fizik Tedavi Ve Rehabilitasyon Unitesi Hasta Tedavi Kart1” hasta taburcu olduktan sonra kat sekreteri

tarafindan hasta dosyasina eklenerek arsive gonderilir.
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6.4. Fizik Tedavi Ve Rehabilitasyon Uygulanan Hasta Gruplar
KARDIYAK VE PULMONER REHABILITASYON
TANIM AMAC HASTA GURUBU UYGULAMA

Kardiyopulmoner
rehabilitasyon kalp ve
akciger hastaliklar
sonrast fonksiyonel
kisithilik gelismis
hastalara uygulanan
bir tedavi
yaklagimidir.

Kalp hastaliginin giddeti
ile uyumlu bir sekilde
hastalarin tibbi, fiziksel,
zihinsel, psikolojik
sosyal, mesleki
durumlarinin en iyi
diizeye getirilmesidir ve
akciger hastaligi ve
solunum sikintisi olan
hastalarda solunum
kapasitesini artirmak,
saglikli solunum
dongiistinii saglamak

Kardiyovaskiiler (kalp-
damar) ve
kardiyopulmoner (kalp
akciger) hastaligi veyariski
olan kisiler, Obezite
sorunu yasayanlar,
Hipertansiyon (yiiksek
tansiyon) problemi olan
kisiler, Hiperlipidemi
(kandaki yag miktarinin
artmis olmasi) problemi
olanlar kisiler, Kronik
obstriiktif akciger
hastaligi(KOAH),
bronsial astim,Kistik
fibrozis, intertisyalakciger
hastaliklari,brongektazi,
g06giis duvari hastaliklar
ve uykuda solunum
bozukluklar1 gibi
solunum hastaligi olan
kisiler, Kas hastaliklari
Stabi angina pektoris
(g6giis agrist), miyokard
infarktiisti (kalpkrizi),
revaskiilarizasyon
uygulamalar1 gegirmis
kisiler Tanis1 konmug ve
eforkapasitesini
sinirlayandiger kalp
hastaliklara sahip
bireyler, Akciger, kalp ve
abdominal cerrahi
uygulanan kisiler sigara
kullananlar vebirakmaya
cahisanlar,Sedanter yasam
siirenler

Solunum egzersizleri
Postiiral drenaj Yiiriime
band1 uygulamalar1 Bisiklet
uygulamalar1 Endurans ve
kas kuvvetini artirma
egzersizleri Giinliik yagam
aktivitelerinde kontrollii
solunum ve gevseme
egzersizleri

LENFODEM VE LIPODEM

TANIM

AMAC

HASTA GURUBU

UYGULAMA

Primer veya sekonder
nedenlere bagl olarak
lenfatik sistem
fonksiyonlarindaki

Doku arasinda biriken
sivinin drenajinin
saglanip, ekstremitelerde
olusan sigligin

Primer lenfédem
Sekonder lenfodem
Lipodem Kronik ven6z
yetmezlik Spor

Manul lenf drenajt
Pnoématik kompresyon
cihazi Cilt bakimi
Egzersiz Komprasyon

bozulma ve bunun giderilmesi ve yaralanmlar1 sonrast bandaj1 Bas1 giysisi
sonucunda doku arasinda | korunmaya bolgeses olusan sislik
proteinden zengin sivinin | ¢alisiimasidir. Lenf tasima kapasitesinin

birikmesidir. azaldig1 durumlar
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MESLEKi REHABILITASYON
TANIM AMAC HASTA GURUBU UYGULAMA
Yaralanma, hastalik ya Bireyin is yasamina Tedavi siirecindeki Fiziksel, ruhsal, bilissel
da herhangi bir nedenle doniis siresini kisaltmak | birgok hastaya mesleki kapasite ve ¢alisma
caligma rolleri Is yasamina fiziksel yasantistyla ilgili kapasitesi degerlendirilir.

kisitlanmis bireylerin,
isle ilgili fonksiyonel
kapasitelerini ve yagam
kalitelerini yeniden
kazandirma, ise geri
doniis ve sonraki siirecle

olarak adaptasyonunu
saglamak Ergonomik
diizenlemelerle ilgili
egitim vermek

yonlendirme ve egitimler
yapilabilir.

Mevcut ise uyum ve
beceri gelistirme egitimi
verilir. Ofis ekipmanlari
ve ¢alisma ortami
diizenlenir.

ilgili yapilan
rehabilitasyon
calismalaridir.
NOROMUSKULER HASTALIKLARIN REHABILITASYONU
TANIM AMAC HASTA GURUBU UYGULAMA
Noromiiskiiler Bireyin durumuna goére Spinal muskuler atrofi Egzersiz Ortezleme

hastaliklar; 6n boynuz
hiicresi, periferik sinir,
noromiiskiiler bileske
veya kas tutulumunun
s0z konusu oldugu
periferik ndromiiskiiler
sistemin kalitsal ve
edinsel hastaliklarindan
olusur. Kas gii¢siizligii,
yorgunluk, kontraktiir,
skolyoz ve mobilizasyon
problemleri ile
karakterize olup bu
sorunlar fonksiyonel
kapasite azalma ve
yasam kalitesinde
bozulmaya yol
acmaktadir. Ozellikle
giigsiizliik, yorgunluk ve
egzersiz yapmada zorluk
bu hasta grubunun en sik
yakinmalaridir. Sonugta
fiziksel aktivitede azalma
ile sedanter ve immobil
bir yasama neden
olabilir. Bu nedenle
ozellikle ¢cocuklarda tani
konur konmaz ailenin de
dahil oldugu bir
rehabilitasyon programi
belirlenmelidir.

kas gii¢stizliigi
azaltmaya
caligmak,deformite
olusumunu
engellemek,omurga
problemlerinin olusunu
engellemek, bireyin
giinliik yasam
aktivitelerinde
maksimum bagimsiz
olmasini saglamak,
solunum kapasitesini
artirmak.

(SMA) Herediter motor
sensory noropati(
HMSN) Myasthenia
Gravis Muskiiler
Distrofiler Konjenital
Muskiiler Distrofiler
Myopatiler Myotoniler
Dermatomyozit-
Polimyozit Endokrin
Myopatiler

Solunum egzersizleri
Pozisyonlama
Hidroterapi Elektrik
stimiilasyonu Ev
programi

ORTOPEDIK REHABLITASYON
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TANIM AMAC HASTA GURUBU UYGULAMA

Ortopedik rehabilitasyon,
medikal ya da cerrahi
tedavi gerektiren kas
iskelet sistemi
problemlerinde, kas,
eklem sertliklerini
gidermek, hastay1 eski
haline dondiirmek igin
yapilan
rehabilitasyondur.

Cerrahi Oncesi veya
sonrasi var olan
ortopedik problemlere
yonelik rehabilitasyon
programiyla, agri ve
hareket kisitliligini
gidermek, kas kuvvetini
artirmak, bireyi giinlitk
yasam aktivitelerinde
bagimsiz hale
getirmektir.

Amputasyon Kas-tendon
yaralanmalar1 Eklem
yaralanmalar1 Kirik
Kanal darlign Asil
Tendonu Yaralanmalari
Ayak Bas Parmak
Cikintis1 (halluks valgus)
Bagparmak Tendon
Sikismasi (dequervain
tendiniti) Belde Kanal
Darlig1 (spinal stenoz)
Omuz - dirsek - el - bilek
problemleri Kalga - diz -
ayak bilegi problemleri
Omurga problemleri

Fizik tedavi uygulamari
(analjezik akimlar, sicak-
soguk uygulamalar)
Egzersiz Pozisyonlama
Yiirtime-merdiven
cikma, vb. egitimler
Thtiya¢ durumunda ortez-
protez dnerme

SARKOPENI VE OSTEOPOROZ REHABILITASYONU

TANIM AMAC HASTA GURUBU UYGULAMA
Osteoporoz daha ¢ok Kemik kiitlesinin Osteoproz teshisi Kas giiciiniin koruma ve
yaslhilikta birlikte korunmasinin konulan hastalar artirmaya yonelik

goriilen, agr1 ve
deformitelere yol agarak
hastani giinliik yasam
aktivitelerinde
bagimsizligini azaltan
kemik mineral
yogunlugunu azaltan bir

saglanmasi, Kondisyon
ve esnekligi korumak
Kirik olusumunu
engellemek Kas giiciinii
denge ve koordinasyonu
gelistirmek, , Giinlik
yasam aktivitesini

Geriatrik hastalar.

egzersiz Denge ve
koordinasyon
egzersizleri Beslenme
egitimi Postiir
egzersizleri Analjezik
akimlar Sicak
uygulamalar Yiiriime

durumdur. bagimsiz devam egzersizleri
ettirebilmek ve yasam
kalitesini artirmaktir.
PEDIATRIK REHABILITASYON
TANIM AMAC HASTA GURUBU UYGULAMA
Cocuklarda dogustan Yetersizlikleri olan Cerebral pasly Brachial Cocugun yasina ve motor

veya sonradan olugsmus
kas-iskelet sistemi
poblemlerinde uygulanan
rehabilitasyondur.

cocuklarin fizyolojik,
anatomik ve gevresel
sinirlamalarini en aza
indirmeye amaglar.
Onlarin fonksiyonel ve
psikolojik
bagimsizliklarini
kazanmay1 hedefler.

plexux Tortikollis Spina
bifida Kas hastaliklar1
Motor Noron Hastaliklar:
Miyopatiler Down
Sendromu

gelisim diizeyine gore
belirlenen; Egzersiz,
pozisyonlama, donme,
oturma, emekleme ve
ayakta durma aktiviteleri
Fonksiyonel rehabilitasyon
Ovyun aktiviteleri seklinde
cocugun fiziksel
kapasitesini artirmaya
calistlir Cocugun diizeyine
gore ortez veya yardimet
cihaz planlanir. Aile egitimi
ve ev programi verilir.

ROMATOLOJIK REHABILITASYON
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TANIM AMAC HASTA GURUBU UYGULAMA

Romatizmal ve diger kas
iskelet sistemi
hastaliklarinin
rehabilitasyonunu igerir.

Romatizmal hastaliklarin
rehabilitasyonunda
Oziirliiliigiin 6nlenmesi,
hastanin fonksiyonel
durumunun korunmasi ya
da daha iyi hale
getirilmesi ve bdylece
hastanin yagam
kalitesinin artirilmast

Romatoid artrit.
Osteoartrit (eklem
romatizmasikireglenme)
Ankilozan spondilit
Sistemik Lupus
Eritmatozus (SLE)
Yumusak doku
romatizmasi
(Fibromiyalji) Behget

Hastanin
bilgilendirilmesi Fizik
tedavi uygulamalari
Egzersiz Ortez ve
yardimci cihaz
uygulamalar1 Ergonomik
diizenlemeler Giinliik
yasam aktiviteleri egitimi
Eklem koruma

hedeflenir. hastaligi Gut Hastaligi prensipleri
vb. romatizmal hastalik
teshisi konulan hastalar
VERTIGO REHABILITASYONU
TANIM AMAC HASTA GURUBU UYGULAMA

Merkezi sinir sistemi Vestibiiler rehabilitasyon | Bas donmesi denge Bireye 6zel manevralar
veya i¢ kulak programiyla, vertigonun | problemi Bening iceren egzersizler Giinliik
problemlerine bagl stiresi, siddeti ve pozisyonel vertigo yasamda hastaya Oneriler
olarak gelisen bas frekansini azaltmak, Menier hastaligi Ani hareketlerden

donmesi ve denge
bozukluguyla karakterize
hastaliktir.

vertigo semptomlarini
azaltmak, giinliik yagam
aktivitelerinde
bagimsizligi artirmak,
hastanin sersemlik hissi,
dengesizlik ve anksiyete
ile basa ¢ikabilmesi i¢in
telafi edici stratejileri
gelistirmek amaci ile
hastanin bu konuda
egitilmesi ve genel
kosullar1 diizenleme
aktiviteleri yapmaktir.

ka¢inma Beslenme
diizeni

6.3.1. Fizyoterapistlerin Kullandig1 Tedavi Yaklasimlari

TENS (transkiitandz elektriksel sinir stimiilasyonu

Ultrason
Vakum
Hot pack
Cold pack
Enfraruj
Traksiyon
Parafin

Is-ugras

6.3.2. Ortopedik Rehabilitasyon
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e Kiriklar

e Endoprotezler

e Skolyoz

e Tendon Kesileri

o Kontraktiirler

e Omurga Sakatliklari

e Gonatroz

e Amputasyon

6.3.3. Norolojik Rehabilitasyon

o CVH (Serebrovaskiiler Hastalik)
e Spinal Cord Yaralanmalari

e Myopatiler

o Noropatiler

e Dejeneratif Sinir Hastaliklar1

e Noromusculer Hastaliklar

e Lumbalji ve Siyalji

6.3.4. Pediatrik Rehabilitasyon

o Serebral palsi

o Gelisim bozukluklar1 brakial pleksusu hasari
¢ Beyin ve omirilik hasari

e Meningomiyolesel

o Kas hastaliklar1

6.3.5. Kardiyak ve Pulmoner Rehabilitasyon

e Koroner arter hastalig

Opere bypass greftleme

Kardiyak transplantasyon dncesi ve sonrast

Kronik obstriiktif akciger hastalig

Periferik damar hastaliklar1 rehabilitasyonu

6.3.6. Muskuloskeletal ve Romatolojik Rehabilitasyon
¢ RA (Romatoid Artrit)

e Osteoartrit

o Fibromiyalji

e Osteoproz
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o Bel-boyun agrilari

e Yumusak doku romatizmalari

6.3.7. Sportif Yaralanma Rehabilitasyonu

e Meniskiis yaralanmalari

e On capraz bag hasarlar

o Kas zedelenmeleri

e Tendon yaralanmalari

o Kas giicsiizliikleri

6.3.8. Egzersiz Programlari

¢ ROM

o Germe egzersizleri

¢ Giclendirme egzersizleri

o CPM

e Terebant- Lastik egzersizleri

6.4. Tibbi cihazlarin bakim, Onarim ve Kalibrasyon Siirecleri

o Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Unitesinde; Tensler, FTR Ultrason, FTR Vakum, IR Lamba, Ftr Lazer, CPM
cihazi, ESWT, Powe plate, Hotpack Kazani, Kisa dalga diatermi, Parafin kazani, Traksiyon cihazi, Whirpool, Ozon
terapi ve Elektro Stimulation Slimming Machine cihazlari bulunmaktadir. “Malzeme Ve Cihaz Yonetimi
Prosediirii” dogrultusunda kullanimi saglanir.

e Cihazlarin temizlik takip ve kontrolleri “Fizik Tedavi Ve Rehabilitasyon Cihaz Kontrol Formu” ile giinliik kayit
altina alinir.

e Tibbi Cihazlarin Kalibrasyonlari yilda bir kez ilgili donemde “Tibbi Cihaz Kalibrasyon Plam1” dogrultusunda
yapilmaktadir ve Kalibrasyonu yapilan cihazlarin Kalibrasyon etiketleri ile takip edilir. “Fizik Tedavi Ve
Rehabilitasyon Tibbi Cihaz Envanter Listesi” ile kayit altina alinir.

e Cihaz ariza durumlarinda bildirimler HBYS sitem {izerinden yapilir, cihaz kullanimddan geri ¢ekilir varsa yedek
cihaz kullanima sunulur yok ise hastanin bakim ihtiyacina gore randevusu iptal edilerek diger hastanelere yonlendirilir.
Tibbi cihazlarin bakimi ve onartmi “Tibb1 Cihaz Bakim, Onarim Ve Kalibrasyon Prosediirii” dogrultusunda
yapilmaktadir.

6.5. FTR Unitesinin Temizligi

e Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Unitesi temizligi “Risk Diizeylerine Gére Hastane Temizligi Ve Dezenfeksiyonu
Prosediirii” ne uygun olarak yapilir ve “Fizik Tedavi Ve Rahabilitasyon Unitesi Temizlik Takip Formu” na
giinliik olarak kaydedilir.

e Fizik Tedavi Unitesinde atiklar “Atik Yonetimi Prosediirii” dogrultusunda ayristirilir ve ortamdan uzaklastirilir

6.6. Enfeksiyon Kontrol ve Egitim
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¢ El hijyeni, kisisel koruyucu ekipman kullanimi, giivenli hasta transferi, atik yonetimi egitimleri “Egitim Planr

dogrultusunda ve ihtiyaca doniik olarak hizmet ici egitimler diizenlenir.

b

e (alisan ve hasta gilivenliginin saglanmasi igin is yeri hekimi tarafindan yilda bir periyodik muayene kontrolleri

yapilmaktadir.

Hazirlayan

Kontrol Eden

Onaylayan

M)




