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1.0. AMAC

Tehlikeli maddelerin karayoluyla taginmasi hakkindaki yonetmelik geregi, firmanin ADR’ye
uygun bir sekilde faaliyetlerini siirdiirmesinin saglanmasi, calisan personelin bilgi ve
becerilerinin arttirilmasi, yapilan islerin 6neminin ve uygunlugunun farkinda olmalarini temin
etmek amaciyla yapilacak faaliyetleri planlamak ve uygulamaktir.

20. KAPSAM

Ozel Ekol Hastanesi firmasinda calisan tehlikeli madde araci yiikleyen ve bosaltan personeller
ve tehlikeli madde tasiyan araglart kullanan ve kimyasal tehlikeli madde ile ¢alisan
personeller.

3.0. TANIMLAR

ADR: Tehlikeli maddelerin karayoluyla tasinmasi hakkindaki Avrupa Anlasmasi.
TMGD: Tehlikeli Madde Giivenlik Danigsmani.

4.0. SORUMLULAR

TMGD (Tehlikeli Madde Giivenlik Danigmanti).

5.0. UYGULAMA
5.1.  Tehlikeli Maddelerin Giivenli Tasinmasi, Depolanmasi ve Kullanilmasi
5.1.1. Tehlikeli Maddelerin Tasinmasi

® Tehlikeli maddeler tasinirken miktarinin fazla olmasi durumunda tasimak igin ekipman
kullanilmalidir. Miktarinin az olmasi durumunda tasima ekipmani kullanilmasia gerek
yoktur.

® Tasima esnasinda tehlikeli maddelerin diismesi, kirilmasi veya hasar gérmesi durumunda
tehlikeli maddenin 6zelligine gore hareket edilmesi gerekmektedir. Tehlikeli madde
asindiric1 olmasi durumunda hizli hareket edilmeli ve uygun malzeme ile tehlikeli
madde emdirilmelidir. Daha sonra yiizey bol su ile temizlenmelidir. Atiklar kontemine
atik olarak atilmalidir. Bu islem yapilirken tehlikeli maddenin sigrama ya da bulasma
thtimaline kars1 bu islemi yapan personel goz koruyucu gozliik, eldiven, tulum gibi kisisel
koruyucu donanmmlart kullanmalidir. Eger bu tehlikeli maddenin buhar ya da duman
olusturmas1 s6z konusu ise asagidaki tabloya gore maske takilmalidir ve ortam
havalandirilmalidir. Yanic1 bir madde ise; acik alev olusturabilecek malzemeler
kullanilmamalidir. Tehlikeli madde ¢ok ugucu(Kaynama Noktasi<30°C) olan bir madde
ise havalandirma yapilmali ve madde ortamdan hizli bir sekilde uzaklastirilmalidir. Cok
ucucu olmayan yanict maddelerin yanma riski ¢ok daha diisiiktiir. Bu islemleri yaparken
hazir bir sekilde yangin sondiirme tiipii de yanimizda bulunmalidir. Tehlikeli maddenin
zehirli olmas1 durumunda; kisisel koruyucu donanim kullanilmali, tehlikeli madde

Dokiiman No Yayin Tarihi Revizyon No Revizyon Tarihi Sayfa No

MC.PR.04 14.10.2019 01 29.11.2022 1/6




\Y’ Ozl Ekol Hastanesi flé;ééfg

- Tehlikeli Madde Giivenligi Yonetim Prosediirii i‘“\/
Ekol Hastanesi RSy

temizlenmeli ve ortam sterelize edilmelidir. Bulasici hastalik iceren bir maddenin
tasinmasinda olabilecek hasarda; bulasict maddenin cinsine gore 6nlemler alinmalidir.

AX Organik bilesenlere ait gaz ve buharlar tutar.
(Kaynama Noktasi < 65 °C)

Kahverengi

Organik bilesenlere ait gaz ve buharlari tutar.

Kalworena 2 (Kaynama Noktasi > 65 °C)
g . Inorganik gazlar ve buharlan. Orn; Klor, Hidrojen
Gri B AP e e
- Sulfar, Hidrojen Siyanur
2
_— = San E Asit gazlari i¢in. Orn; Kukart dioksit, formik asit,
S EmmRET hidroflorik asit
K Amonyak
Hg Civa buhari
CcO Karbonmonoksit
NO Azot monoksit
Beyaz P Toza ve partikule kargi koruma

5.1.2. Tehlikeli Maddelerin Depolanmasi

® Tehlikeli maddeler depolanirken ayni tehlike smnifindaki maddeler aymi yerde
depolanmalidir. Farkli tehlike sinifinda olanlar ise asagidaki depolama matrisine gore
depolanmalidir. Tehlikeli maddelerin ¢ok az miktarda oldugu durumlarda aralarina
tabloda belirtilen mesafe kadar mesafe koyulmasina gerek bulunmamaktadir.

® Tehlikeli maddelerin saklanma kosullarina uyulmalidir. Tehlikeli maddeler genellikle
agz1 kapali bir ambalaj icerisinde rutubetsiz ortamda saklanmalidir. Ugucu tehlikeli
maddelerin olmasi durumunda, hasar ve sizdirma ihtimaline karsi havalandirma da
bulunmalidir. Soguk zincirde saklanmasi gereken tehlikeli maddelerin uygun bir
sogutucuda saklanmasi gerekir. Bunlarin disinda maddelerin spesifik saklanma kosullari
varsa onlara uyulmalidir.
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[ BirBIRINDEN UZAK TUTUNUZ. Aralarinda en az 3 m. Olacak sekilde yerlestiriniz.
_ AYIRINIZ. Bu kombinasyonlar ayni bina bolumiinde veya agik depolama alaninda bir arada depolanmamalidir.

I TCRiT EDINIZ VEYA BIRBIRINDEN AYRI TUTUNUZ. Gaz tiplerinin agik alanda depolanmasi durumunu ifade eder.
Sivilagtinimamis yanici gazlar s6z konusu oldugunda, 3 metrelik ayirma mesafesinin 1 metreye distrilmesi gerekir.

_ iZOLE EDINIZ. Ozel binalar tavsiye edilir. Alternatif olarak bazi peroksitler, yangina karst dayanikli giivenlik kabinlerinin icinde
olmak sartiyla acik alanlarda depolanabilir.

I AYRILMALARI GEREKLI OLMAYABILIR. Ozellikle dikkat edilmesi gerekir ki, ayni sinifta yer alan baz: tip kimyasallar{Gzellikle sinif 8
agindinalar) siddetle reaksiyona girebilir, kanstirildiginda ¢ok fazla miktarda isi ve toksik gazlar olusur.
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5.1.3. Tehlikeli Maddelerin Kullanilmasi

® Tehlikeli maddeler kullanilirken kullanimi ile ilgili kullanilacak tehlikeli maddenin
talimatina bakilip o sekilde kullanilmalidir. Tehlikeli maddelerin kullanimi sirasinda
giivenlik 6nlemlerine dikkat edilmelidir.

® Techlikeli madde kullanilirken tehlikeli maddenin solunmasi ile; ¢alisanin solumasinda
problem olmasi durumunda, calisan temiz havaya c¢ikarilmali ve doktora
gotlirtilmelidir.

® Tehlikeli maddenin g¢alisanin iizerine gelmesi ve ¢calisanin temas1 durumunda, tehlikeli
maddenin temas siiresi azaltilmalidir. Cok fazla maddenin gelmesi durumunda kuru bir
sey ile emdirilmeli daha sonra bol su ile temizlenmelidir.

5.2.  Tehlikeli Maddelerin Dokiilmesi ve Maddelere Maruz Kalma Durumunda
Yapilmasi Gerekenler

Tehlikeli maddelerin dokiilmesi durumunda;

® (alisan oncelikle tehlikeli maddenin dokiildiigii alana sivillerin girmemesini saglamalidir.
Daha sonra dokiilen tehlikeli maddenin tehlike sinifina ve yan tehlikelerine gore dnlemler
alinmasi icin gerekenleri diigiinmelidir.

® Oncelikle kisisel koruyucu donanimlar giyilmeli, yanici bir madde dokiilmesi durumunda
yangin sondiirme tiipleri hazir bir sekilde bekletilmelidir.

® Tehlikeli madde yiikseltgen madde degilse adsorban madde ile emdirilmelidir. Yiizeyde
geri kalan kisimlar da bol su ile temizlenmelidir. Yiikseltgen madde ise adsorban madde,
yanici igerikli olmayan bir madde olmalidir. Su ile temasinda alev olusturabilecek bir
madde dokiilmiigse temizleme islemi ¢ok dikkatli yapilmalidir.

® Tehlikeli madde kanserojen, zehirli madde veya bulasict madde ise havalandirma acilmali
yoksa cam ve benzeri sistemler kullanilarak hava sirkiilasyonunu saglanmalidir. Calisanin
uygun maske kullanmasi gerekmektedir. Tehlikeli maddeler uygun bir malzemeye
aktarilir. Uygun malzeme olarak; eger tehlikeli madde plastigi eritiyorsa kloroform v.b.;
cam siseye aktarilmali, e§er malzeme cam eritiyorsa hidroflorik asit v.b. plastik kaba
aktariimali.

® (alisan personelin tehlikeli madde ile temas etmesi durumunda Oncelikle olarak
yapilmas1 gereken temas siiresini kisaltmaktir.

Tehlikeli maddelere maruz kalinmasi;
® Maruz kalma yolu; tehlikeli maddenin saglik agisindan tehlikesinin artmasi veya
azalmasi acgisindan 6nemlidir. Maruz kalma yollari; soluma, yutma, cilt/gdz temast ve
enjeksiyon seklindedir. Bunlardan enjeksiyon ve soluma direkt olarak dolasim sistemine
gectiginden en kolay etkileyen tehlikesi en fazla olan maruz kalma yollaridir. Yutma orta
seviyedeki maruz kalma yoludur. Cilt ise en diisiik tehlikedeki maruz kalma yoludur.
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Maruz kalma siiresi; calisanlar giinde sekiz saat haftada 5 giin boyunca is yerindeki
tehlikeli maddelere maruz kalabilirler. Bu siire mesaiye kalinmasi ya da ekstra
caligmalarla arta da bilir. Giinliik ¢alisma siiresi boyunca calisanlar tiim giinde tehlikeli
maddelere maruz kalabilirler aralikli olarak da maruz kalabilirler. Calisan bir insanin 8
saatlik siire ile maruz kalmasi durumunda soludugu havanin hacmi 10 m?3 olarak kabul
edilerek degerlendirme yapilir.

Akut-Kronik etki; akut etki kimyasallara kisa stireli (0-6 saat) maruz kalma durumunda
meydana gelen etkidir. Kronik etki ise uzun siirede (1,5-2 yil) meydana gelen etkidir.
Sistematik-lokal etki; sistematik etki zararli maddenin viicut igerisinde dolasim
sistemine girmesi sonucunda olusan etkidir. Lokal etki ise viicudun disinda olan bolgesel
etkidir.

Zararhhk degerlendirmesi; zararlilik degerlendirmesi yapilirken tehlikeli maddenin
giivenlik bilgi formunda yada ECHA(Avrupa Kimyasallar Ajansi) da verilen verilerden
yararlanilarak. Tehlikeli maddenin hayvanlarla yapilan analiz verileriNOAEL degeri)
Ogrenilir. Bu deger kullanilarak insan i¢in uygun olan tiiretilmis etki gézlenmeyen seviye
(DNEL degeri) hesaplanir. Is yeri ortaminda tahmini etki konsantrasyon(PEC) miktar1
hesaplanir. Buradan Risk Orani= PEC / DNEL formulii ile hesaplanir. Degerin 1 den
kiicik olmasi durumunda risk yoktur. Maruz kalma riski yok olarak kabul edilir.
Kanserojen maddelerde ise tiiretilmis minimum etki seviyesi (DMEL degeri) hesaplanir

ve ayni islemler uygulanir.

Tiirlerffizyolojik
parametreler

Vicut agirhg 250 g 70 ko
Soluma hacmi 0.2 litre/dk. sican = 0.8 litre/kg va _
Allometrik dlceklendirme 2 0.2 litrefkg va
lgili streler:
6 saat maruz kalma  0-29 m3/kg va 3 mi/kigi
8 saat maruz kalma  0.38 m¥/kg va 6.7 m¥/kisi
24 saat maruz kalma 1.15 m¥/kg va 20 m¥/kisi
Isciler hafif aktiviteler
icin soluma hacmi L
{WRU} 10 r'r‘l%"klgl
& saat maruz kalma
inzanlar ve sicanlarda, vilcut agirhd ve metabolik oran arasinda 4 kat fark vardir.
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Maruz Kalma Yolu DNEL

isciler

Isci- DNEL kronik
cilt -sistemik

Isci-DNEL kronik
soluma -sistemik

Kronik — Cilt, sistematik etkiler
Kronik — Soluma, sistematik etkiler

Kronik — Oral, sistematik etkiler ilgili Degil

Isci-DNEL kronik
cilt - lokal

Isci-DNEL kronik
soluma - lokal

Kronik — Cilt, lokal etkiler

Kronik — Soluma, lokal etkiler

Maruz kalma degerlendirmesi sekildeki gibi her bir durum igin yapilir. Is¢i i¢in oral etkiler
dikkate alinmaz.

5.3 Hastanede Kullanilan Kimyasal /Tehlikeli Maddeler
Hastanede 63 adet kimyasal/tehlikeli madde kullanilmakta olup kimyasallar Tehlikeli Madde

Envanter Listesi ile takip edilmektedir .Personellere her yil Kimyasal/Tehlikeli Madde
Egitimi verilmektedir.
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