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\” ELDIiVEN KULLANIMI VE GEREKSINIMI

48 TALIMATI

1.

AMAC:
Saglik hizmetleri sunum siirecinde standart Onlemler kapsaminda personelden hastaya, hastadan
personele veya bir hastadan diger bir hastaya capraz bulas1 6nlemek i¢in eldiven kullanma yontemlerini

belirlemektir.

KAPSAM:

Hastanedeki tiim saglik ¢alisanlarinin uygun sekilde eldiven kullanim faaliyetlerini kapsar.

SORUMLULAR:
Bu talimatin uygulanmasindan tiim hastane ¢alisanlari, denetiminden ise Enfeksiyon Kontrol Komitesi

sorumludur.

UYGULAMALAR

. Temel Ilkeler

4.1.1. Eldiven el yikama yerine kullanilmamalidir.

4.1.2. Eldiven giyilmeden 6nce ve giyildikten sonra eller mutlaka yikanmalidir.

4.1.3. Eldiven giyilmesinin ellerin kontaminasyonuna tam bir koruma saglamadigi bilinmelidir.

4.1.4. FEldivenli eller yikanmamali veya tizerine alkol bazli el dezenfektan1 uygulanmamalidir.

4.15. Eldiven giyme endikasyonu ortadan kalkar kalkmaz eldiven ¢ikarilmalidir. Kirli eldivenlerle
dolagilmamalidir.

4.1.6. Uzun siiren cerrahi vakalarda (90 dakikadan uzun) eldiven degistirilmelidir. Operasyon siiresince
her 2-3 saatte bir eldivenler degistirilmelidir.

4.1.7. Uzun siiren cerrahi vakalarda, 90 dakikay1 gegen girisimlerde perforasyon ihtimalini azalatmak
icin ¢ift kat eldiven (iki eldiven tist iiste) giyilmelidir.

4.1.8. Enfeksiyon bulagma riskinin fazla oldugu durumlarda ¢ift kat eldiven giyilmelidir.

4.1.9. Ayni eldivenle asla iki farkli girisimde bulunulmamalidir.

4.1.10. Kullanilmis eldivenler ile kapi, asansor digmeleri, telefon, yiize ve kullanilan korunma
malzemelerine (maske,gozliik,bone vb.) dokunulmamalidir.

4.1.11. Latekse kars1 alerji ya da asir1 duyarliligr olan kisiler, lateks olmayan eldivenler “Nitril Eldiven”
kullanmalidir. Lateks alerjisi olan hastalara “alerji kol bandi” takilmalidir.

4.1.12. Hasta bakimi sirasinda kontamine viicut bolgesinden temiz viicut bdlgesine gecilecegi

durumlarda eldiven degistirilmelidir.

Dokiiman No Yayin Tarihi Revizyon No Revizyon Tarihi Sayfa No

EN.TL.35 09.09.2016 01 03.06.2022 1/2




. Ozl EKOL HASTANESI

\” ELDIiVEN KULLANIMI VE GEREKSINIMI

48 TALIMATI

4.1.13. Kirli alandan temiz alana gegislerde eldiven degistirilmelidir.
4.1.14. Eldivenler tibbi uygulamalar ve steril uygulamalar i¢in uygun standartlara sahip olmalidir.
4.1.15. Eldivenler fiziksel 6zellikler,boyut ve esneklik agisindan degerlendirilerek kullanilmalidir.
4.1.16. Eldivenler “Saghk Hizmetleri Kisisel Koruyucu Ekipman Talimat1” na gore giyilmelidir ve
cikarilmalidir.
4.1.17. Eldivenler ¢ikarildiktan sonra dogru bicimde atilmali; mikroorganizmalarin ¢evreye yayilma
ve bulagma riski 6nlenmelidir.
4.2. Non-Steril (Temiz) Tek Kullanimhik Eldiven Giyilmesi Gereken Durumlar
4.2.1. Mukoza veya biitlinliigii bozulmus deri ile temas durumunda
4.2.2. Kan veya viicut sivilari ile temas olasiligi durumunda
4.2.3. Solunum sekresyonlari ile kontamine olmus aletlerle temas 6ncesinde
4.2.4. Kontamine olmus esya ve ¢evre ylizeylerine temasta
4.2.5. Izolasyon uygulanmis olan hastalarin odalarina girmeden dnce ve ¢iktiktan sonra
4.2.6. Personelin elinde kesik, ¢izik ve catlaklar oldugunda
4.2.7. Kan ve viicut stvist dokiilmiis yiizeyleri temizlerken
4.2.8. Hastaya verilen her bakimda
4.3 Steril Eldiven Giyilmesi Gereken Durumlar
Steril eldiven;
e Viicudun steril bolgelerine yapilacak miidahalelerde
e Yara bakimi ve pansuman uygulamalarinda
e Mesane kateterizasyonunda
e Santral venoz kateterizasyonunda
e Tiim katater bakimlarinda
¢ Kaullanilan malzemelerin sterilligini korumas1 gerekliliginde

Ozet olarak cerrahi ve aseptik islemlerde kullanilir.
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