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s Oset Ekol Hastanesi
\ ’ YENIDOGAN YOGUN BAKIM HASTA
KABUL, RED ve TABURCULUK
ISLEMLERI TALIMATI

1. AMAC VE KAPSAM: Yeni Dogan Yogun bakima yatirilacak hastalarin belli bazi kriterlere
uyularak yatis islemlerinin saglanmasi.

2. GOREV VE SORUMLULUK:

Yeni Dogan Yogun Bakima hasta yatiran Uzman Hekim ve yogun bakimda hizmet veren Hekim
ve Saglik calisanlarini kapsar.

3. TALIMATIN DETAYI:

3.1. Alinma Kiriterleri:

Yeni dogan yogun bakim 0 -28 giinliik hastalar1 kabul etmektir.

1 Dereceden Oncelikli olan Hastalar:

Yenidogan yogun bakim 0 — 28 giinliik olan hastalar1 kabul etmektir.

36 haftanin altinda dogan prematiireler

Dogum ve S / C sonrasinda resiisitasyon yapilmis olan yenidoganlar

Dogum sonrasi apne, inleme, siyanoz, cekilme, takipne, interkostal ¢ekilme gibi solunum
problemi olan yeni doganlar

Dogum 6ncesi ya da sonrasinda belirlenmis konjenital anomalisi olan yenidoganlar

Asfiksik dogum veya fetal asfiksisi olan yeni doganlar.

Koyu mekonyumlu dogan yeni doganlar

Sepsis diisiiniilen tiim yeni doganlar

Dogum travmasi gegiren yeni doganlar

Indirek billuribin sevyesi yogun fototerapi veya kan degisimi sinirinda olan yeni doganlar
Pnomothorax olan yeni doganlar Konviizyon gegiren tiim yeni doganlar

2 Dereceden Oncelikli olan Hastalar:

36 — 38 haftalik yenidoganlar

Kusma, emmeme gibi beslenme problemi olan yenidoganlar

Yiiksek ates ve / veya dehidratasyon sorunu olan yenidoganlar

Elektrolit imbalansi olan yenidoganlar

Hipoglisemi riski olan veya hiperglisemisi olan yenidoganlar

Diabetik anne bebekleri

Preeklamatik veya eklamatik anne bebekleri

Hipokalsemisi olan yeni doganlar

Kardiopulmoner moniterizasyon gereken yenidoganlar

3 Dereceden Oncelikli olan Hastalar:

Sepsis siiphesi olan yeni doganlar

24 saati agsan erken membran riiptiirii olan yenidoganlar

Omfaliti olan yenidoganlar

Enfekte deri lezyon bozuklugu olan yenidoganlar

Hafif beslenme ve dehidratasyonu olan yenidoganlar

Pnomoni veya akut bronsiolit olan yenidoganlar

Idrar yolu enfeksiyonu veya akut gastroenterit tanisi olan tiim yeni doganlar

4 Derecede olan Hastalar: (Bu Hastalar Degerlendirme Dis1 Birakilacaktir):

Tedavisi biiyiik Olglide tamamlanmis yeni dogan yogun bakim hizmetlerine gereksinim
gostermeyen hastalar

fleri derecede yasamla bagdasmayan konjenital kalp anomalisi olan vakalar

Yatisa Karar verenler:

Hastay1 gereken ¢ocuk uzmani yeni dogan bebek i¢in 6ncelik kriterlerine ayn1 zamanda bos kuvoz,
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fototerapi cihazi ve respirator durumuna gore yeni dogan yogun bakima yatisa karar verir.Yatisa
Karar verilirken izlenen yollar:

Yogun Bakima yatirilmak tizere dncellikle Alinma Kriterlerinde yazili olan 1,2 ve 3 Dereceden
oncelikli Hastalar degerlendirilir. Yogun Bakimda yer varsa bu hastalar dogrudan kabul edilir.4
Dereceden olan Hastalar Yogun bakima alinmazlar.

Yogun Bakimda yer olmamasi durumunda 6ncelikle genel durumu diizelmis hastalar ve 4
Dereceden olan Hastalar Yogun Bakimdan cikarilirlar.

Yatis izlenecek Kriterler asagidadir:

Cikarilma Kriterleri:

1. Ates kalp tepe atimi1 solunum hizinin oda 1sisinda normal olarak seyretmesi

2. Sat PO2 nin oda havasinda % 95 ve iizeri olmasi.

3. Yenidogan bebeginin aktivitesinin normal olmasi, annenin bebegi dogru ve yeterli
besleyebilecek sekilde egitilmis olmasi

4. Kusmanin olmamasi, diizenli idrar ve gaita ¢ikarmast

5. Antibiyotik tedavisi aliyorsa onerilen dozda ve siirede tedavinin tamamlanmis olmasi.

6. Kan sekeri, hemogram, kan sodyum, potasyum, iire, kalsiyum, direkt ve total billuribin
degerlerinin normal sinirlarda olmasi.

7. Bronkopulmoner displazisi olan vakalarin diizenli tedavi ile stabillesmis olmas1

8. Konjenital anomalisi, kalp hastalig1, norolojik hastalig1 nedeniyle nazogastrik sonda ile beslenen
vakalar anne egitildikten sonra taburcu edilebilir.

9. Premattire yeni doganlarmn 1800 gr tizeri ¢gikmasi, emmesinin normal olmasi, annenin beslenme
egitiminin tamamlanmigs olmasi, bebegin 20 — 30 gr / giin kilo aliyor olmasi.
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