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AMAÇ : Endotrakeal tüpün uygulanması ve bakımını sağlamak.  

 

KAPSAM : Birimdeki doktor ve hemşireyi kapsar.  

 

UYGULAMA  

 

1. Açık aspirasyon uygulamalarda her seferinde tek kullanımlık kateter kullanılmalıdır.  

 

2. Solunum sekresyonlarının aspirasyonu sırasında steril eldiven giyilmesi tercih edilir.  

 

3. Steril kateter ile endotrakeal tüp içine girilerek aspirasyon işlemine devam edilmesi gerekiyorsa 

kullanılan ilk kateter yıkama solüsyonu ile yıkanmalı ve atılmalıdır. Yeni bir steril kateter ile aynı 

işlem tekrarlanmalıdır.  

 

4. Akciğer sekresyonları yeterince temizlendikten sonra yıkanma solüsyonunda yıkanan kateter ile ağız 

içi sekresyonları aspire edilir ve yıkanarak kateter atılır.  

 

5. Yıkama solüsyonu olarak 500 ml lik plastik veya cam şişeler içinde serum fizyolojik veya steril su 

kullanılmalıdır. Bu sıvılar sekiz saatten uzun süre kullanılmamalı, eğer yıkama solüsyonu çok 

kirlenmiş ise süre beklenmeden değiştirilmelidir. Solüsyon kabının üzerine kullanılmaya başlandığı 

saat ve tarih yazılmalıdır.  

 

6. Kapalı aspirasyon uygulanan hastalarda 5-15 ml lik plastik ampulü steril aspirasyon sıvısı kateter 

haznesine verilir ve uygun teknikle aspirasyon tamamlanır.  

 

7. Kapalı aspirasyon kateterleri fonksiyon bozukluğu gelişmesi, kateterin tıkanması, delinmesi gibi 

durumlarda değiştirilmeli, aksi takdirde rutin olarak değiştirilmemelidir. Kapalı aspirasyon 

uygulanan hastaya ağız içi sekresyonlarının aspirasyonu için ayrı steril bir kateter ile yapılır.  

 

8. Aspiratör kavanozu doldukça veya 24 saatte bir boşaltılıp, uygun temizliği yapılıp, tekrar 

kullanılmalıdır.  

 

 

 

 

 


