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1. AMAC: Bu talimatin amaci, Temizlik malzemeleri ve malzemelerin kullanimi1 kurallarinin belirlenmesini
saglamaktir.

2. KAPSAM: Bu talimat, hastanedeki tiim alanlarin temizliginde kullanilan temizlik malzemelerini ve
kullanimi kapsar.

3. KISALTMALAR: Bu talimatta 6zel bir kisaltma bulunmamaktadir.

4. TANIMLAR: Bu talimatta 6zel bir tanim bulunmamaktadir

5. SORUMLULAR

Bu talimattan Enfeksiyon kontrol komitesi, Enfeksiyon kontrol hemsiresi, Temizlik kontrol sorumlular1 ve
temizlik personeli sorumludur.

6. TEMEL ILKELER:

v Glivenli bir temizlikte dogru yontem, dogru madde, dogru zaman ve dogru oranlarda kullanilmadur.
v Tim islemlerden Once ve sonra el hijyeni saglanmalidir.

6.1. PASPASLARIN KATEGORIZASYONU ve KULLANIM KURALLARI:
6.1.1. Paspaslarin Kategorizasyonu:

PASPAS TiPi KULLANIM AMACI

Beyaz Paspas (mop) Nemli silme ve bakim

Sacakl1 Paspas (mop) Islak silme

6.1.2. Cift kovali —Presli Paspas Arabasi Kullanimi:

Paspas arabasinda gerekli tiim malzemelerin bulunup bulunmadig1 kontrol edilmelidir.

Paspas ilk kez kullaniliyor ise sicak su ve deterjanla yikanarak havlarinda arindirilmalidir.

Paspaslama icin kullanilacak su 1lik su olmalidir.

Temiz su i¢in mavi kova, kirli su i¢in kirmizi kova kullanilmalidir. Mavi kovaya uygun

konsantrasyonda sivi deterjan, kirmizi kovaya ise bunun yarisi kadar siv1 deterjan konulmalidir.

Paspas S seklinde hareket ettirilmeli, miimkiin oldugunca zeminden uzaklastirilmadan temizlik

yapilmalidir.

v' Kirli paspasla temizlik yapilmamali, kirlenen paspas 6nce kirmizi kovada kirinden arindirmals,
sonra mavi kovada yikanmali, sikma presi kirmizi kova tizerinde gevrilerek sikma islemi
yapilmalidir.

v' Islak paspasla silinen alanlar kuru mop ile hemen kurulanmali, paspaslama islemi
sirasinda kirlenme, kayma ve diismeleri 6nlemek i¢in uyar1 levhalari: konulmalidir.

AN

<

6.1.3 Paspas Kullanimi Kurallari:

v" Sagakl paspas kullaniminda zemin 1slak birakilmamali, kurulama islemi yapilmali ve kirlenme,
kayma ve diismeleri 6nleme icin uyari levhalar: koyulmalidir.

v' Kirli paspas ile temizlik yapilmamaly, kirlenen paspaslar sicak su ve deterjan ile yikanip kurutularak
saklanmalidur.
v Temizlik malzemeleri kova icinde ve 1slak birakilmamali
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Giin i¢inde kullanilan tiim paspaslar, giin sonunda yikanmak iizere camagirhaneye ulastirilmalidir.
Tiim boltimlerin temiz ve kirli malzemeleri ayr1 odalarda muhafazaedilmelidir.

Kat1 yiizeylerin {izerine damlayan veya sigrayan sivilarin, énce kaba kirialinmali, enfekte olmayan
siv1 bulasi ise temizlik, enfekte sivi bulasinda ise temizlik + Enfeksiyon Komitesinin belirledigi
uygun dezenfektan ile dezenfeksiyon yapilmalidir.

Hastanelerde zemin, tuvalet, duvar, banyo ve kap1 kolu gibi diizenli olarak temizlenebilen ve
enfeksiyon riski bulunmayan ytizeylerin dezenfeksiyonuna gerek yoktur. Bu bolgelerin temizliginde
su ve deterjan yeterlidir

Zemin temizligi i¢in asla kuru stiptlirge kullanilmamal, elektrikli vakumlu stiptirge ile 1slak
temizlikyontemi kullanilmalidir.

6.2 KOVALAR ve BEZLERIN KATEGORIZASYONU ve KULLANIM KURALLARI:
6.2.1 Kova ve Bezlerin Kategorizasyonu:

BOLUM/ALAN KOVA RENGI BEZ RENGI
Tuvalet harig¢ tiim 1s}ak alanlar (banyo dus, SARI SARI
kiivet)
Orta riskli alanlar- Hasta Odalar1 vb. (Nemli MAVi MAVi

bezle slime)

Diisiik Riskli Alanlar YESIL YESIL

Yiiksek riskli tek sefer kullanim gerektiren

BEYAZ BEYAZ
alanlar alanlar

6.1.3 Kova ve Bezlerin Kullanimi Kurallar::

v

v
v
v
v

v

Kirli bezle temizlige devam edilmemeli, sik bez degistirilmelidir.

Kirlenen bezler sicak su ve deterjanla yikanip kurutulduktan sonra kullanilmalidur.

Temizlik malzemeleri kova iginde ve 1slak birakilmamalidir.

Tiim boliimlerin temiz ve kirli malzemeleri ayr1 odalarda muhafazaedilmelidir.

Tiiy birakmayan temizlik bezleri tercih edilmelidir. Bez ve kova renkleri kullanim alanina gore
belirlenmelidir.

Kat1 yiizeylerin {izerine damlayan veya si¢rayan sivilarin, énce kaba kirialinmali, enfekte olmayan
siv1 bulasi ise temizlik, enfekte sivi bulasinda ise temizlik + Enfeksiyon Komitesinin belirledigi
uygun dezenfektan ile dezenfeksiyon yapilmalidir.

6.3 TEMIiZLiK ELDIiVENLERININ KATEGORIZASYONU ve KULLANIM KURALLARLI:

6.3.1 Temizlik eldivenlerinin kategorizasyonu:

BOLUM/ALAN ELDIVEN RENGI
Tuvalet harig tiim 1slak alanlar (banyo dus, kiivet) SARI
Biitiin nemli alanlar (Orta riskli alanlar- Hasta Odalar1 vb.) MAVI
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Saglik personelinin dinlenme alanlar1 (Diisiik Riskli alanlarda)

Atik Toplama (T1bbi atik harici tiim Atiklar)

YESIL

6.3.2 Temizlik Eldivenleri Kullanimi Kurallar::

v EN.TL.17 EL YIKAMA TALIMATI'na uygun sekilde eller yikanur.

v Islemlere baslamadan Once uygun kisisel koruyucu donanim giyilmelidir.

v’ Temizlige baglamadan &nce temizlik yapilacak boliime/Alana gore uygun eldiven segilir, Toz alma
disinda her tiir temizlik iglemi sirasinda uygun eldiven giyilir.
v’ Ellerinde yara, ¢izik vb. bulunan temizlik personeli toz alma iglemi sirasinda steril olmayan temiz

eldiven giymelidir.

v Eldivenli ellerle kap1 kolu, telefon, masa vb. ytizeylerle temas edilmemelidir.
v’ Islem bitince eldivenlerin temizligi yapilarak, kurumaya birakilir.
v' Tum iglemlerden sonra el hijyeni saglanmalidir
6.4 SOLUSYONLARIN KULLANIM KURALLARI:

v Temizlik soliisyonlar1 ve dezenfektanlar birbiri ile karistirilmamalidir.
v Soliisyon temizlenen bolgeye uygun olarak hazirlanmalidir.

v Soliisyonun etki edecegi siire iyi bilinmelidir.
v
v

Temizlikte kullanilan deterjanlar {iretici firmanin 6nerisi/egitimi dogrultusunda uygulanir.

Klor tabletler EN.LS.01 EFERVESAN KLOR TABLET CIZELGESI'ne uygun sekilde sulandirilir.

GEREKLI KLOR | 2,5 gr.ik FORMU | 5 gr.hk FORMU 10 gr.hik
FORMU
KULLANIM YERI\SEKLI GUCU(ppm)
Kritik olmayan yiizey ve sahalarda 200 7 It. su/ 2 tablet 7 It.su/ 1 tablet 7ltsu/05
tablet
Kritik yiizey ve sahalarda 1000 2 It.su / 3 tablet 4 It.su/ 3 tablet 3ltsu/1
tablet
Viicut sivilari ile kontamine olmus,sahalar ile 5000 1 It.su /7 tablet 1 It.su/ 3,5 tablet 3ltsu/5
paslanmazgelik, fiber,plastik,cam,porselen gibi tablet
malzemelerden mamul cerrahi alet ve
ekipmanlarda,oksijen flowmetreleri
Teneffiis maskeleri ,ordek, siirgli gibi malzemelerde 5000 1 It.su/ 7 tablet 1 It.su/ 3,5 tablet 3ltsu/5
tablet
Viicut s1v1 atiklari,serum,kan dokiintiisti ve sigramalari 10.000 1 It.su /14 tablet 1 It.su/ 7 tablet 1ltsu/3,5
ile kontamine olmus yiizeyler tablet
Laboratuvar malzemeleri,atik kaplari 3000 1 It.su./4 tablet 1 It.su /2 tablet lltsu/1l
tablet
Bebek mama kaplari,biberonlar,g6giis pompalart 150 5 It.su /1 tablet 10 It.su/l tablet 201ltsu/1
tablet
Hastane ¢amasirlari, ameliyathane ortiileri,kompresler 150 5 It.su /1 tablet 10 It.su /1 tablet 20 It.su/l
tablet
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Paslanmaz gelik porselen,plastik, cam gibi malzemelerin

mamul mutfak gerecleri

150 5 It.su /1 tablet 10 It.su /1 tablet 20 lt.su/1
tablet
7.0 ILGILI DOKUMANLAR:
EN.TL.17 EL YIKAMA TALIMATI . .
EN.LS.01 EFERVESAN KLOR TABLET CIZELGESI
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