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4.1.
4.2.

4.3.

4.4,

4.5.

4.6.
4.7.

4.8.

4.9.

GIRIS:
Bu talimatin amaci, alet ve malzemelerin Merkesi Sterilizasyon Unitesinde temizlik ve

dekontaminasyon uygulamalarini saglamaktir.

KAPSAM:
Bu talimat sterilizasyon {initesinde alet ve malzemelerin temizlik ve dekontaminasyon asamasindaki tim

uygulamalar1 kapsar.

SORUMLULAR:

Bu talimatin uygulanmasindan Merkezi Sterilizasyon Unitesi ¢alisanlar: sorumludur.

FAALIYET AKISI:

Kullanilmis tiim aletler sterilizasyon dncesi mutlaka yikanmalidir.

Yikama islemi otomatik yikama, dezenfeksiyon makineleri, ultrasonik temizleyiciler veya manuel
yapilabilir.

Yikamada gorevli personel su gegirmez koruyucu giysi ve eldiven, maske, gozliik kullanmali, genel
koruyucu 6nlemleri uygulamalidir.

Enzimatik temizleyiciler kullanildiginda, enzimin aktif oldugu sicaklik derecesine (35 CO - 45 CO )
dikkat edilmelidir.

Kullanima yeni giren tibbi aletler once {izerindeki marka etiketlerinden, koruyucu maddelerden
arindirilmali, yikandiktan sonra sterilizasyon iglemine alinmalidir.

Elle yikama islemi mutlaka daldirma seklinde yapilarak fir¢alama suyun altinda uygulanmalidir.
Kullanilan fir¢alar, yikama tanklar1 vb. ekipman her kullanimdan sonra temizlenip dezenfekte
edilmelidir.

Cok parcal1 aletler demonte edilerek yikanmali, yikama sonrasinda pargalar birlestirilerek fonksiyon
kontroli yapilmalidir.

Eklemli aletler agik sekilde yikama tepsilerine yerlestirilmeli, sivri aletlerin uglarimi koruyan lastik
bantlar1 ¢ikartilmali, aletlerin sepetlerden disartya c¢ikmalarina angel olacak sekilde aletler

yerlestirilmelidir.

4.10. Yikama kaplarina ¢ok fazla alet yerlestirilmemeli, biiyiikk parcalar kiigiikleri ortecek sekilde

konmamalidir. Cok sayida alet varsa 2 ya da 3 sepet kullanilmalidir.

4.11. Yikamadan sonra mutlaka etkili bir durulama yapilmalidir.
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4.12.

4.13.

Son durulama suyu mutlaka kire¢siz, yumusatilmis olmali, olanak varsa tiim yikama islemlerinde
yumusak su kullanilmalidir.
Alet ve malzemeler kurutulmadan paketlenmemelidir. Kurulama islemi hava tabancalar1 hav

birakmayan bezlerle yapilmalidir.

4.14. Aletlerin temiz, kuru ve calistifindan emin olunmalidir.

4.15

4.16.

S.
5.1.
5.2.

5.3.
5.4.

6.1.
6.2.
6.3.
6.4.

6.5.
6.6.
6.7.

. Asinma, paslanma, deformasyon, kirilma ya da bagka tiir bir hasar goriilen aletler arizali bildirilip
kullanim dis1 birakilmalidir.

Agilmis her set ve malzeme agildiktan sonra kullanilmamus bile olsa, kontamine-kirli sayilmalidir.
Yapilan temizlik ve dekontaminasyon uygulamalari alet ve malzemelerin 6zelligine gore asagida

yazildig1 gibi yapilir;

CELIiK CERRAHI ALETLERIN TEMIZLiGi

Kesici ve delici olan aletlerin u¢larinin bozulmamasina dikkat edilir,

Kaniillii aletlerin i¢i firga ile firgalanir ve i¢inden basingli su gegirilir. Ait oldugu setin sepetinin igine
konulur, dezenfektore yerlestirilir.

Cerrahi aletlerin uglart agilarak uglar yukar1 bakacak sekilde sepete dizilir.

Icerisinde alet sayis1 ve yogunlugu fazla olan setlerin icerisindeki aletlerin tiim yiizeylerinin

yikanabilmesi i¢in 2 veya 3 sepete yerlestirildikten sonra dezenfektore konulur.

. CERRAHI MOTOR VE AKSESUARLARI BATARYALI MOTORLAR

Kapal1 olduklar1 kontrol edilir ve bataryalar1 ¢ikartilir.

Tiim aksesuarlar birbirinden ayrilir.

Motor kisimlari suya batirilmaz, dezenfektore atilmaz ve ultrasonik yikama cihazinda yikanmaz.
Aksesuarlar batirma banyosunda temizleme ve dezenfeksiyon 6zelligi olan soliisyona batirilir, kaniillii
olanlarin igleri firgalanir, belirlenmis olan dezenfeksiyon siiresi boyunca dezenfektanda bekletilir.

Akan su altinda deminarilize su ile durulanir, basingli hava veya lifsiz bir bez ile kurulanir.

Motor kismi dezenfektanli bez ile silinir, 10 dakika saril1 birakilir.

Deminarilize suda 1slatilmis bez ile silinirek durulanir.

Not: Cerrahi motor aksesuarlarinin temizliginde tiretici firmanin dnerileri dikkate alinir.
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7.2.

8.

8.1.
8.2.
8.3.
8.4.

9.

9.1.
9.2.
9.3.
9.4.

10.

HAVALI/ ELEKTRIKLIMOTORLAR

. Motor giris aksamina su kagmamasi i¢in kapaklar1 kapatilir veya soket girisleri soliisyon disinda

birakilarak dezenfektanli beze sarilir ve/veya kordonlar dezenfektanli bez ile silinir ve 10 dakika
dezenfektan ile 1slatilmis beze saril1 birakilir.

Yeterli siire sonunda deminarilize suda 1slatilmis bez ile durulanir, kurulanir.

LAPAROSKOPIKALERLER

Laparoskopik aletler demonte edilir.

Aksesuarlar, kaybolmamasi i¢in kiiclik kapakli sepete konulur.

Aletler dezenfektoriin “Laparoskopi” aksamina yerlestirilir ve dezenfektdrde yikanir.

Setin acil olarak tekrar kullanilmasi gerektiginde, aletler ultrasonik yikama cihazinda yikanabilir.

HASSAS VE MiKRO CERRAHI ALETLER

Mikro aletler kilitleri ve eklemleri agik vaziyette sepetlerine yerlestirilir.

Sepet ultrasonik cihazin igine yeterli slire ayarlanarak yerlestirilir ve cihaz ¢aligtirilir.

Siire sonunda mikro aletler temiz lavabo yikama havuzunda bol deminarilize su ile durulanir.

Duruma gore basingli hava veya lifsiz bez ile kurulanir.

OPTIKLER VE SOGUK ISIK KORDONLARI

10.1. Batirma banyosu olarak kullanilan kiivet giiniin baslangicinda temizlenerek ve en az orta diizey

dezenfeksiyon 6zelligi olan dezenfektan ile, lireticilerin 6nerisi dogrultusunda kullanima hazirlanir. (35
C0-45C0)

10.2. Optikler ve kameralar ve soguk 1s1k kordonlarinin kaba kiri akan su altinda yikanir, kurulanir.

10.3. Ciplak goz ile goriintii 6zelligi kontrol edilir.

10.4. Tim optiklerin ve soguk 151k kordonlarinin adaptorleri demonte edilir.

10.5. Batirma banyosuna yerlestirilip yeterli siire beklenir.

10.6. Bekletme siiresi sonunda temiz lavabo yikama havuzunda akan deminarilize su ile iyice durulanir,

lifsiz bir bez ile kurulanir.

10.7. Sokiilen adaptorler monte edilmeden kontrol paketlemeye verilir.

10.8. Bu tiir malzemelerin temizlik, dezenfeksiyon, kontrol, paketleme, sterilizasyon gibi tiim islemleri

diismeyi engelleyecek giivenli bir alan {izerinde yapilir.(tezgah, masa vs.)
Not: Optikler, kameralar ve soguk 1sik kordonlarinin temizlik ve dezenfeksiyonu i¢in ultrasonik

yikayici kullanilmaz.
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11. KOTER AKSESUARLARI

11.1. Bipolar pensetlerin uglar1 zarar gérmeyecek sekilde firgalanir, kordonlari, kirllma olusmayacak sekilde
toplanarak batirma banyosuna yerlestirilir.
11.2. Bekletme siiresi sonunda temiz lavabo yikama havuzunda akan deminarilize su ile iyice durulanir,

basingli hava veya lifsiz bir bez ile kurulanir.

12. SIVI KAPLARI, SEPETLER VE TRANSFER ARABALARI
12.1. Biiyiik s1v1 kaplar elde, kiigiik s1v1 kaplar1 ve transfer sepetleri dezenfektorde yikanir.
12.2. Transfer arabalar1 dezenfektan soliisyon ile 1slatilmis bez ile silinip, durulama bezi ile silinir ve lifsiz

bez ile kurulanir.

13. OTOMATIK YIKAYICI DEZENFEKTORDE YIKAMA

13.1. Dezenfeksiyondan sorumlu personel kontamine olmus aletleri eklem yerlerinden tam olarak agarak
cihazin sepetine yerlestirilir.

13.2. Aletler yikama makinesinin igerisine birbirine zarar vermeyecek sekilde yerlestirilir.

13.3. Cok pargal1 aletler demonte edilerek yikanir ve yikama sonrasi pargalar birlestirilip kontrol edilir.

13.4. Yikanacak malzeme iginde tas varsa taslar ters gevrilerek yerlestirilir.

13.5. Sepetler yikama cihazina yerlestirilerek firma onerisine gore calistirlir.

13.6. Optimal su miktar1, kalitesi ve basinct sartlara uygun olmali ve soliisyon dozlart dogru
ayarlanmalidir.

13.7. Otomatik yikama makinesine fazla alet yiiklenmez ve biiyiik pargalar kiigiiklerin iizerini kapatmaz.

13.8. Rutin bakimlar yapilir.

14. ULTRASONIK YIKAMA CIHAZINDA YIKANAN ALET VE MALZEMELER

14.1. Ultrasonik yikama cihazi giin baslangicinda enzimatik 6zelligi olan soliisyon ile lireticilerin Onerisi
dogrultusunda (35 CO - 45 CO0 ) kullanima hazirlanir.

14.2. Laparoskopik aletlerin kaba kiri akan su altinda giderilir. Hava tabancasi ile i¢inden hava gegirilir,
ultrasonik soliisyona yatirilir.

14.3. Siire ayarlanarak ultrasonik yikama cihazi ¢alistirlir.

14.4. Siire sonunda aletler ¢ikartilir, temiz lavabo yikama havuzunda iglerinden kontrol amaciyla firga,
basingli deminarilize su ve basingli hava gegirilerek kontrol edilip, iyice durulanir ve kurulanir.
Basingli hava tabancasi ile kurutulur.

14.5. Gerektiginde kurulama i¢in yumusak ve lifsiz bir bez kullanilir.
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