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TIBBi ATIK YONETIMI TALIMATI
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1. AMAC:

Tibbi Atiklarin Kontrolii Yonetmeligine uygun olarak ayristirilmasi, toplanmasi, tasinmasi, gegici
depolanmasi ve bertaraf islemi i¢in tesliminin saglanmasidir.

2. KAPSAM:

Hastanenin tiim birimlerinde ger¢eklesen siiregleri kapsar.

3. SORUMLULAR:

Bashekim, Tedavi ve bakim hiz miidiirii, enfeksiyon hemsiresi, enfeksiyon kontrol komitesi, tibbi atik
sorumlular1 ve tiim ¢alisanlar1 kapsar.

4. TANIMLAR:

Tibbi atiklar: Tibbi atik; saglik tinitelerinde olusan kan ve viicut sivilari ile kontemine olmus enfeksiyoz
atiklar, patolojik atiklar ve kesici delici atik gruplarindan olusan atiklardir.

Enfeksiyoz atiklar: Mikrobiyolojik laboratuar atiklar, kiiltiir ve stoklar, enfeksiyoz viicut sivilari, serolojik
atiklar, diger kontamine laboratuvar atiklar1 (lam-lamel, cam pastor pipeti, petri v.b.) kan-kan iriinleri ve
bunlarla kontamine olmus nesneler, kullanilmis ameliyat giysileri (kumas, 6nliik vb.), diyaliz atiklar1, ( atik
su ve ekipman), karantina atiklari, bakteri ve viriis igeren hava filtreleri ve Enfekte deney hayvanlarinin
lesleri, organ pargalari, kan1 ve bunlarla temas eden tiim nesneler.

Patolojik atiklar: Ameliyathane, morg ve otopsi salonlar1 gibi yerlerden gelen anatomik atik dokular olan
viicut pargalari, organik pargalar, plasenta, kesik uzuvlar ve tibbi miidahale esnasinda ortaya ¢ikan vuciit
sivilarini igeren atiklar.

Kesici — delici atiklar: Batma, delme, s1yrik ve yaralanmalara neden olabilecek atiklar; enjektor ignesi, igne
iceren diger kesiciler, bistiiri, lam-lamel, cam pastor pipeti, kontamine kirilmis cam iriinleridir (kirilmig

ampuller)

5. Genel Ilkeler

e Tibbi atiklarin ayristirilmasinda ¢ift taban kalinligi en az 100 mikron olan ve 10 kg kaldirma kapasiteli
polietilen hammaddeden sizdirmaz, ¢ift taban dikisli, koriiksiiz, lizerinde “TIBBI ATIK ATIK” yazisi ve
uluslar arast “Tibbi Atik Amblemi” bulunan 6zel kirmiz1 posetler kullanilir.

e Kaesici-delici 6zelligi olan atiklar diger tibbi atiklardan ayri1 olarak delinmeye, yirtilmaya, kirilmaya ve
patlamaya dayanikli, su gegirmez ve sizdirmaz, agilmasi ve karistirilmasi miimkiin olmayan, iizerinde
“Uluslararas1 Biyotehlike” amblemi ile “DIKKAT! Kesici—Delici Tibbi Atik” ibaresi tasiyan plastik kutu

veya konteynerlar i¢inde toplanir.
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e Kesici delici alet kutular1 doldugu zaman kapaklart sikica kapatilmali, kirmizi renkli plastik torbalar

icerisine konulup agizlar sikica kapatilarak gecici depolama alanina taginmalidir.

e Kesici delici alet kutular1 calisma alaninda bulunduklart miiddetge dik tutulmalarina 6zen

gosterilmelidir.

e Patolojik atiklar tibbi atiklardan ayri olarak delinmeye, kirilmaya ve patlamaya dayanikli, su gecirmez
ve sizdirmaz, iizerinde siyah renkli “Uluslar arasi1 Tehlike” amblemi ve “DIKKAT! PATOLOJIK TIBBI
ATIK” ibaresi tagiyan plastik kaplar i¢inde toplanmalidir.

e  Patolojik atik kovalar1 dolduktan sonra kesinlikle a¢ilmaz, bosaltilmaz ve geri kazanilamaz.

e Atk torbalar1 agzina kadar doldurulmamali, torbadan torbaya bosaltilmamali, % oraninda dolmus atik
torbast hemen yenisi ile degistirilmeli, toplama ekipmanlar1 atiklarin kaynagina yakin yerlerde
bulundurulmalidir.

e Diger atik kovalarina atilmis olan tibbi atiklar tibbi atik posetine konulmalidir.

e  Atik torbalarinin tasinma islemi turuncu renkli, iizerinde “DIKKAT TIBBI ATIK” ve “Uluslar arasi
Biyotehlike” amblemi bulunan veya paslanmaz gelikten yapilmis, tekerlekli, keskin kenarlari olmayan,

yiiklenmesi, bosaltilmasi, dezenfeksiyonu kolay tasima araglarina yiiklenmelidir.

e Tibbi atik gecici depo alani kapisi turuncu renkte, lizerinde goriilebilecek biiyiikliikte ve siyah renkli
“Uluslar arasi Biyotehlike” amblemi, ile “Dikkat! Tibbi Atik” ibaresi bulunur ve kapi disariya dogru

acilmalidir.

e Tibbi atik deposunun kapisi kullanim diginda kapali ve kilitli tutulmali, gorevli personel disinda Kisilerin

girmesine izin verilmemelidir.

e Atiklar bertaraf alanina tasinana kadar 48 saati ge¢memek iizere gecici depolama alaninda

bekletilmelidir.

e Atik toplamada gorevli personel goreve baglamadan once egitilir. Y1l i¢inde belirlenen araliklarla egitim

tekrarlanir.

e Tibbi atiklarin gegici depolama alanina tasinmasi tibbi atik goérevlisi tarafindan yapilmalidir; gérevli
personel 0zel nitelikli turuncu renkli elbise, koruyucu baslik, maske, gozliik, is tulumu, ¢izme, 6zel eldiven

kullanmasi1 saglanmalidir.
e Tibbi atik toplayan elemanlar hepatit B ve tetanoz asisi ile asilanmalidir. Kesici-delici aletlerle
yaralanmalar1 durumunda Hastane Enfeksiyon Kontrol Komitesine miiracaat etmelidir.

e Yiiklenmis atik tasima araci, insan trafiginin yogun olmadigi, belirlenmis giizergahi izleyerek belirlenen

saatlerde gecici depo alanina ulastirilmalidir.
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e Tasima sirasinda torbalarin patlamasi durumunda atiklar ikinci bir torbaya konmali ve olay sirasinda

kontamine olan yiizeyler dezenfekte edilmelidir.

e Kirmiz1 torbalar, tahrip olmamasi ve igindekilerin dagilmamasi icin kesinlikle firlatilmamali ve
atilmamalidir.

e Tibbi atiklarin konuldugu konteyner ve gegici depolama alaninin temizligi ve dezenfeksiyonu atiklarin
bosaltilmasindan sonra yapilmalidir. (5000 ppm Klor tablet ile)

e Tibbi atik gegici depo alaninin temizligi ve dezenfeksiyonu atiklarin her bosaltimi sonra yapilmalidir.
(5000 ppm klor tablet)

e Tibbi atik gecici deposundaki sizintilar kanalizasyona verilmeyip emici bir malzemeyle (talas vb.)
toplanmali ve tibbi atik torbasina konulmalidir.

e Poset patlamalar1 ve sizint1 gibi dokiilme ve sagilma durumlarinda sivi zemin yogunlastirildiktan (talas
vb. malzemeler ile emdirilir) sonra siipiirge, faras yardimi ile toplanir tibbi atik posetine konur ve 10.000
ppm Klor tablet ile dezenfekte edilmelidir.

6. UYGULAMA

Enfekte atiklar Ameliyathane, dogumhane, yogun bakim, acil servis, laboratuar, klinik ve polikliniklerde
tizerinde “Uluslararas1 Biyotehlike” amblemli” ve “Dikkat! Tibbi atik” yazis1 olan kirmizi atik kovasi
(pedall1 ve kapakli) ve igerisine takilan kirmizi tibbi atik posetine ayristirilmalidir.

Tibbi atik kovasina atilacaklar:

e Kan ve viicut sivilari ile kirlenmis tiim malzemeler;

e Kullanilmis Enjektorler,

e Kulanilmis intravendz kataterler,

e Kullanilmis disposibl diger malzemeler,

e Foley sonda, idrar torbas1 ve baglantilari,

e Nazogastrik sonda,

e Trakeostomi kaniilleri,

e Izolasyon atiklar,

e Kullanilmig pansuman malzemeleri,

e Kullanilmis eldiven, gaita kaplari, idrar kaplari, balgam kaplari,

e Kemoterapi ilaclari,

e Kan ve kan urunleri,

e Diyaliz atiklari,
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e Kontamine arag gereclerdir.
Tibbi atik kovalarinin temizligi ve dezenfeksiyonu giinde 2 kez ve gerektiginde her birimin personeli
tarafindan yapilmalidir.
Tibbi atik poseti kullanilmadan 6nce iizerine birim etiketi yapistirilarak kullanim tarihi yazilmalidir.
Kesici-Delici alet artiklari i¢in ameliyathane, dogumhane, yogun bakim, laboratuar, acil servis, klinik ve
polikliniklerde iizerinde “Uluslararasi Biyotehlike” amblemi ile “DIKKAT! Kesici-Delici Tibbi Atik”
ibaresi bulanan genellikle sar1 renk olan plastik kutulardir.
Kesici-delici tibbi atik kovalarina:
e Enjektdr ve diger tiim tibbi girisim igneleri,
e Bistiir,
e Lam-lamel,
o Lanset,
e  Cam pastor pipeti,
e  Kirilmis ampuller,
o Kapiller tiip,
e Cerrahi siitur igneleri,
e Biyopsi igneleri kesici-delici alet kutularina ayristirilir.
Enjektorler kullanildiktan sonra igne uglar1 kapatilmadan bu kutulara atilmalidir.
Acilmis olan kesici-delici alet atik kovasi tizerine kurum-birimin adi, agilis-kapanis tarihi ve yetkili kisi
bilgileri eksiksiz doldurulmalidir.
Kesici- delici alet atik kovalar1 en fazla % oraninda doldurulur, kapanis tarihi siiresi (10 giin) dolan atik
kovasinin % oraninda dolmasi beklenmeden kapatilir ve kirmizi tibbi atik poset i¢erisine konulmalidir.
Patolojik atiklar ameliyathane, dogumhane, acil servis ve girisimsel islem yapilan birimlerden ¢ikan
insani atiklarin ve tibbi miidahale esnasinda ¢ikan viicut sivilarinin, tizerinde siyah renkli “Uluslar arasi
Tehlike” amblemi ve “DIKKAT! PATOLOJIK TIBBI ATIK” ibaresi tastyan plastik kaplara atilarak
ayristirilmalidir.
Patolojik tibbi atik kovasina atilacaklar;
e Viicut parcalari,
o Plasenta,
e  Organik pargalar,

e Kesik uzuvlar gibi insani atiklardir.
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Patolojik tibbi atiklar kaplarinin agzi sikica kapatilir, % oraninda dolmasi beklenmeden giin sonunda
gecici depolama alanina taginmalidir.

Tibbi atiklar eldiven kullanilarak ayristirilir ve ayristirma sonrast “EL HIJYENI VE GEREKSINiMi
TALIMATI” na uygun el hijyenini saglanmalidr.

Tibbi atik gorevlisi “TIBBI ATIK UNITESI KiSISEL KORUYUCU EKIPMAN LISTESi” ne
uygun giyinmelidir.

Tibbi atiklar tibbi atik gorevli personel tarafindan glinde 2 kez, belirlenen saatlerde sabah 08.00, aksam
17.00 de, “TIBBI ATIK TOPLAMA VE TASINMASI TALIMATI” na uygun olarak gegici depolama
alanina tasmmalidir.

Tibb atik gorevlisi gegici depolama alanini ve tibbi atik tagima arabasini, atiklarin bosaltimi sonrasi ve
haftada bir “KAN VE VUCUT SIVILARIYLA KIRLENMIS YUZEYLERIN TEMIZLIK ve
DEZENFEKSIYON TALIMATI” na uygun olarak temizlik ve dezenfeksiyonunu yapmalidir.

Tibbi atik gorevlisi 6zel kiyafetlerini ayr1 alanda tibbi atik gérevli odasinda muhafaza eder ve giin sonu
camasirhaneye yikanmasi igin teslim etmelidir.

Tibbi atik gorevlisine istenmeyen olay durumlarinda olusabilecek risklerle ilgili EKH tarafindan hizmet
ici egitim verilmelidir.

Kesici-delici alet yaralanma ve Kan ve Viicut sivist bulas durumunda “KESICI/DELICi ALET
YARALANMALARI BIiLDIRIM FORMU? ile ISG birimine bildirim yapilmali, HBYS iizerinden de
Istenmeyen Olay Bilidirimi yapilarak personel takibe alnmalidur.

Hazirlayan Kontrol Egen Onaylayan
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