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1.0.AMAÇ 

Yenidoğanın takibi ve kontrollerini belirlenmiş kurallar doğrultusunda gerçekleştirilmesini sağlamak 

2.0.KAPSAM 

• Doğum anı ve doğumun hemen sonrası’nı 

• Bebek stabilize olduktan sonra  ve 

• Bebek ve anne hastaneden ayrılmadan önce’yi kapsar. 

3.0.SORUMLULAR 

Kadın Hastalıkları ve Doğum uzmanları, Çocuk Hastalıkları Uzmanları, ebeler ve hemşireler 

4.0. FAALİYET ALANI 

5.1. Doğum anı ve doğumun hemen sonrası Yenidoğan takibi ve Kontrolleri: 
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Doğum anı ve doğumun hemen sonrası;  tüm takip ve kontroller DH.FR.03 YENİDOĞAN MUAYENE VE 

DEĞERLENDİRME FORMU ile kayıt altına alınır ve hasta dosyasında muhafaza edilir. 

5.2. Bebek Stabilize Olduktan Sonra 

 Bebeğin göbek ve göz bakımını yapılır, 

 1 mg. İ.M. K vitamini uygulanır, 

 Yenidoğan dikkatle tartılır 

 Yenidoğanın baş çevresi ölçülür (Baş çevresi ölçümünde kafanın en büyük çapı kullanılır.)  

 Yenidoğanın doğumsal anomali olup olmadığına bakılır 

 Sarılığı var mı kontrol edilir 

 Yenidoğanın ısısını kaybetmesini önlemek için giydirilir  

 Mümkün olan en kısa sürede anne sütü alması için anneyle tensel teması ve emzirilmesi 

sağlanır  

 1 ve 5. dakikada APGAR değerlendirmesi yapılır.  (Beşinci dakika Apgar skoru 7’den düşükse, 

20 dakikaya kadar her 5 dakikada bir ek skor alınmalıdır.) 

 Tüm bu izlem ve kontroller DH.FR.03 YENİDOĞAN MUAYENE VE DEĞERLENDİRME FORMU ile 

kayıt altına alınır.  

 Ayrıca bebek ve anne taburcu oluncaya kadar günlük bebek vizitleri ile sarılık, beslenme-

emzirme , gerekirse bilirubin takibi ile izlenir. Bu izlemler HB.YD.05 Emzirme Danışmanı Bebek Takip 

Defteri ile kayıt altına alınır.  

 5.3. Bebek ve Anne Kurumdan Ayrılmadan Önce:  

 Yenidoğan Tarama Programı için kan alımı hakkında aile bilgilendirmesi yapılır ve HD.RB.96 

FENİLKETONÜRİ TESTİ HAKKINDA AYDINLATILMIŞ ONAM FORMU imzalatılır. 

 Hepatit B aşısı yapılır, aşı kartı ve DH.FR.03 YENİDOĞAN MUAYENE VE DEĞERLENDİRME 

FORMU ile kayıt altına alınır.  Ayrıca yapılan aşıya ait barkod YD.YD.01 YENİDOĞAN AŞI KAYIT 

ve BESLENME TAKİP DEFTERİ ‘ne kayıt edilir. 

 Anneye, bebeğe yönelik danışmanlık hizmeti; Bebek ve emzirme hemşiresi tarafından 

verilir. Bu eğitimler HB.YD.05 Emzirme Danışmanı Bebek Takip Defteri’nde kayıt altına alınır. 

Danışmanlık eğitimi anne taburcu olduktan sonrada devam eder.  

 Bu bilgilendirmeler  EY.FR.11 LOHUSA TABURCULUK ve EĞİTİM FORMU’nda Bebek bakımı 

bölümünde mevcuttur. Gebenin doğum şekline göre ilgili Taburculuk eğitim formu aileye 

verilir. 

 Anne sütünün önemi ve Emzirme Teknikleri, Bebek beslenmesi ve Bakımı kitapçıkları verilir. 

 Odyometri Teknisyeni tarafından İşitme taraması yapılır.  

 Aileye aşı kartı düzenlenip verilir  

 Aileye doğum raporu hazırlanıp verilir  

 Kontrol için randevu tarihini belirlenir ve aile bilgilendirmesi yapılır. Bu bilgilendirme EY.FR.11 

LOHUSA TABURCULUK ve EĞİTİM FORMU  ile kayıt altına alınır.  

6.0. İLGİLİ DÖKÜMANLAR 

BEBEK ve ÇOCUK İZLEM PROTOKOLÜ REHBERİ 

DH.FR.03 YENİDOĞAN MUAYENE VE DEĞERLENDİRME FORMU 

HD.RB.96 FENİLKETONÜRİ TESTİ HAKKINDA AYDINLATILMIŞ ONAM FORMU 

YD.YD.01 YENİDOĞAN AŞI KAYIT ve BESLENME TAKİP DEFTERİ 

HB.YD.05 Emzirme Danışmanı Bebek Takip Defteri 

EY.FR.11 LOHUSA TABURCULUK ve EĞİTİM FORMU 

Anne sütünün önemi ve Emzirme Teknikleri Kitapçığı 

Bebek beslenmesi ve Bakımı Kitapçığı 
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Hazırlayan Kontrol Eden Onaylayan 

Kalite & Akreditasyon  
Sorumlusu 

Kardelen ASMA 

Kalite Koordinatörü 
Yeşim İNCİ 

Kalite Yönetim Direktörü 
Prof. Dr. Tuncay ÇAĞLAR 

 


