N\, 0s«¢ Ekol Hastanesi

N PTERJIUM CERRAHISI AYDINLATILMIS ONAM
Ekol Hastanesi e
FORMU
Klinik Adi: Ana adr:
Hastanin Adi, Soyada: Baba ada:
Dogum tarihi: TC Kimlik No:

Cinsiyeti: 0K OE
Sayin Hasta, Sayin Veli/Vasi;

Size uygulanacak tibbi miidahaleyi ve yagsanmasi muhtemel riskleri (zararli durumlar)
aciklayan bu form, okumaniz ve formda yazanlarla ilgili sorularinizi hekiminize
sormaniz, hekiminizle yapacaginiz aydinlatma goriismesinde bilgilenmis olmaniz amaci ile
size verilmektedir. Size uygulanacak tibbi miidahaleler sikayetlerinizi azaltabilecegi veya
yok edebilecegi gibi tip biliminin riskli yapist nedeni ile, gereken tiim 6nlemler alinmasina
ragmen, olusmasi engellenemeyebilen bazi zararli sonuglar ortaya gikarabilir. Olusma
ihtimali bulunan bu zararli sonuglar1 goze alarak 6nerilen tibbi miidahaleyi kabul etmeniz
(formu imzalayarak onay vermeniz/ riza géstermeniz) halinde size, tibbi uygulama
(PTERJIYUM ameliyati) yapilacaktir. Simdi liitfen asagida yazilanlar1 okuyun,
degerlendirmelerinizi yapin Ve anlayamadiginiz yerlerle ilgili sorularinizi not alarak
hekiminizle olan aydinlatma /bilgilendirme goriismenizde hekiminizle paylasin. Okuma-yazma
sorunu yastyorsaniz, hazirlanan bu form sizin bildiginiz bir dilde degilse ya da size
yapilacak islemlere izin verme siirecine sizin belirleyeceginiz bir kisinin daha katilmasini
istiyorsaniz, goriisme tamigi olarak belirlediginiz kisinin katilmasina izin verebilirsiniz.
Tanisal girisimlerin, tibbi ve cerrahi tedavilerin yararlarin1 ve olasi risklerini 6grendikten
sonra yapilacak isleme riza gostermek ya da gostermemek kendi karariniza baghdir.
Aydmlatma / bilgilendirme gériismesinden sonra uygulamanin gergeklestirilmesini
istiyorsaniz; formdaki bosluklari doldurun, yazilanlari okuyup anladiginizi ve kabul ederek

onayladiginiz1 belirten sekilde formun her sayfasini imzalayn.

I-AYDINLATMA BiLGISi

1- Hastahigin Tamim Hakkinda Bilgi:

Pterjiyum, halk arasinda, goziin beyaz kismindan renkli kismina ilerleyen bir et pargasi seklinde
ifade edilir. G6z bebeginin lizerinde seffaf saat cam1 seklindeki kornea tabakasinin iizerine goziin
beyaz kisminin iizerini 6rten zar olan konjonktivadan gelen bir uzantidir. Gozde kizariklik, batma,

sulanma ve ileri donemde gérme bozukluguna sebep olur. Pterjiyumun tedavisi cerrahidir.
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2- Hastaligin Muhtemel Sebepleri Ve Nasil Seyredecegi Hakkinda Bilgi:

Pterjiyum kalitsal olarak veya giines 1sinlarma bagli olarak meydana gelebilir. ilerlemesi giinese
uzun siire maruz kalmak ile hizlanir. Gézde belirgin rahatsizlik (kizariklik,batma,sulanma gibi )
yapabilir ,gorme bozukluguna yol agabilir, g6z bebegine dogru ilerleyerek gérmeyi tehlikeye
diistirecek bir risk olusturabilir ve estetik bakimdan hastayi rahatsiz eden bir kusur olusturabilir.
3- Tibbi Miidahalenin Kim Tarafindan Nerede, Ne Sekilde Yapilacagi Ve Tahmini

Siiresi Hakkinda Bilgi:

Girisim hastanemiz g6z ameliyathanesinde Dr.............................. ve /veya onun gozetimi
altinda ¢alisan asistanlar1 tarafindan gergeklestirilecektir. Pterjium dokusu kornea iizerinden
kesilerek alinir, konjonktiva isimli zarin geri kalan kismi1 dikisle kapatilir. Niiksiinii yani tekrar
olusumunu engellemek icin konjonktiva kendi altina kivrilabilir, sklera denilen beyaz kisim agik
birakilabilir, konjonktivanin yonii degistirebilir, konjonktivanin bagka bir bolgesinden bir parga
alinarak o bolgeye dikilebilir, ¢esitli ilaglar (antimetabolit) kullanilabilir, amnion zari nakli
yapilabilir. Islem siiresi 30-60 dakika arasinda ameliyat teknigine gore degisir.

4- Uygulanacak Anestezi Yontemi Hakkinda Bilgi:

Islem sirasinda lokal anestezi yeterli olmaktadir. Genel anestezi veya intravendz sedasyon hastanin
istegine gore uygulanabilir.

5- Diger Tam1 Ve Tedavi Secenekleri Ve Bu Seceneklerin Getirecegi Fayda Ve Riskler ile
Hastanin Saghgi Uzerine Muhtemel Etkileri Hakkinda Bilgi:

Sklera denilen beyaz kismin agikta birakildig: teknik kisa siirer ancak tekrarlama riski yiiksektir.
Diger teknikler daha uzun ve komplikedir ancak bunlarm tekrarlama riski azdir. lyilesme siiresi
tiim tekniklerde aynidir.

6- Tedavi Komplikasyonlar1 (istenmeyen ama olusabilen zararh sonuglar) ve Riskleri
Hakkinda Bilgi:

Ameliyatta veya sonrasinda kullanilan ilaglara karsi duyarlilik reaksiyonu, Kornea merkezini
gecen pterjiyumlarda ameliyat sonrasinda gérme bulanikligi devam edebilir, Pterjiyum ameliyat
sonrasinda tekrar olusabilir, tekrar ameliyat gerekebilir, Gorme kaybina yol agabilecek enfeksiyon
gelisebilir, Yara yeri iyilesmesinde gecikme,mikroplu/ mikropsuz iilserasyon, skleromalasi
(skleranin yani gz beyazinin yara yerinin altindaki kisminin erimesi) piyojenik graniilom (
kanamali,akintili kitle tesekkiilii)olusabilir.Bu nedenlerle goziin tekrar ameliyat1 gerekebilir.

Ameliyat sonrasi1 gozliik veya kontakt lens takilmasi gerekebilir.
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7- Anestezi teknigi ve buna ait gelisebilecek komplikasyonlar hakkinda bilgi

Uygulanacak islem genel/lokal/sedasyon/topikal anestezi altinda uygulanabilir.
Lokal anestezi sirasinda goz ve/veya arkasindaki damarlarda igne ile zedelenme,anestetik madde
ile gorme sinirinde hasar olusumu , anestetik ilaca kars1 alerjik reaksiyon,gdz arkasinda kanama
gibi sorunlar olabilir. Genel anestezi uygulamalarinda daha sik olmakla beraber her tibbi miidahale
sirasinda kalp, akciger ve beyin fonksiyonlarinda bozulma ve hayati tehlike ve 6liim izlenebilir.
Genel viicut saghigi ile géorme duyusu ve gozii ve tehdit eden 6nemli zararlar cok nadir de olsa
gortlebilir.
8- Reddetme Durumunda Ortaya Cikabilecek Muhtemel Fayda Ve Riskleri
Hakkinda Bilgi:
Tedavi edilmedigi takdirde pterjiyum dokusu ilerleyerek kornea tabakasini kaplayarak gérmenin
ileri derecede kaybina ve korliige yol agabilir. Bu durum kornea naklini gerektirebilir. Bu ileri
evrede tedavi edildiginde beyaz bir leke kalma olasilig1 vardir.
9- Kullamlacak Ilaclarin Onemli Ozellikleri Hakkinda Bilgi:
Her ila¢ kullaniminda genel viicut sagligi olumsuz etkilenebilir ve ciddi alerji gibi yan etkiler
goriilebilir. Kullanilan ilaglarda goriilecek yan etkiler ila¢ kullanma prospektiislerinde
belirtilmistir.
10-Saghg icin Kritik Olacak Yasam Tarz Ozellikleri Hakkinda Bilgi:
Yara yeri lizerine yatmayiniz, gdziiniize bastirmayin ve kagimayin, 1 hafta siiresinde goziiniize su
degdirmeyin, g6z damlalarin1 uygularken kirpiklerinize degdirmeyin. Ameliyat sirasinda
kullanilan teknige bagl olarak greft flep veya dikis materyaline bagli batma sulanma izlenebilir.

Asirt agr1 ve sulanma kizarma durumunda doktorunuz ile temasa gegin.

11-Gerektiginde Aym Konuda Tibbi Yardima Nasil Ulasabilecegi: Gerektiginde ayn1 konuda
tibbi yardima (Kendi hekimine, farkli bir hekime, tedavi gordiigii klinige ve acil durumlarda da
112’ye) nasil ulagacagim konusunda bilgi aldim.

12-Bize Ulasabileceginiz Telefon Numaralari: Hastane Tel: +90 284 236 10 10

Yapilacak islemlerle ilgili daha detayli bilgi almak i¢in hekiminize danisabilirsiniz.

BIREYSEL RISKLER:
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11-ONAM (RIZA/IZIN)
Yapilacak miidahaleye iliskin;

Doktorum tarafima hastaligimin agik¢a tanimini yapti.

Hastaligimin muhtemel sebepleri ve nasil seyredecegi konusunda bilgilendim.

T1bbi miidahalenin tarafima kim tarafindan nerede, ne sekilde yapilacagi ve tahmini siiresi ve
maliyeti agikca anlatildi.

Hastaligimin diger tan1 ve tedavi secenekleri ve bu seceneklerin getirecegi fayda ve riskler ile
bu uygulamalarin sagligim {lizerine muhtemel etkileri konusunda bilgilendirildim.

Bu tibbi uygulama sirasinda olusabilecek komplikasyonlar ayrintilari ile anlatildu.

Bana onerilen tedavi yontemlerini reddettigim zaman ortaya ¢ikabilecek muhtemel fayda ve
olasi riskler konusunda bilgilendirildim.

Tibbi miidahale ve tedavim sirasinda kullanilacak ilaclarin dnemli 6zellikleri bana agikga
anlatildi.

Tedavide istenen basariya ulasmak i¢in sagligim i¢in kritik olacak yasam tarzi 6zelliklerinin
neler oldugu, ve yine tedaviyi tamamlayacak uygulamalar konusunda agikc¢a bilgilendirildim.
Doktorlarimin planladiklar1 girisim ve/veya tedavilerde, planladiklarma ek girisim ve
tedaviler gerektirebilecek durum ya da durumlar ile karsilasabilecegim tarafima ayrintilari ile
anlatild.

Bu formda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin, yalnizca sagligima
yonelik ciddi zararlarin 6nlenmesi ve yasamimin kurtarilmasi i¢in uygulanabilecegi anlatildi.
Anestezi alacak hastalar i¢in: Durumum aciliyet gostermedigi siirece, islemden Once
anestezinin ayrintilarini bir anestezi uzmant ile tartigma firsatim oldugu ve bunun i¢in ayr1 bir
belge diizenlenecegi konusunda bilgilendirildim.

Gerektiginde ayni1 konuda tibbi yardima nasil ulasabilecegim agisindan bilgi sahibi oldum.
Tarafima yapilacak Pterjium ameliyati sirasinda ve sonucunda olusabilecek yukarida anlatilan
zararli sonuglar1 da goze alarak, baskaca aciklamaya gerek duymadan, higbir bask: altinda
kalmadan ve bilingli olarak bu formu okudum, anladim ve Sag (....... ) Sol (....... ) gbziime
uygulanmasi planlanan ... ameliyatinin Dr.
................................................... ve/veya onun gozetimi altinda c¢aligan asistanlari
tarafindan gerceklestirilmesine ...............oooiiiiiiiiiiiiii i (hastanin el

yazisi ile: kendi rizamla izin veriyorum).
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Doktorumun islem sirasinda durum tespit etmek amaci ile fotograf ve/veya video tarzinda
goriintii kayitlar1 yapma geregi duymasi halinde hastaligimla ilgili bilgiler, fotograflar ve
dokiimanlarin gerektiginde egitim ve bilimsel arastirma (bilimsel yayimlar da dahil) amagli olarak

da kullanilmak tizere doktorum tarafindan saklanmasini kabul ediyorum.

HASTAYA OZEL DURUMLAR:

(Yukarida gecen hastaligima ve yapilan tedaviye 6zgii kabul edilebilir komplikasyonlar disinda

kalmamak sartiyla ameliyata bagli gelisen komplikasyonlar nedeniyle hukuki yola
basvurmayacagim.)
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Ben , bu formun igerigini anladim
Ozel Ekol Hastanesi’nde uygulanacak olan islemi bilincim yerinde olarak kabul
ediyorum.

Imzasi: Tarih:
Saat:

Onay Hastanin Yasal Temsilcisinden Alind ise;

Yasal Temsilcinin Yakinlik Derecesi:

0 Hastanin bilinci kapali 0 Hasta 18 yasindan kiiciik 0 Hastanin karar
verme yetisi yok o Acil
Bilgilendirmeyi Yapan Hekimin;

Adi-Soyadi: Imzas: Tarih:
Saat:
Terclimanin (ihtiya¢ duyulmasi halinde);

Adi-Soyadi: Imzast: Tarih:
Saat:

* [8 yasin tizerindeki hastalarin kendilerinden,
* 15-18 yas arasindaki hastalarin kendilerinden ve ayrica yasal temsilcilerinden,
* Bilinci kapali olan, 15 yasin altinda olan, t1bbi acil durumlarda ve karar verme yetisi
bulunmayan hastalarin yasal temsilcisinden riza alinir.

Liitfen kendi el yaziniz ile agsagiya ’Ben bu formun icerigini anladim ve
sormak istedigim baska bir sey yok.”’ yaziniz. Ve bir kez daha imzalayimniz.
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