Ozt EKOL HASTANESI
\ ’ YATAN HASTA KLINIKLERI U

-~ TEMIZLIK TALIMATI

1.AMAC
Hastane personeli, hastalar ve yakinlarini hastane enfeksiyonlarindan korumak amaciyla temizligin dogru ve etkin
yapilmasi i¢in yontem belirlenmesi amacglanmaistir.

2. KAPSAM
Temizlik islemlerini kapsar.

3.SORUMLULAR: Servis sorumlusu ve gorevli personeller sorumludur.

4 UYGULAMA
Camasir suyu kullanimi: Camasir suyu veya klor tablet yiizey dezenfektan: olarak bir litre suya 10cc (%1), kan ve
viicut sivilarinin temas ettigi yiizeylerde bir litre suya 100cc (%10) olarak hazirlanmalidir.

4.1.Esya ve Yiizey Temizliginde Bez ve Kovalarin Kullanim Alanlarina Goére Renkleri
e Sarn bez ve kova ile hasta yemek masasi, buzdolabinin dis yiizeyi, etajerin i¢ ve dis yiizeyi, hasta elbise
dolaplari silinmelidir.
¢ Yesil bez ve kova ile buzdolabinin i¢ yiizeyi silinmelidir.
e Mavi bez ve kova ile hasta yatak ve karyolasi, yatak bas ve kenarlarinda el degen yerler (yan koruma kollari,
yatak basliklar1), pencere cerceveleri, cam Onleri, hasta kapilar1 ve televizyon silinmelidir.
e Kirmizi bez ve kova ile banyo ve kiivetlerde (ayna, dusakabin ve duvar fayanslar1), lavabolar kendisine ait
firca ile cevreye sigratmadan, musluklara siiriilmeden fircalanmalidir.
4.2.Yer- yiizey temizligi

e Zemin temizliginde mikroplarin diger alanlara yayilmasini énlemek i¢in hortum kullanilmamalidir.

e Yerler biitiin alan1 kapsayacak sekilde diizenli olarak iki kez, kirlendik¢e ve hasta taburcu olduktan sonra
1slak paspas kullanilarak su ve deterjanla temizlenir.

e Temizlendikten sonra ek olarak yeni dogan yogun bakimlarda bir dezenfektan ile dezenfekte edilebilir.

e Dolaplarin tezgahlari, ¢alisma ylizeyleri yogun kontaminasyona maruz kalabileceginden giinde birkez ve
hastalar arasinda dezenfektan veya deterjanli temiz bir bezle temizlenmelidir.

4.3.Tuvaletlerin ve Lavabolarin Temizligi

e Once sifon gekilir, klozet icine toz deterjan dokiilerek klozetin i¢i kirmizi tuvalet firgasi ile temizlenmelidir.

e Firca kesinlikle tuvaletin oturma yerinde ve dis kisminda kullanilmamalidir.

e Klozetin etrafi deterjan emdirilmis kagit havlu ile temizlenmelidir.

e Tuvalet zemini kirmizi zemin firgasi ile ovulup yikandiktan sonra kurulanmalidir.

e Lavabolar ici, disi, alt1 temiz, ¢izik ve leke olmamali, su tesisatinin tistii-alt1 temiz, lekesiz ve alkali kalintisi
olmamalidir.

e Tuvalet kapilar1 ve kapi kollar1 kirmizi bez ile kirmizi kova kullanilarak kapr iistten alta dogru silinmelidir.

e Tuvalet sifon kolu sulandirilmis ¢amasir suyu emdirilmis kagit havlu ile silinmelidir.

e Her temizlikte bez ve kovalar kullanimdan sonra temizlenerek kuru saklanmalidir, bezler ve kovalar ayr1
muhafaza edilmelidir.

4.4.Banyo Temizligi

¢ Her hastanin banyodan ¢ikisinda kiivet ve ¢evresi 6nce sicak su ardindan dezenfektanl su ile silinmelidir.

e Banyo temizligi yapilmadan ikinci hasta banyoya alinmamalidr.

e Banyo yaptiran kisinin mutlak koruyucu 6nliik giymesi gerekmektedir.

4.5.Yataklarin Temizligi
e Her hasta ¢ikisindan sonra, yatak musambasi, mobilyasi, demirleri ve hasta etajerinin 6nce su daha sonra
dezenfektanli su ile silinmesi gerekmektedir.
Telefon : % 70’ lik alkolle silinmelidir
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Oyuncaklar (Mevcut ise) : Deterjan + su ile temizlenir ve kurulanir. Direk temas ile yayilabilen hastalik varsa % 1- 2

hipoklorid ( ¢amasir suyu ) soliisyon ile dezenfekte edilir

ETKINL
UYGULAMA UYGULAMA YONTEMI ve KULLANILACAK MATERYAL UYGULAMA iK
KAPSAMI ZAMANI .
IZLEME
; .. N - Giinde 3 -

ZEMIN Yiizey temizleyici(yarim kova su-50 ml det) Temizlik- defa(kirlendi 08:00-12:00- | Temizlik
TEMIZLIiGi (paspas+mop) *Dezenfeksiyon ¢ ai((;e)e ! 17:00 formlar1
KAPI-KAPI
KOLLARI- &

o . Yarim kova su 50 ml deterjan (mavi kova mavi Temizlik- Gun.d e3 . | 08:00-12:00- | Temizlik
ELEKTIRIK bez) ile silinmelidir *Dezenfeksiyon | Sratirendi | 4700 | formlan
DUGMESI- ' y kee) '

TELF.
HASTA Giinde 3
YATAK BASI | Yarim kova su 50 ml deterjan (mavi kova mavi Temizlik- def U(lkirlen di 08:00-12:00- | Temizlik
ETEJER,YEME bez) ile silinmelidir. *Dezenfeksiyon ak o) 17:00 formlar1
K MAS. ¢
HEMSIRE Nemli bezle toz alma-Yarim kova su 50 ml Temizlik- Gun.d €2 . Temizlik
BANKO- deterjan (yesil kova yesil bez) ile silinmelidir *Dezenfeksiyon defa(kirlendi | - 08:00-17:00 formlar1
BILGISAYAR Janiyes yes : y kee)

. . Glinde 2 .
DINLENME Nemll bezle. toz alma-?(arlm 1'(0V6'1 isu 50 ml Temizlik defa(kirlendi | 08:00-17:00 Temizlik

ODASI deterjan (yesil kova yesil bez) ile silinmelidir. kee) formlar1

O2 floumetrisinde su azaldiginda {izerine distile
su eklemesi yapilmadan floumetre ¢ikarilip
HASTA 0?2 temizlenir. Temizlik+ de}}firi?i?& 08:00 Temizlik
FLOWMETRE Dezenfeksiyon+durulama+kurulama.Tablet *dezenfeksiyon Gegrzkti“ inde ’ formlar1
dezenfektan kullanim klavuzu dogrultusunda &
dezenfeksiyon uygulamasi+beyaz bez (gaz bezi)
ASPIRATOR- | Drenaj siseleri bosaltilir. Dezenfeksiyon Tabletleri Her
INFUZYON Kullanum Kilavuzuna gore eritilerek hazirlanan Temizlik+ Kl d Temizlik
POMPASI- dezenfektanla dezenfekte edilir . dezeennlflgjsi on Si?:;; an 08:00 f(e):rljaln
NEBULIiZATO Aparatlar ve yiizeyler yarim kova su 50 ml y e
. Gerektiginde
R det.+beyaz bez (gaz bezi)
. Giinde 1 defa
TIBBi CIHAZ Neml(li‘:szrtlogealanzlai)\gzr(m;fg\elz)si111e50 ml Temizlik- ve her 08:00 Temizlik
YUZEYLERI e enan bey N *Dezenfeksiyon kullanimdan ’ formlar:
silinmelidir.Piiskiirtme yiizey dezenfektan
sonra
Klozet i¢i ovucu madde +ir¢a Lavobo i¢i
ovucu madde, siinger Klozet ¢evresi kirmizi bez
TUVALETLER | ** k”;;?at(l"gi’gzefr;‘érz‘e‘i‘izrgﬁlﬁgtas:atr‘:valet Temislik 2 saataraile | 08:00-12:00- | Temizlik
LAVABOLAR bez.Gerektigi durumlarda klor tablet kullamim (kirlendikge) 17:00 formlar:
klavuzu dogrultusunda dezenfeksiyon
uygulamasi
.. .. . - Giinde 2 kez Temizlik
BANYOLAR Fayanslar ovucu madde -sert yiizey siingeri Temizlik kirlendikce 08:00-17:00 formlart
. . Ayda2
PENCERELER Cam temizleme maddesi Temizlik defa(kirlendi | Haftasonu | Takip
(eldiven+ cam bezi) ile silinmelidir. kee)
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DUVARLAR Yarim kova su 50.ml (.i.eter]ar} (.duvar silme mobu) Temizlik Ay.da 1 c.lefa Haftasonu Takip
ile silinmelidir. Kirlendice
SEDYE- Giinde 1
i
SERUM Yarim kova su 50 ml deterjan (mavi kova mavi - . . . .
ASKISI bez) ile silinmelidir. Temizlik defai(klrlendl 08:00 Takip
TEKERLEKLI )
SANDALYE
ATIK Giinde 1
. . . - i
KOVALARINI Kirmizi Smger, deter]‘al} 1lik suile Temlzhk'— defa(kirlendi 08:00 Takip
N temizlenmelidir. *Dezenfeksiyon K
YIKANMASI se)
Ayda 1
PERDELER Yikama Temizlik defa(kirlendi | Haftasonu Takip
kge)
Giinde 3 defa
MERDIVENL Yarim kova su 50 ml deterjan +mob silinmelidir. Temizlik VE,:V, 08:00-12:00- Takip
ER (gerektiginde 17:00
)
Giinde 2 defa
MOBILYA Nemli bezle toz alma +yarim kova su (yesil kova - ve ) . .
YUZEYLERI yesil bez) ve deterjan Temizlik (gerektiginde 08:00-17:00 | - Takip
)
Giinde 1
CARSAFLARI defa,k;rlenm
N o - . .
DEGISTIRIL Camasirhane 60°C iizeri yitkama Temizlik durumunda 08:00 Takip
. hemen
MESI oo .
degistirilmeli
dir.
Deterjanli su + durulama + kurulama + Beyaz bez Haftada 1
BUZDOLABI (Gaz bez) ile Temizlik defa(kirlendi | Haftasonu Takip
kge)
. . Giinde iki
TEMiz DEPO | TYemli bezle toz alma +yarim kova su (mavi kova Temizlik kez- 08:00-17:00 | Takip
mavi bez) ve deterjan . .
Kirlendikge
Yarim kova su 50 ml deterjan -sert yiizeyli Temizlik- Giinde iki
KIRLI DEPO siinger-Klor tablet kullanim klavuzu ) kez- 08:00-17:00 Takip
o . *Dezenfeksiyon . .
dogrultusunda dezenfeksiyon uygulamast Kirlendikge
ATIKLARIN s Giinde 3 defa ) )
TOPLANMAS Eldiven Temizlik+*Dezenfek | o iginde | 25001200 | i
I siyon ) 1700
Dokiiman No Yayin Tarihi Revizyon No Revizyon Tarihi Sayfa No
EN.TL.06 31.05.2013 02 05.03.2016 3/3




