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Anne için; 
 3 adet Boydan gecelik. (Kolu ve yakası emzirmeye uygun, tercihen önden 

düğmeli. Pamuklu olmalı, dantelli olmamalıdır. Birinci günden sonra pijama 

giyilebilir.) 

 2 adet sabahlık 

 Yüksek belli sıkmayan geniş iç çamaşırı 

 Ped  

 Soket çorap 

 Terlik 

 Kişisel bakım seti (Diş fırçası ve macunu, tarak/fırça, makyaj malzemeleri vb) 

 Meme ucu kremi 

 Emzirme sütyeni 

 

Bebek için; 
 Hastane çıkışı, 

 3-4 adet çıtçıtlı badi 

 3-4 adet ayaklı pijama 

 3-4 adet tulum veya alt-üst takımı 

 Başlık, eldiven, çorap 

 Hırka, yelek (mevsimine göre) 

 Battaniye (mevsimine göre) 

 Bebek bezi (yeni doğan) 

 Ağız bezi 

 Islak mendil  
 

 

 

Not: Tüm çamaşırlar etiketleri kesilmiş, yıkanmış ve ütülenmiş olmalı. 


