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Sayimn Hasta, Sayin Veli /Vasi;

Saglik durumunuz ve size oOnerilen tibbi, cerrahi ya da teshise yonelik her tiirlii islemler ve bunlarin
alternatifleri, faydalari riskleri, hatta olabilecek zararlar1 hakkinda bilgi sahibi olmak ve tiim bunlar1 yada bir
kismim reddetmek yada kabul etmek veya yapilacak islemleri herhangi bir asamasinda durdurmak hakkina
sahipsiniz. Sizden okuyup, anlamanizi istedigimiz bu belge, sizi iirkiitmek ya da yapilacak tibbi
uygulamalardan uzak tutmak i¢in degil, bu uygulamalara riza gosterip gdstermeyeceginizi belirlemede sizi
bilgilendirmek ve onayinizi almak igin hazirlanmistir.

Biyopsi Nasil Yapilacaktir?

BIYOPSI islemi ultrasonografi ve/veyaya rontgen ya da bilgisayarli tomografi rehberliginde
gercgeklestirilir. Bu yontemler rehberliginde kitlenin genellikle cilde en yakin olan bolgesi tespit edilir ve bu
bolge yerel anestezi ile uyusturulur. Kitleye goriintilleme yontemi ile yonlendirilen igne ile ulagildiktan
sonra tibbi tahliller i¢in mikroskopik pargalar elde edilir. Islemin basarili olup olmadig: islemden hemen
sonra ultrasonografi ve rontgen kontrolleri ile teyit edilecektir. Islemin tamamlanmasindan sonra kanama
duruncaya kadar giris yerine baski uygulanacaktir.
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Riskler Dikkate Alinmah Midir?

Girisim yapilacak organin ve hastaliklarin 6zelliklerine gore biiyiik oranda degisiklik gostermekle
birlikte goriintilleme yontemleri rehberliginde gergeklestirilen igne biyopsilerinin basar1t oranm1 %90
civarindadir. Dogasi geregi girisimsel bir islem oldugundan nadir goriilen ancak kesin olarak belirlenmis yan
etkilere sahiptir. Gosterilen azami dikkat ve Ozene ragmen girisime bagli komplikasyonlar meydana
gelebilmektedir. Dikkate alinmas1 gereken hususlar:

o Girigim yerinde gerilim hissi, hafif agr1 (narkozun kesilmesinden sonra) ve kii¢iik morluklar; kanama, giris
yerinde ya da girisim yapilan organda damar zedelenmesine bagli baloncuk gelisimi, atar ve toplardamarlar
arasinda iliski ve i¢ kanamalar goriilebilir.

o Nadiren damarlara mikrop girmesine kadar gétiirebilen enfeksiyonlar goriilebilir.
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e Kontrast madde ile anestezi ilaglarina karst nadiren mide bulantisi, kasinti, {irtiker, tansiyon diismesi,
bayilma, kalp ritmi bozukluklari, alerjik reaksiyonlar (6rnegin girtlakta mukoza derisinin gismesi, astim
ndbetleri, kan dolagim bozukluklari veya sok gibi) gelisebilir.

¢ Oldukea nadiren igne ile girilen organda ya da komsu organlarda hasar, diyafram ya da akciger zarlarinin
igne ile delindigi durumlarda akcigerin sonmesine neden olabilen akcigeri saran zarlar arasinda hava
birikimi (pnomotoraks) gelisebilir.

Bu komplikasyonlardan bazilar1 zararsiz olup tedavi gerektirmezler ancak bazi durumlarda acil tibbi
miidahale veya operasyon gerekli olabilir. Bu etkilerin ¢ogu zamanla gegici olmakla birlikte nadiren kalici
zararlar olusabilmekte ve bunun sonucunda daha da nadiren 6liim dahi goriilebilmektedir. Bazi yan etkiler
ongoriilemeyen, kimde ve ne zaman gelisecegi bilinmeyen durumlardir. Ancak biliniz ki tetkikiniz tam
tesekkiillil bir hastanede ve deneyimli hekimler tarafindan gergeklestirilmektedir.

Tetkik kabul edilmezse, kitlenin tabiati anlasilamayacagindan dogru tedavinin uygulanmasi
giiclesecektir.
Amerikan Kardiyovaskiiler ve Girisimsel Radyoloji Dernegi Standartlar ve Uygulamalar Komitesi girisimsel
radyoloji kalite yonergelerine gore perkiitan biyopsi islemlerine bagl biiyilk komplikasyon goriilme orani
ortalama %1’in altindadir. Bu komplikasyonlar hastanin bakim seviyesinin artmasina (yogun bakim), acil
cerrahiye gereksinim duymasina ya da hastanede kalis siiresinin uzamasina neden olabilen olumsuzluklardir.

Tetkik giiniinde;

1. A¢ olmalisiniz (Tansiyon, kalp, seker hastaliklar1 icin siirekli kullanilan ilaglari tetkik giinii de
igmelisiniz). Kesinlikle alkol almamali ve sigara igmemelisiniz.

2. Daha once yapilmis olan diger tiim incelemelerinizi (film, kan tahlili v.b.) getirmelisiniz.

3. Incelemeden sonra doktorunuzun belirtecegi siire boyunca (1-4 saat) yatakta yatip, fazla hareket
etmemelisiniz.

4. Islem sonrasi yatan hastalar servislerine ddnecektir. Bu hastalarin tibbi bakinm servis hemsireleri ve
doktorlari tarafindan tistlenilecektir.

5. Ayaktan gelipte hastanede yatmayan hastalar birkag saatlik gézlemden sonra evlerine gonderilirler. Bu
hastalar da ertesi giine kadar evde yataklarinda dinlenmeli 24 saat boyunca baski bandajini korumalidirlar
(Bu siirecte trafikte ara¢ kulanamazsiniz: yakinlarinizin sizi almalarini saglayin).

Hekiminizin Bilmesi Gereken Hususlar;

Tedavi sirasinda sagliginizi etkileyebilecek olan ve bizi bilgilendirmenizi istedigimiz hususlar sunlardir:
Herhangi bir ilaca (penisilin, kontrast madde, anestezi ilaglarina v.b.) kars1 alerjiniz var m?

Daha 6nce damardan ilag verilerek film ¢ekildiyseniz alerjik bir yakinmaniz oldu mu?

Astiminiz var m1?

Hamile misiniz?

Tiroid, kalp, bobrek rahatsizliginiz var m?

Dis ¢ekiminde, bir yeriniz kesildiginde kanamaniz uzun siirer mi?

Aspirin, kumadin, heparin gibi kani sulandiran, pihtilasmayi onleyen ila¢ kullaniyormusunuz? (Siirekli
kullanilan ilaglarin kutulariyla birlikte isleme gelirken yaninizda getirmeniz bu konudaki olasi tereddiitleri
ortadan kaldiracaktir)

Bu sorulardan birine cevabiniz evet ise, liitfen hekiminizi bilgilendiriniz.

NookrwdE

Kullanilacak Tlaclarin Onemli Ozellikleri: Hastanede bulundugum siire igerisinde tan1 ve
tedavi icin kullanilacak ilaglarla ilgili 6énemli 6zellikler (ne i¢in kullanildigi, faydalari, yan
etkileri, nasil kullanilacagi) konusunda bilgi aldim.
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Hastanin Saghg Icin Kritik Olan Yasam Tarz1 Onerileri: Tedavim/Ameliyatim sonrasinda
yasam tarzim ic¢in yapmam gerekenleri (Diyet, banyo, ila¢ kullanimi, hareket durumu ve/veya
kisitlama durumu) ile ilgili bilgi aldim.

Gerektiginde Aym1 Konuda Tibbi Yardima Nasil Ulasabilecegi: Gerektiginde ayni konuda
tibbi yardima (Kendi hekimine, farkli bir hekime, tedavi gordiigii klinige ve acil durumlarda da
112’ye) nasil ulasacagim konusunda bilgi aldim.

Bize Ulasabileceginiz Telefon Numaralari: Hastane Tel: +90 284 236 10 10

Yapilacak islemlerle ilgili daha detayli bilgi almak i¢in hekiminize danisabilirsiniz.

Ben , bu formun icerigini anladim Ozel Ekol Hastanesi’nde
uygulanacak olan tetkiki bilincim yerinde olarak kabul ediyorum.
Imzast: Tarih: Saat:

Onay Hastanin Yasal Temsilcisinden Alindi ise;

Yasal Temsilcinin Yakinlik Derecesi:

0 Hastanin bilinci kapali O Hasta 18 yasindan kiigiik 0 Hastanin karar verme yetisi yok |
Acil

Bilgilendirmeyi Yapan Hekimin;
Adi-Soyadt: Imzas1: Tarih: Saat:

Terctimanin (ihtiya¢ duyulmasi halinde);
Adi-Soyadi: Imzasi: Tarih: Saat:

*[18 yasin iizerindeki hastalarin kendilerinden,

* 15-18 yas arasindaki hastalarin kendilerinden ve ayrica yasal temsilcilerinden,

* Bilinci kapali olan, 15 yasin altinda olan, tibbi acil durumlarda ve karar verme yetisi bulunmayan
hastalarin yasal temsilcisinden riza alinir.

Sayin Hasta, Sayin Veli/Vasi

Liitfen kendi el yaziniz ile asagiya “’Ben bu formun icerigini anladim ve sormak istedigim baska
bir sey yok.”” yaziniz. Ve bir kez daha imzalayiniz.




