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~ TALIMATI S
1-AMAC:
Numunenin dogru teknikle, yeterli miktarda almarak giivenli bir sekilde laboratuara ulasmasin
saglamak.
2-KAPSAM:

Doktor, Hemsire, Ebe, Saglik memuru, Laboratuar teknisyeni

3-SORUMLULAR: Bu talimatin uygulanmasindan tiim kan alma birimleri ve laboratuarlar
sorumludur.

4- ISLEM:

NUMUNENIN ALINMASTI:

4.1- KAN ALMA

4.1.1-Hasta bilgilerini igeren barkod numune alinacak tiiplerin tizerine dik olarak yapistirilir.
4.1.2- Eller yikanir her numune alimindan 6nce eldiven giyilir.

4.1.3-Kan almadan 6nce kimlik dogrulamasi yapilir.Kan alinacak bolge(tercihen 6n kol venalar)
%70 alkol ile silinir.

4.1.4- Kurutulmus bolgeye turnike baglanarak Vakutainer veya steril enjektor ile kan almur .
4.1.5-Alinan numune tiipleri kan tasima ¢antasina yerlestirilir. Numune kabul boliimiinde
toplandiktan sonra Laboratuvara génderilir.

4.1.6-Kan Tagima gantasi 1sinin 2-8°C olmas: gerekmektedir.

4.2-KAN KULTURU

4.2.1-Hasta bilgilerini iceren barkod numune alinacak tiiplerin tizerine dik olarak

yapistirilir. Kimlik dogrulamasi yapilir.

4.2.2-Eller yikanir, her numune alimindan once steril eldiven giyilir.

4.2.3-Kan almacak bolge sag ve sol kol (veya farkl iki bolge) povidon iyot ¢ozelti %10 ile silinir,
kurumasi beklenir.

4.2.4- Turnike baglanarak Vakutainer veya steril enjektor ile 2 cc kan almnir.

4.2.5-Alinan 6rnekler bekletilmeden personel ile uygun numune tagima kabinda laboratuara
ulagtirilir.

4.3-IDRAR NUMUNESI

4.3.1-Hasta bilgilerini igeren barkod numune alinacak idrar kabinin {izerine yapistirilir.
4.3.2-Hasta yeterli idrar1 yaptiktan sonra idrar numunesi numune toplama dolabina konur veya
laboratuarda numune kabul gorevlisine teslim edilir.

4.4-IDRAR KULTURU

4.4.1-Hasta bilgilerini iceren barkod numune alinacak idrar kabinin iizerine yapigtirilir.
4.4.2-Eller sabun ve temiz suyla yikanir, kurulanir. Genital bolge yikanir, kurulanir.

4.4.3-Tlk idrar disar1 atilir steril idrar kab1 agilip orta idrar alinir, kapak kapatilir, bekletilmeden
laboratuara tasima ¢antasi ile ulastirilir.

4.4.4-Sondal1 hastalarda; idrar torbasinin sonda ile birlestigi yerin tist kismi kapatilir.
4.4.5-Sondanin iizeri povidon iyot ¢ozelti %10 ile silinerek kurumasi beklenir.

4.4.6-Steril enjektorle idrar numunesi alinarak idrar kiiltiir kabma konur.

4.5-GAITA

4.5.1- Hasta bilgilerini iceren barkod numune alinacak gaita kabinin tizerine yapistirilir.
4.5.2-Gaita kabi igerisine alinan gaita bir saat igerisinde laboratuara tasima ¢antasi ile ulastirilir.
4.6-BUL

4.6.1- Hasta bilgilerini iceren barkod numune alinacak cam tiipiin {izerine yapistirilir

4.6.2-.Biil seklindeki lezyonlardan % 70 alkol ile deri silinip kurutulur.

4.6.3-Steril pastor pipeti ile biil delinir serz sivi1 pipet ile alinir.
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4.7-APSE

4.7.1-Ylizeydeki deri % 70 alkol ile silinir kurutulur.

4.7.2-Steril kalin igneli enjektdr ile apseye ponksiyon yapilir, icerik almur.

4.8-BOGAZ KULTURU

4.8.1-Steril silgig tonsillalara, farenks mukozasina iyice stirtiliir

4.8.2-Tonsilla tizerinde eksudasyon ya da yalanci zar varsa bu zar kenarlarina sertge ve onu
kismen kaldirabilecek bigimde siirtiilerek 6rnek alinir

4.8.3-.Silgecler ag1z mukozas: ve tiikiiriige degmeden cekilir

4.8.4-Ekim yapilir.

4.9-BALGAM

4.9.1-Tiikiiriikle bulagsmamus, tercihen sabah balgami alinmalidir

4.9.2- Numune kab1 kapatilarak laboratuara kabul edilir.

4.10-PLEVRA vb.SIVILAR

4.10.1-Steril enjetor ile aspirasyon ile siv1 almnir.

4.10.2-Enjektor ignesinin ucuna bir lastik mantar batirilarak bekletilmeden uygun tasima ¢antasr ile
laboratuara gonderilir.

4.11-VAGEN, URETRAL AKINTI

4.11.1-Steril ekiivyon ile erkekte {iretradan, kadinda serviksden alinir.

4.11.2- Uygun tagima cantasi ile bekletilmeden laboratuara gonderilir.

4.12-NUMUNELERIN TRANSFERI:

4.12.1-Merkez laboratuardaki kan alma odasinda poliklinikten bagvuran hastalarm kanlar1 alinr.
Gelen numuneler santrifiij odasma alinur.

4.12.2-Poliklinik hastalarmin idrar ve gaita numuneleri hasta /yakinlar1 tarafindan merkez
laboratuarina birakilir.

4.12.3.Servisten alinan tiim kan numuneleri ile idrar, gaita, kiiltiir numuneleri uygun tasima
cantasina yerlestirilerek transfer eleman ile merkez laboratuarina gonderilir.
4.12.4.Poliklinikten istenen kiiltiir numuneleri anlagsmali laboratuara uygun tagima cantasi ile
gonderilir.

4.12.5.Merkez laboratuarina ulasan numuneler(seroloji, kiiltiir, grubalvidal testleri) sonuglar1
¢ikana kadar +4 oC buzdolabinda tutulur.
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