®
Osel EKOL HASTANESI
\ ’ STERIL MALZEME PAKETLEME TALIMATI
-
1. AMAC:

Merkezi Sterilizasyon {iinitesinde temizlik ve dekontaminasyonu yapilmis aletlerin sterilizasyon Oncesi
bakim kontrol ve paketleme islemleri sirasinda yapilmasi gerekenleri belirlemektir.

2. KAPSAM:

Merkezi Sterilizasyon {iinitesinde temizlik ve dekontaminasyonu yapilmig aletlerin sterilizasyon oncesi
bakim kontrol ve paketleme islemleri asamasindaki tiim uygulamalar1 kapsar.

3. KISALTMALAR:

KKE: Kisisel Koruyucu Ekipman

4. SORUMLULAR:

MSU’de alet ve malzemelerin bakim, kontrol ve paketleme islemlerini yapan kisiler bu talimati
uygulamaktan sorumludur.

5. UYGULAMA

5.1. Temel ilkeler

e Paketleme ile ilgili kurallar Ulusal DAS Rehberi dogrultusunda belirlenmis ve uygulanmalidir.

e Kontrolii ve bakimi yapilan malzemeler paketleme ve bohgalama boliimiine aktarilmalidir.

e Uygulama oncesi gerekli KKE giyilir ve el hijyeni saglanmalidir. BKNZ. “Temiz alan KKE Listesi”

e Paketlemeden dnce mutlaka aletlerin 6n temizlik, kuruluk kontrolii yapilmis olmalidir.

e Paketlemeden 6nce malzeme ve aletlerin bakimi yapilmis olmalidir.

e Zarfveya dikdortgen usulii paketleme cift paketleme malzemesi ile yapilmalidir.

e Her kat ayr1 paketlenmelidir.

e Monte edilebilir aletler demonte edilerek paketlenmelidir.

o Kesiciligi korumak ve paketin delinmesini engellemek i¢in koruyucular kullanilmalidir.

e Buhar sterilizatorde steril edilecek bohga paket ebatlari 30x30x50 cm boyutlarindan daha biyiik ve
agirlhigr 5,5 kg’dan fazla olmamalidir.

e Paketlenmis alet setinin (tepsi, aletler, boh¢anin toplami) agirligi 10 kg’1 gegmemelidir.

e Her paket igerisine kimyasal indikatdr konulmalidir.

e Paketlenmis malzemelerin lizerine maruziyet bantlar1 yapisrilmalidir.

e Paketlerin lizerinde sterilizasyon tarihi, paket igerigi, kisinin isminin bas harfleri ve ylikleme numarasi
etiket/ maruziyet bandina yazilmalidir.

e Sterilizasyon posetlerinde sterilizasyon tarihi, paket icerigi, kisinin isminin bas harfleri ve yiikleme
numarasi, posetin 1s1 ile kapatilan kisminin iist dig kismina yazilmalidir.

e Paketleme yontemleri; Zarf yontemi, Dikdortgen Yontemi, Kagit/Plastik Posetlerle Paketleme

yontemi olarak 3 sekilde uygulanir.
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e Paketleme malzemeleri olarak: Tekstil ortiiler, kagit malzeme ve wrapler, sterilizasyon rulo posetleri,
tyvek rulo posetleri, konteyner sistemleri ve steriliteyi siirdiiren ortiiler kullanilir. BKNZ. “MSU Isleyis
Prosediirii”

5.2. Paketleme Yontemleri

Tekstil ve wrap malzemeleri paketleme yontemleri:

5.2.1. Zarf Yontemi:

e Masa lizerine ¢ift kat paketleme bohgasi, bohganin {izerine tekstril ya da no-wen paketleme malzemesi
yayilmalidir.

e Alet seti ortaya koseli olarak yerlestirilmelidir.

e  Once genis taraftaki kdse alet setinin iizerine ¢evrilmeli ve u¢ kismi kolay agilabilmesi i¢in geriye
kivrilmaldir.

e Sag ve sol kose uglart geriye kivrilarak paketlenecek malzemenin iizerine katlanmalidir.

e Son olarak diger genis taraf malzemenin {izerine katlanir. U¢ paketin icinden g¢ekilebilecek sekilde
sikistirilmalidir.

e Ikinci kat ortiide ayn1 yontemle kapatilmali , bantlanmali ve etiketlenmelidir.

5.2.2. Dikdortgen yontem:

e Masa lizerine ¢ift kat paketleme bohgasi, bohganin {izerine tekstril ya da no-wen paketleme malzemesi

yayilmalidir.

Malzeme kenarlara paralel olarak yerlestirilmelidir.
e  Once genis taraf malzemenin iizerine katlanir, bir kisim geri ¢evrilmelidir.
e  Diger genis taraf ayn1 sekilde lizerine katlanmalidir.

e  Sag ve sol taraf ayni tarzda sirayla katlanmalidir.

Ikinci kat ortiide ayn1 yontemle kapatiimalidir.

Bant indikatorti ile tespit edilir, paket tiizeri etiketlenmelidir.

Bohga (tekstil ortii setleri)

e Bohca hazirlarken en son Ortiilecek Ortii en alta gelecek sekilde yerlestirilmelidir.

e Ameliyathanede steril ortam olusturmak i¢in kullanilan steril ortiiler ve steril cerrahi giysiler ayr1 olarak
paketlenmelidir(bohga).

e Tek kullanimlik bohga setinin yani sira tekrar steril edilebilen tekstril bohga setleri hazirlanmalidir.

e Bohca set icerigi yapilacak ameliyata gore belirlenmelidir.

5.2.3. Kagit/plastik posetlerle paketleme yontemi:

e Paketlenecek malzemeye uygun biiytikliikte kagit / plastik poset se¢ilmelidir.
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e Makine yardimiyla paketin alt ucu paysiz kapatilir, alet sap1 agma yoniine gelecek sekilde pakete
yerlestirilmelidir.

e  XRAY spang paket icerigi 10 adet olacak sekilde olusturulmalidir.

e XRAY’siz gaz spang paket i¢erigi boliimlerin isleyisine gore 3-4-5 adet olacak sekilde olusturulmalidir.
e Agma payi liriiniin agma yoiinde birakilmalidir.

e Paketin i¢cindeki hava iyice bosaltilmali, paketin tist kismindan en az 1.5 cm agma pay1 birakilarak tekrar
1s1 ile kapatilmalidir.

e Paketin plastik kismina barkod/etiket yapistirilmalidir.

e Paket agirsa veya birden fazla alet paketlenecekse ¢ift kat paketleme yapilmalidir.

e  Cift kat paketlemede igteki paketin bir tarafi kapatilir, diger tarafi seffaf kisma dogru kivrilmalidir.

e Her iki paketin agma yonii ayni olmalidir.

e Kagit kismi kagit kismina, plastik kismi platik kismina gelecek sekilde paketlenmelidir.

e Posetler icerisine en az clas 4 kimyasal indikatér konulmalidir.

e  Paketin 1s1 ile yapistirilan boliimiin dis kismina tarih atilmali. Barkotlar ve etiketler kagit kismina degil,
poset kismina yapistirilmalidir.

e Paket yapildiktan sonra iyi yapisip yapismadigi kontrol edilmelidir.

e Paket lizerine direk olarak yazi yazilmamalidir.

5.2.4. Kontyner paketleme:

e Konteynerlerin tekstil paket malzemesi veya poset ile paketlenmesine gerek yoktur.

e Kontyner filtreleri tiretici firme Onerileri dogrultusunda degistirilmelidir.

e Cerrahi aletler tek dis olarak kilitlenmelidir.

e Aletlerin uglar1 agik olmalidir.

e Bubhar gegisine izin veren delikli tepsiler tercik edilmelidir.

e Taslar i¢ ice konulacaksa aralarina havlu yerlesrilmelidir.

e Aletler biribirine paralel olacak sekilde yerlestirilmelidir.

e Kumas,wrak ortii tek katli ve tamamen agilmis olarak alet tepsi tabanina yerlestirilmelidir.

5.2.5. Optiklerin paketlenmesi:

e  Optikler enstriimanlar icerisinde en pahali ve hassas cihazlardir.

e Hazirlik ve paketleme sirasinda ¢ok dikkatli tutulmali, carpilmamali ve diisiirilmemelidir.

e  Optikler kutu olmaksizin poset ya da set i¢ine konabilir.

e Soguk 151k kordonlari; kiiclik poset ya da set i¢ine konabilir.

e Kilif/kutusuna yerlestirilerek paket yapilmalidir.
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e Hassas kablolar paketlenirken keskin kivrilmadan (biikiilmeden) biiyiik boy posetlere yerlestirilmelidir.
Paket etiketleme islemi:

Etiketleme islemi sterilizasyondan 6nce yapilmalidir. Konteyner sistemlerinde etiketlemeye tabi tutulmali.
Etikette:

» paket iceriginin tanimi,

» paketi olusturan kisinin isim bas harfleri,

»  sterilizatoriin yiikleme numarast bulunmalidir.

Paketleme etkinliginin kontrolii:

e  (Gozle kontrol.

e Kapatma cihazi ile yapilan kaynagin sivi (miirekkep) testi ile kontrolii.

e Paketleme makinesi seal check ile kontrolii.

e Aseptik acilim testi (Peeling testi).

e  Sterilizasyon posetlerinin kapama yerleri ve kenarlarinin tam kapandiginin ink testi ile kontrolii.

e  Cerrahi konteyner 1slak, yerinden kaymus, yirtik ve delik ise kontamine kabul edilmelidir.

e Paketleme makinelerinin yillik kalibrasyonu yapilmali, iireticinin 6nerdigi makul araliklarla 6nleyici

bakim planlanmali ve yapildiginda belgelenmelidir.
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