Ozt EKOL HASTANESI
\ ’ ACIL SERVIS UNITESI ENFEKSIYON u

- KONTROL ve TEMIZLIiK TALIMATI

1. AMAC
Acil Servis temizligi, dezenfeksiyon ve sterilizasyonu 6ncelikle Acil Servis personeli ve hastalar1 hastane
enfeksiyonlarindan korumak.

2. KAPSAM
Hastanemiz Acil Servis personelini kapsar.

3. UYGULAMA

3.1. ACIL SERVISIN TEMIZLIGi

1. Temizlige baslamadan 6nce ve temizlik bitiminde eller yikanmalidir.

2. Temizlik personeli, temizlik sirasinda mutlaka eldiven giymelidir.

3. Esya ve ylizey temizligi sirasinda pembe renkli, lavabo temizliginde kirmizi renkli temizlik
eldiveni giyilmelidir

4. Temizlik daima temiz alandan kirli alana dogru yapilir. Kap1 ve pencereler, gerekli goriilen
her durum, zamanda ve birime uygun siklikta sicak su ve deterjanla silinmelidir.

5. Rutin temizlik disinda kan, idrar ve viicut salgilar1 ylizeye dokiildiigiinde, once sicak su ve
deterjanla, sonra %10'Tuk ¢amasir suyu ile dezenfekte edilmelidir.

6. Acil Servis temizlik malzemesi kendine 6zel olmalidir. Bu odada kullanilan temizleme
suyu, kovasi paspasi ve temizleme bezleri bagka bir odada kullanilmamalidir.

7. Paspaslar ve kumas malzeme temizlik bitiminde bol sicak su ve deterjanla yikanmals,

100 6l¢ti suya 1 6l¢ili camasir suyu koyularak 20 dakika bekletilmeli, iyice sikilmali, kurutulmali ve asla
karanlik

bir alanda saklanmamalidir.

8. Kovalar ve legenler temizlik bitiminde bol su ve deterjan ile ytkanmali ve kurulanmalidr.
9. Acil Servis her hafta sonu rutin temizlenmelidir.

10.Acil Servis sabah is baslangicindan 6nce, 6gle arasi, glin bitiminde ve ihtiyag oldugu
durumlarda temizlenmeli ,giin sonunda alan mutlaka dezenfekte edilmelidir...

11. Camasir suyu ylizey dezenfektan olarak bir litre suya 10cc (%100), kan ve viicut sivilarinin temas ettigi
ylizeylerde bir litre suya 100cc (%10) olarak hazirlanmalidr.

3.2.Kan ve viicut sivilar dokiildiigiinde yapilan temizlik

1.Biitiin kan ve viicut sivilar1 enfekte kabul edilmeli, dokiilme ve sigramalarda temizlik

giivenli bir sekilde yapilmalidir.

2.Kat1 yiizeylerin lizerine damlayan, sigrayan sivilarin kagit havlu ile kaba kiri alinmali 1/10

oraninda sulandirilmis ¢camasir suyu ile temizlenmeli.

3.Kullanilan tiim malzemeler kirmizi tibbi atik torbasmna konulmalidir. 4.Islemi yapan personel kendini
korumak i¢in gémlek ve eldiven giymeli.

5.Islemden sonra mutlaka eller ytkanmalidur.

3.3 Genel kurallar

1.Merkezin tiim boliimlerinde temiz ve kirli malzemeler ayr1 yerlerde muhafaza edilmelidir.
2.Temizlikte fir¢ca kullanilmamaly, 1slak paspas kullanilmalidir.

3.Temizlik her zaman temizden kirliye dogru yapilmalidir.

4.Farkli alanlarda farkli temizlik bezi ve farkli paspaslar kullanilmalidir.
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5.Temizlik malzemeleri kova igerisinde birakilmayacak.

6.Kullanilan soliisyon bagka malzeme ile karistirilmayacak.

7.Temizlik soliisyonlar1 miimkiinse her oda i¢in ayr1 olarak islemden hemen 6nce hazirlanacak.
8.Calisma alanindaki ylizeyler 6nceden temizlenmeli, bu alan giinliik olarak dezenfekte
edilmelidir.

9.Burada ¢alisan kisiler temiz bir laboratuar kiyafeti giymeli ve tek kullanimlik eldiven
kullanmalidir.

10.Kullanilmis atik tiip, gode, idrar kabi, gaita kapi, enjektdr ucu ve ¢alisilmis hasta serumlari
tibbi atik giivenlik yonetmeligine uygun sekilde uygun atik kutularma atilmalidir

11.Kontamine s1v1 atiklar, atik (lavabo) sistemine bosaltilmadan once kimyasal veya fiziksel olarak
dekontamine edilmelidir.

12.Herhangi bir igne ucu yaralanmasinda ilgili igne ucu yaralanmasi bildirim formu diizenlenir ve
enfeksiyon kontrol komitesiyle irtibata gegilir.

4. ENFEKSIYON KONTROL UYGULAMALARI:

Acil durumlarda agizdan agiza resusitasyon olasiligini en aza indirmek igin agizlik, ambu gibi
solunum aletleri hazirda bulundurulmalidir.

Acil serviste kullanilan alet ve ekipmanlar ‘Dezenfeksiyon-Sterilizasyon Talimati'na uygun
dezenfekte edilmelidir.

Acil servisin yogunlugundan ve hastalara acil miidahale gerektiginden, asepsi kurallarina
uyulmadan yapilan girisimler enfeksiyon riskini arttirmaktadir. Bu nedenle yapilmasi gereken
islemlerin aciliyeti iyi degerlendirilmeli, islemler miimkiinse hasta yattiktan sonra serviste, daha
uygun kosullarda yapilmalidir.

Her hasta ile temastan 6nce ve sonra “El Hijyeni Talimati’ na uygun olarak eller yikanmalidir.

Kan ya da benzeri viicut sivilar ile temas sirasinda ‘Izolasyon Prosediiriine uygun hareket
edilmelidir.

Perkiitan yaralanmalarin 6nlenmesi icin igneler kullarldiktan sonra kiliflarina tekrar takilmamals,
egilip biikiilmemeli, igne atik kutusuna atilmalidir.

Kesici-delici aletlerle yaralanma durumunda ‘Personel Yaralanmalari Izlem Talimati'na uygun
hareket edilmelidir.

Uriner kateter ve santral vendz kateter takilmasi esnasinda ‘Idrar Kateteri Uygulama ve Idrar
Kiiltiiri Alma Talimati” ve ‘Damar I¢i Kateter Uygulama Talimati'na uyulmalidir.

ETKINLI
UYGULAMA UYGULAMA YONTEMI ve KULLANILACAK MATERYAL UYGULAMA K
KAPSAMI ZAMANI :
IZLEME
; ; o - Giinde 3
ZEMIN Yiizey temizleyici(yarim kova su-50 ml Temizlik- defa(kirlendik 08:00-12:00- Taki
TEMIZLIGi det)( eldivent+paspas+mop) *Dezenfeksiyon ) 17:00 P
KAPI-KAPI
KOLL/_XR_I- Yérlm kova su 50 ml d(.eter]an. Temizlik- Gurilde 3 . 08:00-12:00- | Temizlik
ELEKTIRIK (eldiven+mavi kova mavi bez) ile “Degenfeksivon defa(kirlendik 17:00 Formlart
DUGMESI- silinmelidir. yo ce) ’ ©
TELF.
HASTA . ..
ETEJER,YEME ” lidi *Dezenfeksiyon ) 17:00 Formlar:
K MAS. silinmelidir. ce
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HEMSIRE Nemh. bezle t.oz alma-?{arlm kOV"fl su 50 .ml Temizlik- Gu1.1de 3 . 08:00-12:00— | Temizlik
BANKO- deterjan (eldivent+yesil kova yesil bez) ile “Dezenfeksivon defa(kirlendik 17:00 Formlart
BILGISAYAR silinmelidir. czentesstyo ce) ' ormia
DINLENME Nemh. bezle t.oz alma—?{arlm kOVE.l su 50 .ml o Giinde 2 defa Temizlik
deterjan (eldiventyesil kova yesil bez) ile Temizlik ve 08:00-17:00
ODASI o 1 . . Formlar1
silinmelidir. (kirlendikge)
O2 floumetrisinde su azaldiginda {izerine
distile su eklemesi yapilmadan floumetre
) gikarilip temizlenir. - Her hasta -
Ff&iﬁE?RE Dezenfeksiyon+durulama+kurulama.Tablet | deTzirgfleslT oy | degisiminder | 08:00+17:00 Eiﬁ“ﬂjﬁ
dezenfektan kullanim klavuzu Y Giinde 2 defa
dogrultusunda dezenfeksiyon
uygulamasi+gaz bezi
ASPIRATOR- Drenaj §1§?Ier1 bosaltilir Dezenfeksayon
R Tabletleri Kullamim Kilavuzuna gore Her
INFUZYON .- - .
eritilerek hazirlanan dezenfektanla Temizlik+ kullamimdan Temizlik
POMPASI- . . . 08:00 +17:00
s - dezenfekte edilir +beyaz bez (gaz bezi) *dezenfeksiyon sonra+ Formlar1
NEBULIZATO .. ..
R Aparatlar ve yiizeyler yarim kova su 50 ml Giinde 2 defa
det +beyaz bez (gaz bezi)
TIBBi CiHAZ Nemli bez%e toz alma-Yarim kova 5}1 50 ml Temizlik- Gur.lde 2 . Temizlik
.. . deterjan +beyaz bez (gaz bez)ile . defa(kirlendik | 08:00+17:00
YUZEYLERI e 1 e 1 .. *Dezenfeksiyon Formlar1
silinmelidir.Piiskiirtme yiizey dezenfektan ce)
Klozet igi ovucu madde +fir¢a Lavobo
i¢i ovucu madde, siinger Klozet ¢evresi
TUVALETLER dkt‘mf“ﬁ bfzk"e lfrmizi kova ’Zegl,{“ Temiglik 4 fcf,“ie 3 | 08:00-12:00- | Temizlik
LAVABOLAR eterjanli ilik su tuvalet paspast. Diger emizli efa(kirlendi 17:00 Formlart
ylizeyler sar1 kova sar1 bez.Gerektigi ce)
durumlarda klor tablet kullarum klavuzu
dogrultusunda dezenfeksiyon uygulamasi
. . Ayda 2
CAMLAR . Cam temlzler'né mz?c%dem . Temizlik defa(kirlendik | Haftasonu Takip
(eldiven+ cam bezi) ile silinmelidir. ce)
DUVARLAR Yarim kova su 50'm1 .d.eter]ar'l (.cluvar silme Temizlik Ay'da 1 c'iefa Haftasonu Takip
mobu) ile silinmelidir. Kirlendige
SEDYE-SERUM Yarim kova su 50 ml deterjan Giinde 2
ASKISI (eldiven+mavi kova mavi bez) ile Temizlik defa(kirlendik | 08:00-17:00 Takip
TEKERLEKLI silinmelidir. ce)
SANDALYE
ATIK Gilinde 1
KOVALARINI Kirmuz: Siinger, deterjan 1lik su Temizlik- . . ) .
N iletemizlenmelidir(eldiven) *Dezenfeksiyon defa(klr)lendlk 08:00 Takip
YIKANMASI s
Ayda 2
PERDELER Yikama Temizlik defa(kirlendik Haftasonu Takip
ce)
MOBILYA Nemli bezle toz alma +yarim kova su 50 ml . Ginde 2 defa .
.. . . . . Temizlik ve 08:00-17:00 Takip
YUZEYLERI deterjan (yesil kova yasil bez) .
(gerektiginde)
CARSAFLARI Giinde 1
N Camagirhane 60°C {izri yikama Temizlik defa kirlenme 08:00 Taki
DEGISTIRILM : y durumunda ’ P
ESi hemen
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degistirilmelid
ir.
Deterjanli su + durulama+ kurulama (beyaz Haftada 1
BUZDOLABI bez ile) Temizlik defa(kirlendik Haftasonu Takip
ce)
TEMiZ DEPO Nemli bezle toz al@a +yarim kO\.Ia su (mavi Temizlik Gu.nde 2.kez— 08:00-17:00 Takip
kova mavi bez) ve deterjan Kirlendikce
yarim kova su 50 ml deterjan -sert yiizeyli N . :
KiRLI DEPO siinger-Klor tablet kullanim klavuzu . Termzhk' Gu.nde 2.kez 08:00-17:00 Takip
N . Dezenfeksiyon Kirlendikge
dogrultusunda dezenfeksiyon uygulamas:
ATIKLARIN Eldiven Temizlik+*Dezenfeksi | Giinde 3 defa 07:30-12:00- Taki
TOPLANMASI v yon (gerektiginde) 17:00 P
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