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1- Hastanın genel durumunu fiziksel, ruhsal ve sosyal yönden değerlendirip hastayı tanılayınız. 
2- Öncelikli olarak  BÖLÜME ÖZGÜ STANDART HEMŞİRELİK BAKIM PLANLARINDAN yararlanınız. 
3- Hastanın bakım gereksinimlerine veya değerlendirme sonuçlarına göre ilave olarak  HEMŞİRELİK TANISINA GÖRE HEMŞİRELİK BAKIM 

PLANLARINDAN yararlanınız. 
4- Bakım sürecinde gelişen hasta ihtiyaçlarına göre ilave olarak  STANDART HEMŞİRELİK  TANILARINDAN veya diğer birimlerin  HEMŞİRELİK 

TANISINA GÖRE HEMŞİRELİK BAKIM PLANLARINDAN yararlabilirsiniz. 
5- Günlük olarak hedefe ulaşılıp, ulaşılmadığını değerlendiriniz. 
6- Hedefe ulaşılamayan durumlarda ve/veya  olası problemler / riskler devam ettiği sürece aynı tanıyı tekrarlayınız.  
7- Aynı tanıyı tekrarladığınız halde hedefe ulaşılamıyor ise tanıyı sorgulayınız. 
8- Değerlendirmeleri kendi el yazınız ile yazınız.  

9- Hasta bakımı uygulamasında temel yaklaşım her hastanın özgün olduğu ve bakımın hastaya özgü 

olması gerektiğidir.  

 

                      BÖLÜME ÖZGÜ STANDART HEMŞİRELİK BAKIM PLANLARI 
- KADIN HAST. ve DOĞUM KLİNİĞİ HEMŞİRELİK BAKIM PLANI -  HB.PL.115 

- CERRAHİ HEMŞİRELİK BAKIM PLANI - HB.PL.116 
- DÂHİLİYE HASTASI HEMŞİRELİK BAKIM PLANI -  HB.PL.117 

- PEDİATRİK HASTA HEMŞİRELİK BAKIM PLANI -  HB.PL.118 
                                SÜRECE ÖZGÜ HEMŞİRELİK BAKIM PLANLARI 

- BİLGİ EKSİKLİĞİ  - HB.PL.03 

- BESLENMEDE DEĞİŞİKLİK - HB.PL.10 

- DEHİDRATASYON RİSKİ -- HB.PL.13 

- DİARE DİSKİ -- HB.PL.14 

- DIŞKI TUTAMAMA –KAÇIRMA - HB.PL.15 

- DUYUSAL-ALGISAL DEĞİŞİMLER- HB.PL.17 

- EMBOLİ - HB.PL.18 

- HİJYEN EKSİKLİĞİ - HB.PL.19 

- İDRAR TUTAMAMA/KAÇIRMA - HB.PL.22 

- İLETİŞİMDE BOZULMA - HB.PL.23 

- ÖDEM - HB.PL.25 

- UYKU DÜZENİNDE BOZULMA - HB.PL.27 

- YUTMADA BOZUKLUK/ASPİRASYON RİSKİ - HB.PL.28 

- TEDAVİ VE İSTEMLERE UYUMSUZLUK - HB.PL.30 

- RİTİM BOZUKLUĞU - HB.PL.31 

- PERİFERİK DOKU PERFÜZYON - HB.PL.32 

TIBBİ TANIYA GÖRE HEMŞİRELİK BAKIM PLANLARI 
1-CERRAHİ BİRİMLER 
1-1 GENEL CERRAHİ  

- PİLONİDAL SİNÜS - HB.PL.33 

- APENDEKTOMİ - HB.PL.34 

-HEMOROİDEKTOMİ-  - HB.PL.35 

- İNGUİNAL-UMBLİKAL-İNSİZYONEL HERNİ  - HB.PL.36 

- KOLONCERRAHİSİ-GASTREKTOMİ  - HB.PL.37 

- LİPOM  - HB.PL.38 

- MASTEKTOMİ - HB.PL.39 

- TAŞLI KESE - HB.PL.40 

- TİROİDEKTOMİ-GUATR  - HB.PL.41 

- ANOREKTAL CERRAHİ  - HB.PL.43 

- PREORERATİF DÖNEM  - HB.PL.44 

- POSTOPERATİF DÖNEM  - HB.PL.45 

1-2  GÖZ BİRİMİ 

- GÖZ HASTA BAKIM PLANI   - HB.PL.46 

1-3 FİZİK TEDAVİ   

-  FİZİK TEDAVİ BÖLÜMÜ GENEL BAKIM PLANI  - HB.PL.47 

1-4 KULAK-BURUN-BOĞAZ  

- TRAKEOSTOMİ - HB.PL.42  

- GENİZ ETİ ALINMASI-BADEMCİK-KULAK ZARINA TÜP YERLEŞ.  - HB.PL.48 

- SİNÜS CER.-KONKA REZEKS.-SEPTOPLASTİ-RİNOPLASTİ   - HB.PL.49 

- TONSİLLEKTOMİ-ADENEKTOMİ  - HB.PL.50 

- TİMPANOPLASTİ-MASTOİDEKTOMİ -   HB.PL.111  

1-5 ÜROLOJİ   

-  PROSTAT-MESANE-BÖBREK TÜMÖRÜ -   HB.PL.51 

-  SÜNNET -   HB.PL.52 

- ORŞİEKTOMİ-ORŞİOPEKSİ-   HB.PL.53 

- ÜRETRA DARLIĞI -   HB.PL.54 

- VARİKOSEL-HİDROSEL -   HB.PL.55 

- KRONİK BÖBREK YETMEZLİĞİ -   HB.PL.112 

1-5 KADIN DOĞUM  BİRİMİ 

- ABORTUS İMMİNENS - HB.PL.56 

- MYOMEKTOMİ - HB.PL.58 

- NORMAL DOĞUM - HB.PL.59 

- OVER KİSTİ - HB.PL.60 

- SECTİO - HB.PL.61 

- SİSTEREKTOSEL - HB.PL.62 

- TAH+BSO (HİSTEREKTOMİ) - HB.PL.63 

1-6 ORTOPEDİ BİRİMİ 

- ARTROSKOPİ-BAĞ RAKONSTRÜKSÜYONU - HB.PL.64 

- KARPAL TÜNEL-HALLUKS VAGUS-TERİGGER FİNGER -ULNER - 

HB.PL.65 

- KIRIK(AÇIK-KAPALI) - HB.PL.66 

- PROTEZLER - HB.PL.67 

- ARTROPLASTİ(TOT.KALÇA,DİZ,AYAK BİL.REPLES.)-HB.PL.68 

- KALÇA VE FEMUR FRAKTÜRLER  - HB.PL.69 

2-DAHİLİ BİRİMLER 
2-1 DAHİLİYE-GÖĞÜS BİRİMİ 

- DİABETES MELLİTUS   - HB.PL.70 

- HİPERTANSİYON   - HB.PL.71 

- KOAH   - HB.PL.73 

- PNÖMONİ   - HB.PL.74 

- AKCİĞER KANSERİ   - HB.PL.75 

- BRONŞİT  - HB.PL.76 

- ANEMİ   - HB.PL.77 

- ASTIM  - HB.PL.78 

- GASTROENTERİT  - HB.PL.80 

- HEPATİT  - HB.PL.81 

- SİROZ  - HB.PL.82 

2-2 NÖROLOJİ BİRİMİ 

- KİBAS   - HB.PL.72 

- SEREBRO VASKÜLER OLAY   - HB.PL.89 

- EPİLEPSİ   - HB.PL.90 

- BİLİNÇ KAYBI   - HB.PL.91 

- BEYİN TÜMÖRÜ   - HB.PL.92 

- VERTİGO  - HB.PL.79 

2-3 ÇOCUK HASTALIKLARI 

- ÇOCUKLARA YÖNELİK BAKIM PLANI   - HB.PL.88 

- FOTOTERAPİ   - HB.PL.100 

- KONVÜLSÜYON  -  HB.PL.101 

3- YOĞUN BAKIMLAR 
3-1 KORONER YOĞUN BAKIM 

- KONJESTİF KALP YETMEZLİĞİ   -  HB.PL.83 

- AKUT MİYOKART ENFARKTÜSÜ   -  HB.PL.84 

- AKCİĞER ÖDEMİ   -  HB.PL.85 

- ENDOKARDİT- PERİKARDİT   -  HB.PL.86 

- ANJİO PEKTORİS   -  HB.PL.87 

3- 2 YETİŞKİN YOĞUN BAKIM 

- ANJIOPLASTİ   -  HB.PL.93 

- ENTERAL BESLENME  -  HB.PL.94 

- MEKANİK VENTİLASYON   -  HB.PL.95 

- TRAKEOSTOMİ   -  HB.PL.96 

- NEOPLASTİK BOZUKLUKLAR -  HB.PL.97 

- GÖĞÜS TÜPÜ -  HB.PL.98 

- GÖĞÜS TRAVMASI -  HB.PL.99 

3- 2 YENİDOĞAN YOĞUN BAKIM 

- DOĞUM ve SONRASI HASTA BAKIMI  -  HB.PL.103 

- YENİDOĞAN YB ENFEKSİYON ÖNLENMESİ -  HB.PL.104 

- YENİDOĞAN YB ENTERAL ve ORAL BESLENME -  HB.PL.105 

- YENİDOĞAN YB İNTRAVENTRÜKÜLER KANAMA -  HB.PL.106 

- YENİDOĞAN YB KONVÜLSÜYON -  HB.PL.107 

- YENİDOĞAN YB ÖZBAKIM YETERSİZLİĞİ-  HB.PL.108 

- YENİDOĞAN YB TERMOGÜLASYON SAĞLANMASI-  HB.PL.109 

- YENİDOĞAN YB TRANSPORT- HB.PL.110 

- YENİDOĞAN YB ENFEKSİYONLU HASTA - HB.PL.114 


