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KRITERLERI TALIMATI * * %

1. AMAC

Bu talimatin amaci, 6zellikle prematiire bebegi olan annelerin saglikli tedavi siireci gegirmesi, anne —
bebek arasi ten temasi saglanmasi ve bagin gii¢lendirilmesi, anne ve bebegin taburculuga hazirlanmasi igin

gerekenin yapilmasidir.
2. KAPSAM

Bu talimat Yenidogan Yogun Bakim Unitesini anne ve bebegin taburculuga hazirlanmasi uyum siireglerini

kapsar.
3. TANIMLAR

Anne Bebek Uyum Odasi: Yenidogan Yogun Bakimda yatan bebeklerin anneyle olan uyumun saglanmasi

icin olusturulmus odadir.
4. SORUMLULAR

Bu talimatin uygulanmasindan Bashekim, Tedavi ve Bakim Hizmetleri Miidiirii, idari ve Mali Hizmetler

Miidiirii ve Yenidogan Hemsireleri sorumludur.

5. UYGULAMA

5.1. Bebegin Anne - Bebek Uyum Odasina Alinma Kararimin Degerlendirmesi:

Anne ve bebegin uyum odasina alinma karari hekim tarafindan verilerek, hasta dosyasina kaydedilmelidir.
5.2. Anne -Bebek Uyum Odas1 Tamimlanmasi:

5.2.1. Anne bebek uyum odas1 hastanede tanimlanmustir.

5.2.2. Anne- Bebek Uyum Odasi Kriterleri Su Sekildedir:

Oda annenin siirekli kalabilmesine uygun olacak sekilde hazirlanmalidir.

Bebek yatagi ve tibbi techizat igin yeterli alan ayrilmasi saglanmalidir.

Yeterli sayida elektrik prizi, ¢agri zili, telefon, basingli hava, oksijen ve vakum cikisinin odada

bulunmasi saglanmalidir.

Oda lavabo ve tuvalet ihtiyacini karsilayacak sekilde diizenlenmelidir.
5.3. Anne Bebek Uyum Odasina Gegis Kriterleri:

o Bebegin solunum problemleri ortadan kalktiginda,
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-
o Bebek agizdan beslenerek kilo alamaya baslamis fakat tartisin1 koruyamadiginda,

e Anne siitii olmayan bebegini emziremeyen annelere kapla beslenme egitimini saglamak amaciyla,
e Kuvoz disinda normal oda sicakliginda 1silarini Koruyabilme stiphesi olan bebeklerde,

e Bebegine dokunma, tutma ve beslenme konusunda endiseli ve kendine glivenmeyen annelerin egitimini
saglamak amaciyla,

o Oragastrik sonda ile taburcu edilecek bebeklerin egitimlerini saglamak amaciyla,

o Kolostomi torbasi ile taburcu olacak bebeklerin egitimlerini saglamak amaciyla,

o  Trekeostomili bebeklerin taburculuk egitimlerini saglamak amaciyla,

e Yarik dudak veya yarik damak olan bebeklerin beslenme ve bakim egitimlerini saglamak amaciyla,
« lkiz ve iiciiz bebeklerin adaptasyon ve bakim egitim siireglerinde,

e Metabolik hastalik ya da konviilziyon gibi tanilar konulmus, taburculuk sonrasinda 6zellikli ve ¢ok
sayida ilac kullanmasi gereken annelerin taburculuk sonrasi bebek bakimi ve tedavi siirecine
adaptasyonunu saglamak amaciyla, bebek Anne-Bebek Uyum Odasi’na alinir.

5.4. Anneye verilen egitimler “’Yenidogan Yogun Bakim Unitesi Hasta Taburculuk ve Egitim Formu

>’na kaydedilir.

5.5. Bebek ile ilgili gozlemler ‘Yeni Dogan Yogun Bakim Giinliik Hemsire Tedavi Ve Bakim

Formu’’’’na kaydedilir.
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