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      1.AMAÇ : 

Bu talimat, personel ve hasta ziyaretçilerinin yoğun bakım ünitelerine giriş çıkış kurallarını 

tanımlamayı amaçlar. 

2. KAPSAM : 

Personel ve hasta ziyaretçilerinin yoğun bakım ünitelerine giriş-çıkış kurallarını kapsar.  

3. SORUMLULAR : 

Bu talimatın uygulanmasından tüm yoğun bakım personeli,  yoğun bakıma girmesi gereken diğer 

personeller ile oğun bakım hasta ziyaretçileri sorumludur.  

4. KISALTMALAR:  

4.1. YBÜ: Yoğun Bakım Ünitesi  

5. UYGULAMA  

5.1. YBÜ’ne girişler Özel Ekol Hastanesi Enfeksiyon  Kontrol Komitesi tarafından belirlenen 

kurallar gereği sınırlandırılmıştır.  

 

5.2. YBÜ’nde çalışan personel üniteden dışarı çıkacağı zaman beyaz önlük giyerek dışarı çıkar.  

 

5.3. YBÜ’nde görevli personel dışında sadece hastaya müdahalede bulunacak personel içeri  

alınır.  

 

5.4  Hasta ziyareti amacıyla; 

55..44..11    IIII..  BBAASSAAMMAAKK  GGEENNEELL  YYOOĞĞUUNN  BBAAKKIIMM  ZZİİYYAARREETTLLEERRİİ; 

Ünitenin uygun olması halinde; Pazartesi, Çarşamba ve Cuma günleri 13:00 -14:00 saatleri arasında 

sadece 1 (bir) hasta yakını olmak şartı ile ziyaretler gerçekleştirilebilir.   

55..44..22    KKOORROONNEERR  YYOOĞĞUUNN  BBAAKKIIMM  ZZİİYYAARREETTLLEERRİİ 

Ünitenin uygun olması halinde; her gün saat 14:00-15:00 saatleri arasında sadece (bir) hasta yakını 

olmak şartı ile ziyaretler gerçekleştirilebilir.  

 

5.5. Sivil kıyafet ile YBÜ’ne giriş yasaktır. Yoğun Bakım Ünitesi’nin kapı girişinde bulunan 

koruyucu ekipmanlar giyilerek içeri girilir. 

  

5.6. Eller el hijyeni eğitimine göre yıkanır. YBÜ önünde bulunan el antiseptiği ile temizlenir. 

 

10.Ziyaret bittikten sonra 

 

 Önlük çıkartılır 

 Eldiven çıkartılır 

 Maske-Bone çıkartılır 

 YBÜ’den ayrılmadan önce eller mutlaka yıkanır. 
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