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1. AMAÇ: 

 Bu talimatın amacı, gönüllü kan bağışçısından torba kan alımının standartlarını belirlemektir. 

 

2. KAPSAM: 

Bu talimat, kan ve kan ürünlerinin alım süreçlerini kapsar. 

 

 

3. SORUMLULAR: 

Bu talimatın uygulanmasından Başhekim, Tedavi ve Bakım Hizmetleri Müdürü, Kan Merkezi Sorumlu 

Uzman Doktoru, Hemovijilans Hemşiresi, Laboratuvar Teknisyeni sorumludur. 

 

4. FAALİYET : 

 Kan vermek için gelen bağışçıya doldurması için  Kan Bağışçısı Sorgulama Formu  verilmelidir. 

 Donörün kimlik ve imza kontrolü yapılmalıdır.  

 Donörün doldurduğu form, doktor tarafından değerlendirilmeli ve Kan Bağışçısı Kayıt Formu 

doldurulmalıdır.  

 Donörün kesin ret nedeni varsa ret nedeni kaydedilmeli ve hekim tarafından imzalanmalıdır.Donöre ret 

nedeni açıklanmalıdır.  

 Vücut ağırlığı, ateş, nabız ve kan basıncı kaydedilmelidir.  

 Hemoglobin tayini için hastadan kan alınarak hemogram testi yapılmalı ve donörün hemoglobin düzeyi 

değerlendirilmelidir.  

 Sonuçlara göre donör, kabul kriterlerine uyuyorsa ve normal öğününü almış ise flebotomi işlemi için 

kan alma odasına alınmalıdır. Donör normal öğününü almamış ve aç ise hafif bir şeyler yemesi 

sağlanmalı ve flebotomi işlemi için hazırlanmalıdır. 

 Uygun bulunan kişi kan alma bölümüne alınmalıdır.  

 Donörün kayıtları yapılarak kan alma için hazırlanmalıdır. Kan bileşenine uygun etiket hazırlanmalı ve 

uygun torbanın üzerine yapıştırılmalıdır. Her bir donör için farklı numara kullanılmalıdır. 

 Kan alınacak bölge kolun antekubital bölgesinde bulunur. Bu bölge kontrol edilerek herhangi bir lezyon 

olup olmadığına bakılmalıdır. 

 Turnike uygulanarak ven belirgin hale getirilmelidir. 

 Kan alınacak bölge antiseptik solüsyonla temizlendikten sonra kuruması beklenmeli sonra damara giriş 

yapılmalıdır.  

 Kan torbasının bağışçının kol seviyesinin altında olduğundan emin olunmalıdır. 
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 Donöre her 10-15 saniyede bir elini açıp kapaması söylenmelidir.  

 Donasyon süresince reaksiyon olup olmadığı, gerektiğinde sözlü sorular ile yakından takip edilmelidir. 

 Kan akışı tıkanma olmadığından emin olmak için sürekli gözlemlenmelidir.  

 Kan akımı yeterli ve kesintisiz olmalıdır.  

 İdeal bağış süresi 10 dakika olmalıdır. 

 Yeterli miktarda kan alındığında iğne çıkarılmalıdır.  

 Donöre iyi olup olmadığı sorulmalıdır.  

 Bölgeye uygun ve temiz pansuman malzemesi ile 5 dakika baskı yapılmalıdır. 

 Donör en az 10 dakika bağışçı koltuğunda bekletilmeli ve reaksiyon semptomları açısından 

gözlenmelidir.  

 Reaksiyon gözlenmeyen donörün gitmesine izin verilmelidir. 

Donöre şu uyarılarda bulunulmalıdır: 

- 48 saat boyunca aldığı su miktarını arttırması, 

- Donasyondan sonra en az 48 yarım saat sigara içmemesi, 

- Bağıştan sonraki 14 gün içinde herhangi bir rahatsızlığı olursa bildirmesi istenmelidir. 

Donörden kan alma işleminin hangi aşamasında olursa olsun kan bağışıyla ilişkili tüm istenmeyen ciddi 

etki ve olayların tedavi ve sonuçları tam olarak kaydedilmesi gerektiği için bağışçıda gelişen bir 

reaksiyon olursa bu durumda Transfüzyon İle İlişkili Şüpheli İstenmeyen Reaksiyon Formu 

doldurularak kayıt altına alınmalıdır. 
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