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1. AMAC:
Bu talimatin amaci, hastanemizde gerceklesen ex durumlarinda yapilmasi gerekenlere yonelik standart
uygulamalarin belirlenmesini saglamaktir.
2. KAPSAM:
Bu talimat ex hasta ile ilgili faaliyetleri ve bu faaliyetlerle baglantili tim faaliyetleri kapsar.
3. SORUMLULAR:
Bu talimatin uygulanmasindan ex hasta siireglerinde gorevli tim personel ve morg personeli,
kontroliinden Enfeksiyon Kontrol Hemsiresi, Tedavi ve Bakim Hizmetleri Miidiirii ve Hastane miidiirti
sorumludur.
4. KISALTMALAR:
4.1. Ex: Exitus
4.2. EKG: Elektrokardiyografi
5. TANIMLAR:
5.1. Exitus: Hayati fonksiyonlarin sonlanmast durumudur.
6. FAALIYET:
6.1. Ex’in Hazirlanmasi

6.1.1. Servislerde veya yogun bakim iinitelerinde ex olmasi durumunda, ilgili birimdeki hemsire ve
doktor tarafindan Oncelikle, hasta ya da hasta yataginin gevresi, diger hastalardan ve hasta
yakinlarindan izole edilir.

6.1.2. Hastanin kesin olarak Ex kabul edilmesinden sonra kalp ritminin diiz EKG’si ¢ekilir. EKG
kagidina Ex’in adi, soyadi, 6liim tarih ve saati yazilir

6.1.3. Ayni bilgiler ile “Cenaze Kimlik Kart1” hazirlanir.

6.1.4. Eller “El Hijyeni Ve Gereksinimi Talimati”na uygun olarak yikanir.

6.1.5. Non-steril eldiven giyilir.

6.1.6. Ex’in izolasyon gerektiren bir hastalig1 varsa ayrica izolasyon durumuna uygun kisisel koruyucu
ekipman kullanilir.

6.1.7. Ex’in tiim protezleri ve esyalar1 ¢ikartilir ve posete konur. Poset {izerine Ex’in ad1 soyad1 yazilip
imza karsilifinda yakinina, yakini yok ise giivenlige teslim edilir.

6.1.8. Ex’in tiim baglantilar1 (endotrakeal tiip, periferik vendz kateterler, santral venoz kateter, drenler,
nazogastrik ve idrar sondast vb.) ¢ekilir. Viicut sivilarindan kaynakli bir akint1 varsa bastirilarak
durmasi beklenir, akint1 ya da kanamanin durmamasi halinde siitur atilir.

6.1.9. EXx’in viicudu kan, idrar, gaita vb. tiim kirlerden temizlenir.

6.1.10. GOz kapaklar agiksa kapatilir. Kapanmiyorsa 1slak gazli bezle kapatilir.
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6.1.11. Cenesi bir sargi bezi ile bas iizerinde diigiim atilacak tarzda baglanir. Kol ve bacaklar diizeltilir.

Kollar viicuda paralel hale getirilir.

6.1.12.
6.1.13.
6.1.14.
6.1.15.
6.1.16.
6.1.17.
6.1.18.
6.1.19.

Ayak bagparmaklar bir sargi bezi ile birbirine baglanir ve diiglim atilir.
Hastanin genital bolgesine pet konur.
Ex carsafina sarilir ve u¢ kisimlarindan baglanir.

Atiklar “Atik Yonetimi Prosediirii”’ne uygun olarak ortamdan uzaklagtirilir.

Eldiven ¢ikarilir. Eller “El Hijyeni Ve Gereksinimi Talimati”na uygun olarak yikanir.

Ex’in {lizerine hasta bilgilerinin oldugu bir kagit yerlestirilir.

Ex tranfer i¢in sedyeye yerlestirilir ve {lizeri beyaz ¢arsaf ile ortiiliir.

Ex’in “Cenaze Kimlik Kart1” ile birlikte morga transfer edilme siireci baslatilir.
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