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UYGULAMA KAPSAMI 
TEMİZLİK 

KURALLARI 

TEMİZLİK MALZEMELERİ VE EKİPMANLARI TEMİZLİK 

SIKLIĞI 

ETKİNLİK 

İZLEME 
SORUMLU KONTROL 

Temizlik Solüsyon Kova Bez 
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ZEMİN TEMİZLİĞİ Islak Paspas 
Deterjan / 10Lt Su + 7 

Adet Klor Tablet 
Çift Kovalı Presli 
Paspas Arabası 

Paspas 
Günde 2 Kez ve 

Kirlendikçe 
Takip Formları Birim Temizlik Personeli 

Birim Sorumlusu ve 
Enfeksiyon Hemşiresi 

KİRLİ ÇAMAŞIR 

KONTEYNERİ 
Nemli Bez ile Silme 

Deterjan / 4Lt Su + 3 
Adet Klor Tablet 

Kırmızı Kova 
Kırmızı Bez 

Kırmızı Eldiven 
Günde 2 Kez ve 

Kirlendikçe 
Takip Formları Birim Temizlik Personeli 

Birim Sorumlusu ve 
Enfeksiyon Hemşiresi 

LAVABO / TEZGAH Nemli bez ile Ovalama 
Deterjan / 4Lt Su + 3 

Adet Klor Tablet 
Kırmızı Kova 

Kırmızı Bez 

Kırmızı Eldiven 

Günde 2 Kez ve 

Kirlendikçe 
Takip Formları Birim Temizlik Personeli 

Birim Sorumlusu ve 

Enfeksiyon Hemşiresi 

SIK ELLENEN BÖLGELER: 

ELEKTRİK DÜĞMELERİ 

ÇAMAŞIR TAŞIMA ARABASI 

KOLLARI 

Nemli Bez ile Silme 
Dezenfektan / 

(Gerektiğinde) 4Lt Su + 

3 Adet Klor Tablet 

Beyaz Triger 

Püskürtme 

Kırmızı Bez 

Kırmızı Eldiven 

Günde 2 Kez ve 

Kirlendikçe 
Takip Formları Birim Temizlik Personeli 

Birim Sorumlusu ve 

Enfeksiyon Hemşiresi 

ATIK KOVALARININ 

TOPLANMASI VE 

YIKANMASI 

Yıkama 
Deterjan / 4Lt Su + 3 

Adet Klor Tablet 

- 

 

Yumuşak Fırça 

Kırmızı Eldiven 

Günde 3 kez toplanır.  

1 kez ve kirlendikçe 
yıkanır. 

Takip Formları Birim Temizlik Personeli 
Birim Sorumlusu ve 

Enfeksiyon Hemşiresi 

DUVARLAR Nemli Bez ile Silme 

 

Deterjan / 4Lt Su + 3 
Adet Klor Tablet 

Kırmızı Kova 
Kırmızı Bez 

Kırmızı Eldiven 

Ayda 2 Kez ve 

Kirlendikçe 
Takip Formları Birim Temizlik Personeli 

Birim Sorumlusu ve 

Enfeksiyon Hemşiresi 

TAVAN / TAVAN 

LAMBALARI 
Nemli Bez ile Silme 

Deterjan / 4Lt Su + 3 
Adet Klor Tablet 

Kırmızı Kova 
Kırmızı Bez 

Kırmızı Eldiven 
Ayda 2 Kez ve 

Kirlendikçe 
Takip Formları Birim Temizlik Personeli 

Birim Sorumlusu ve 
Enfeksiyon Hemşiresi 
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ZEMİN TEMİZLİĞİ Islak Paspas 

Deterjan /  

(Gerektiğinde) 10Lt Su + 
7 Adet Klor Tablet 

Çift Kovalı Presli 

Paspas Arabası 
Paspas 

Günde 2 Kez ve  

Kirlendikçe 
Takip Formları Birim Temizlik Personeli 

Birim Sorumlusu ve 

Enfeksiyon Hemşiresi 

TEMİZ ÇAMAŞIR 

KONTEYNERİ 
Nemli Bez ile Silme 

Deterjan /  

(Gerektiğinde) 4Lt Su + 

3 Adet Klor Tablet 

Mavi Kova 
Mavi Bez 

Mavi Eldiven 
Günde 2 Kez ve 

Kirlendikçe 
Takip Formları Birim Temizlik Personeli 

Birim Sorumlusu ve 
Enfeksiyon Hemşiresi 

ÇAMAŞIR YIKAMA 

MAKİNELERİ 

DIŞ KISIM 

Nemli Bez ile Silme 
Deterjan /  

(Gerektiğinde) 4Lt Su +  

3 Adet Klor Tablet 

Mavi Kova 
Mavi Bez 

Mavi Eldiven 

Günde 2 kez ve 
Kirlendikçe 

(İç temizlik ayda 2 kez) 

Takip Formları Birim Temizlik Personeli 
Birim Sorumlusu ve 

Enfeksiyon Hemşiresi 

ÇAMAŞIR YIKAMA 

MAKİNESİ KAPAKLARI 
Nemli Bez ile Silme 

Deterjan /  
(Gerektiğinde) 4Lt Su + 

3 Adet Klor Tablet 

Mavi Kova 
Mavi Bez 

Mavi Eldiven 

Her Çamaşır Yıkandıktan 
Sonra ve 

Günde 2 Kez 

Takip Formları Birim Temizlik Personeli 
Birim Sorumlusu ve 

Enfeksiyon Hemşiresi 

MALZEME RAFI Nemli Bez ile Silme 

Deterjan /  

(Gerektiğinde) 4Lt Su + 
3 Adet Klor Tablet 

Mavi Kova 
Mavi Bez 

Mavi Eldiven 

Günde 2 Kez ve 

Kirlendikçe 
Takip Formları Birim Temizlik Personeli 

Birim Sorumlusu ve 

Enfeksiyon Hemşiresi 

SIK ELLENEN BÖLGELER 

(ELEKTRİK DÜĞMELERİ, 

TAŞIMA ARABASI 

KULPLARI) 

Nemli Bez ile Silme 

Deterjan /  

(Gerektiğinde) 4Lt Su + 

3 Adet Klor Tablet 

Beyaz Triger 

Püskürtme 

Mavi Bez 

Mavi Eldiven 

Günde 2 Kez ve  

Kirlendikçe 
Takip Formları Birim Temizlik Personeli 

Birim Sorumlusu ve 

Enfeksiyon Hemşiresi 

ATIK KOVALARININ 

TOPLANMASI VE 

YIKANMASI 

Yıkama 
Deterjan /  

(Gerektiğinde) 4Lt Su + 

3 Adet Klor Tablet 

- 
Yumuşak Fırça 

Kırmızı Eldiven 

Günde 3 kez toplanır.  
1 kez ve kirlendikçe 

yıkanır. 

Takip Formları Birim Temizlik Personeli 
Birim Sorumlusu ve 

Enfeksiyon Hemşiresi 

ÇAMAŞIR YIKAMA 

MAKİNELERİ İÇ 

TEMİZLİĞİ 

Boş Yıkama Deterjan - - 
Ayda 2 kez ve 

Kirlendikçe 
Takip Formları Birim Temizlik Personeli 

Birim Sorumlusu ve 

Enfeksiyon Hemşiresi 

DUVARLAR Nemli Bez ile Silme 

Deterjan /  

(Gerektiğinde) 4Lt Su + 
3 Adet Klor Tablet 

Mavi Kova 
Mavi Bez 

Mavi Eldiven 

Ayda 2 ve 

Kirlendikçe 
Takip Formları Birim Temizlik Personeli 

Birim Sorumlusu ve 

Enfeksiyon Hemşiresi 

TAVAN / TAVAN 

LAMBALARI 
Nemli Bez ile Silme 

Deterjan /  

(Gerektiğinde) 4Lt Su + 

3 Adet Klor Tablet 

Mavi kova 
Mavi Bez 

Mavi Eldiven 

Ayda 2 Kez  

(Ayda bir kez filtre 
bakımı ve değişimi 

yapılmaktadır.) 

Takip Formları Birim Temizlik Personeli 
Birim Sorumlusu ve 

Enfeksiyon Hemşiresi 

HAVALANDIRMA 

IZGARA VE FİLTRELERİ 
Nemli Bez ile Silme 

Deterjan /  
(Gerektiğinde) 4Lt Su + 

3 Adet Klor Tablet 

Mavi kova 
Mavi Bez 

Mavi Eldiven 

Ayda 2 Kez  

(Ayda bir kez filtre 

bakımı ve değişimi 
yapılmaktadır.) 

Takip Formları Birim Temizlik Personeli 
Birim Sorumlusu ve 

Enfeksiyon Hemşiresi 
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ZEMİN TEMİZLİĞİ Islak Paspas 
Deterjan /  

(Gerektiğinde) 10Lt Su + 

7 Adet Klor Tablet 

Çift Kovalı Presli 

Paspas Arabası 
Paspas 

Günde 2 Kez ve  

Kirlendikçe 
Takip Formları Birim Temizlik Personeli 

Birim Sorumlusu ve 

Enfeksiyon Hemşiresi 

TEMİZ ÇAMAŞIR 

KONTEYNERİ 
Nemli Bez ile Silme 

Deterjan /  
(Gerektiğinde) 4Lt Su + 

3 Adet Klor Tablet 

Mavi Kova 
Mavi Bez 

Mavi Eldiven 

Günde 2 Kez ve 

Kirlendikçe 
Takip Formları Birim Temizlik Personeli 

Birim Sorumlusu ve 

Enfeksiyon Hemşiresi 

ÇAMAŞIR KURUTMA 

MAKİNELERİ 

DIŞ KISMI 

Nemli Bez ile Silme 
Deterjan /  

(Gerektiğinde) 4Lt Su + 

3 Adet Klor Tablet 

Mavi Kova 
Mavi Bez 

Mavi Eldiven 

Günde 2 kez ve  
Kirlendikçe 

(Gün sonu filtre tmz.) 

Takip Formları Birim Temizlik Personeli 
Birim Sorumlusu ve 

Enfeksiyon Hemşiresi 

ÇAMAŞIR KURUTMA 

MAKİNESİ KAPAKLARI 
Nemli Bez ile Silme 

Deterjan /  
(Gerektiğinde) 4Lt Su + 

3 Adet Klor Tablet 

Mavi Kova 
Mavi Bez 

Mavi Eldiven 

Her Çamaşır 
Kurulandıktan Sonra ve 

Günde 2 Kez 

Takip Formları Birim Temizlik Personeli 
Birim Sorumlusu ve 

Enfeksiyon Hemşiresi 

ÇAMAŞIR KURUTMA 

MAKİNESİ FİLTRE 

TEMİZLİĞİ 

Nemli Bez ile Silme - Mavi Kova 
Mavi Bez 

Mavi Eldiven 

Her Çamaşır 
Kurulandıktan Sonra ve 

Günde 2 Kez 

Takip Formları Birim Temizlik Personeli 
Birim Sorumlusu ve 

Enfeksiyon Hemşiresi 

SIK ELLENEN BÖLGELER 

(ELEKTRİK DÜĞMELERİ, 

KAPI, KAPI KOLU, TAŞIMA 

ARABASI KULPLARI) 

Nemli Bez ile Silme 
Deterjan /  

(Gerektiğinde) 4Lt Su + 

3 Adet Klor Tablet 

Beyaz Triger 

Püskürtme 

Mavi Bez 

Mavi Eldiven 

Günde 2 Kez ve  

Kirlendikçe 
Takip Formları Birim Temizlik Personeli 

Birim Sorumlusu ve 

Enfeksiyon Hemşiresi 

ATIK KOVALARININ 

TOPLANMASI VE 

YIKANMASI 

Yıkama 
Deterjan /  

(Gerektiğinde) 4Lt Su + 

3 Adet Klor Tablet 

- 
Yumuşak Fırça 

Kırmızı Eldiven 

Günde 3 kez toplanır.  
1 kez ve kirlendikçe 

yıkanır. 

Takip Formları Birim Temizlik Personeli 
Birim Sorumlusu ve 

Enfeksiyon Hemşiresi 

DUVARLAR Nemli Bez ile Silme 
Deterjan /  

(Gerektiğinde) 4Lt Su + 

3 Adet Klor Tablet 

Mavi Kova 
Mavi Bez 

Mavi Eldiven 

Ayda 2 Kez ve  

Kirlendikçe 
Takip Formları Birim Temizlik Personeli 

Birim Sorumlusu ve 

Enfeksiyon Hemşiresi 

TAVAN / TAVAN 

LAMBALARI 
Nemli Bez ile Silme 

Deterjan /  
(Gerektiğinde) 4Lt Su + 

3 Adet Klor Tablet 

Mavi kova 
Mavi Bez 

Mavi Eldiven 

Ayda 2 Kez  

(Ayda bir kez filtre 

bakımı ve değişimi 
yapılmaktadır.) 

Takip Formları Birim Temizlik Personeli 
Birim Sorumlusu ve 

Enfeksiyon Hemşiresi 

HAVALANDIRMA 

IZGARA VE FİLTRELERİ 
Nemli Bez ile Silme 

Deterjan /  
(Gerektiğinde) 4Lt Su + 

3 Adet Klor Tablet 

Mavi kova 
Mavi Bez 

Mavi Eldiven 

Ayda 2 Kez  

(Ayda bir kez filtre 

bakımı ve değişimi 
yapılmaktadır.) 

Takip Formları Birim Temizlik Personeli 
Birim Sorumlusu ve 

Enfeksiyon Hemşiresi 
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ZEMİN TEMİZLİĞİ Islak Paspas 

Deterjan /  

(Gerektiğinde) 10Lt Su + 

7 Adet Klor Tablet 

Çift Kovalı Presli 
Paspas Arabası 

Paspas 
Günde 2 Kez ve 

Kirlendikçe 
Takip Formları Birim Temizlik Personeli 

Birim Sorumlusu ve 
Enfeksiyon Hemşiresi 

RAFLAR Nemli Bez ile Silme 
Deterjan /  

(Gerektiğinde) 4Lt Su + 

3 Adet Klor Tablet 

Yeşil Kova 

 

Yeşil Bez  

Yeşil Eldiven 

Günde 2 Kez ve 

Kirlendikçe 
Takip Formları Birim Temizlik Personeli 

Birim Sorumlusu ve 

Enfeksiyon Hemşiresi 

DOLAPLAR  Nemli Bez ile Silme 

Deterjan /  

(Gerektiğinde) 4Lt Su + 

3 Adet Klor Tablet 

Yeşil Kova 
Yeşil Bez 

Yeşil Eldiven 
Günde 2 Kez ve 

Kirlendikçe 
Takip Formları Birim Temizlik Personeli 

Birim Sorumlusu ve 
Enfeksiyon Hemşiresi 

PRES ÜTÜ ve ÜTÜ 

MAKİNESİ 
Nemli Bez ile Silme Deterjan Yeşil Kova 

Yeşil Bez 

Yeşil Eldiven 

Günde 1 Kez ve 

Kirlendikçe 
Takip Formları Birim Temizlik Personeli 

Birim Sorumlusu ve 

Enfeksiyon Hemşiresi 

SIK ELLENEN BÖLGELER 

(ELEKTRİK DÜĞMELERİ, 

KAPI, KAPI KOLU, DOLAP 

KULPLARI) 

Nemli Bez ile Silme 

Deterjan /  

(Gerektiğinde) 4Lt Su + 
3 Adet Klor Tablet 

Beyaz Triger 

Püskürtme 

Yeşil Bez 

Yeşil Eldiven 

Günde 2 Kez ve  

Kirlendikçe 
Takip Formları Birim Temizlik Personeli 

Birim Sorumlusu ve 

Enfeksiyon Hemşiresi 

DUVARLAR Nemli Bez ile Silme 
Deterjan /  

(Gerektiğinde) 4Lt Su + 

3 Adet Klor Tablet 

Yeşil Kova 
Yeşil Bez 

Yeşil Eldiven 

Ayda 2 Kez ve 

Kirlendikçe 
Takip Formları Birim Temizlik Personeli 

Birim Sorumlusu ve 

Enfeksiyon Hemşiresi 

TAVAN / TAVAN 

LAMBALARI 
Nemli Bez ile Silme 

Deterjan /  

(Gerektiğinde) 4Lt Su + 
3 Adet Klor Tablet 

Yeşil Kova 
Yeşil Bez 

Yeşil Eldiven 

Haftada 1 kez 
(Ayda bir kez filtre 

bakımı ve değişimi 

yapılmaktadır.) 

Takip Formları Birim Temizlik Personeli 
Birim Sorumlusu ve 

Enfeksiyon Hemşiresi 
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TIBBİ ATIK 

DÖKÜLDÜĞÜNDE 

TEMİZLİK 

Hemen Temizlik 

+Durulama 
+Kurulama 

10Lt Su + 7 Adet Klor 

Tablet / Uygun Kişisel 
Koruyucu Ekipman 

* 
Gerektiğinde Talaş, 

Süpürge ve Faraş 
Tek Kullanımlık Bez 

Olası Durumlarda Takip Formları Birim Temizlik Personeli 
Birim Sorumlusu ve 

Enfeksiyon Hemşiresi 

KAN VE VÜCUT 

SIVISI(HASTA 

ÇIKARTILARI) İLE 

BULAŞTIĞINDA 

Hemen Temizlik 

+Durulama 

+Kurulama 

10Lt Su + 7 Adet Klor 

Tablet / Uygun Kişisel 

Koruyucu Ekipman 
* 

Gerektiğinde Talaş, 

Süpürge ve Faraş 

Tek Kullanımlık Bez 

Olası Durumlarda Takip Formları Birim Temizlik Personeli 
Birim Sorumlusu ve 

Enfeksiyon Hemşiresi 

KİMYASAL MADDE 

DÖKÜLDÜĞÜNDE 

TEMİZLİK 

Hemen temizlik 
+Durulama 

+Kurulama 

10Lt Su + 7 Adet Klor 
Tablet / Uygun Kişisel 

Koruyucu Ekipman 
* 

Gerektiğinde Talaş, 
Süpürge ve Faraş 

Tek Kullanımlık Bez 

Olası Durumlarda Takip Formları Birim Temizlik Personeli 
Birim Sorumlusu ve 

Enfeksiyon Hemşiresi 

* Olası kazalarda kirlenen yüzey geniş ise mutlaka talaş dökülerek yayılması engellenir. Talaş ve Kaba kirler süpürge ve faraş ile toplanarak ilgili atık kutusuna atılır. 

Kirlenen yüzey küçük ise tek kullanımlık bez ile kaba kir alınır. 

TEMİZLİK MALZEMELERİNİN 

TEMİZLİĞİ 
Yıkama 

10Lt Su + 7 Adet Klor 

Tablet / Uygun Kişisel 
Koruyucu Ekipman 

Kendi Kovaları Tüm Bezler ve Paspaslar Her Kullanım Sonrasında Kontrol Formları Birim Temizlik Personeli 
Birim Sorumlusu ve 

Enfeksiyon Hemşiresi 

 


