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Sayin Hasta, Sayin Veli/Vasi:

Bu belge tibbi durumunuz ve hastaliginizin tedavisi igin size uygulanacak olan Kolonoskopi, gastroskopi veya
bronkoskopi islemleri sirasinda olusabilecek agrinin énlenmesi ve islemlerin daha tolere edilebilir hale gelmesi igin
yapilacak anestezi igslemi hakkinda bilgi sahibi olmaniz amaciyla hazirlanmigtir. Anestezi isleminin yararlarini ve olasi
risklerini 6grendikten sonra yapilacak iglemlere riza gésterme ya da géstermemek yine kendi karariniza baghdir.

islemin Tahmini Siiresi:

Anestezi islemleri yaklasik 5 - 15 dakika stirmektedir. Bazi 6zel uygulamalarda ve bazi hasta gruplarinda (asiri
kilo, riskli hasta) bu siire uzayabilmektedir.

islemin Yan Etkileri:

Ameliyathane disi uygulanacak anestezi islemi sirasinda kullanilan ilaglarin (Dolantin, Atropin, Propofol, Fentanil
ve Dormicum) hasta Uizerinde bazi yan etkileri olabilir. Bunlar;

Sedasyon (Uyusukluk hali) e Solunum depresyonu, apne (Solunumun
Amnezi (Yapilanlari hatirlamama) yavaglamasi ve durmasi)

Konsantrasyon bozuklugu (Séylenenleri e Bulanti, kusma, agiz kurulugu, konstipasyon
anlamada bozukluk) ¢ Hipotansiyon (Tansiyon digmesi)

Kas fonksiyonlarinda bozulma o Ajitasyon, istemsiz hareketler

islemden Once Hastanin Dikkat Etmesi Gerekenler:

islemden dnce mutlaka a¢ olmak gerekir. Yasiniz ve uygulanacak anestezi yéntemine gére belirlenecek aclik
sureniz size sdylenecektir. Bazi 6zel durumlarda igslemden 2 saat dncesine kadar berrak sivilar igmenize izin
verilebilir. Bu surelere uymaniz énemlidir, aksi durumda iglemin iptali s6z konusu olabilir.

islem &ncesinde, hekiminizin gerekli gérdiigi tetkikler icin kan vermeniz gerekebilir.

Devaml kullanmakta oldugunuz ilaglari bildirmeniz énemlidir. Gerekli olanlari her zamanki saatlerinde az
miktarda su ile alabilirsiniz. Bazilarinin ise kesilmesi gerekebilir.

Takma disler, goézlik, kontakt lens ve micevherlerinizi (kolye, kipe, yizik vb.) isleme gelmeden &énce
cikartmalisiniz. isitme cihazi kullaniyorsaniz cihazinizi gikartmayabilirsiniz.

Latfen makyaj yapmayiniz ve tirnaklariniza oje sirmeyiniz.

islemden Sonra Hastanin Dikkat Etmesi Gerekenler:

islem sonrasi ilk 2 saat cok kati gidalar almamali, az miktarda ve aralikli, hazmi kolay gida ve icecekler
tiketmelisiniz.

islem sonrasi mutlaka bir erigkin yakininizin esliginde eve gitmeli ve ilk gece yalniz kalmamalisiniz. Bu geceyi
dinlenerek gegirmenizi dneririz.

Tek basina balkondan veya camdan bakmamali ve merdiven ¢gikmamalisiniz.

islemden sonraki ilk 24 saatte sigara ve alkol kullanmaniz, aktif olarak trafige cikmaniz, sanayi makineleri
kullanmaniz, dnemli kararlar almaniz ve banka, noter gibi yerlerde islem yapmaniz sakincalidir.
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Oset EKOL HASTANESI

\ ’ ENDOSKOPI UNITESI AMELIYATHANE DISI ANESTEZI
UYGULAMALARI iCiN BILGILENDIRILMIS RIZA BELGESI

Ben....oo , bu formun igerigini anladim. Anestezi uygulamalari igin gerekli bilgilendirmenin

yapildigini bilincim yerinde olarak kabul ediyorum.

Bilgilendirmeyi Yapan Hekimin;

AdI SOYaAL: oo

IMZA%. e

Velayet veya vesayet altinda bulunanlar igin veli/vasi; Terciimanin (ihtiya¢ duyulmasi halinde);

AdI SOYaAL: oo AdISOYaAL: e
IMZA. e IMZA. .

18 yasin lizerindeki hastalarin kendilerinden, 15-18 yas arasindaki hastalarin kendilerinden ve ayrica yasal temsilcilerinden riza alinir.
Sayin Hasta, Sayin Veli/Vasi;

Lutfen kendi el yaziniz ile agadiya “Ben bu formun igerigini anladim ve sormak istedigim bagka bir sey yok”
yaziniz ve bir kez daha imzalayiniz.
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