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1. AMAC
Hastane personeli, hastalar ve yakinlarini hastane enfeksiyonlarindan korumak amaciyla temizligin dogru ve etkin
yapilmasi i¢in yontem belirlenmesi amacglanmaistir.

2. KAPSAM
Temizlik islemlerini kapsar.

3.SORUMLULAR: Ameliyathane iinitesi sorumlu hemsiresi , Enfeksiyon Kontrol hemsiresi ve gorevli personeller
sorumludur.

4. UYGULAMA
Camasir suyu kullanimi: Camasir suyu yiizey dezenfektani olarak bir litre suya 10cc (%1), kan ve viicut sivilarmin
temas ettigi yiizeylerde bir litre suya 100cc (%10) olarak hazirlanmalidir.

TEMEL ILKELER
Ameliyathane temizliginde gorevli temizlik personeli bu konuda egitim almis olmalidir.
e Ameliyathane temizliginde ameliyat odasindaki gorevli (sirkiile) hemsire, islemlerin ve ameliyatlar arasi
temizligin yapilmasimni saglar ve denetler.
¢ Ameliyathanelerde kullanilacak temizlik kovalari ve paspaslarin her ameliyat odasi i¢in ayr1 olmasi
saglanmalidir.
¢ Ameliyathanede kullanilacak temizlik ekipmani ve malzemelerin depolandigi, temiz ve kirliler igin ayr1
yerleri olan bir birim olusturulmali ve bu birimde paspas ve kovalar temizlenmis ve kurutulmus sekilde
saklanmalidir.
e Temizlik soliisyonlar1 her oda i¢in ayr1 hazirlanmali ve hazirlanan soliisyonlar sik sik degistirilmelidir.

e Ozellikli ameliyat arag ve gereglerinin temizligi o aleti kullanan ekibin gézetimi ve denetiminde yapilmalidir.

GUNOUN ILK AMELIYATI YAPILMADAN ONCE
» Tiim aletlerin, esyalarm ve lambalarin tozu nemli bezle alinir.
» Lambalarin reflektor alanlari temizlenir.
» Oda zemini 1slak paspasla temizlenir.

AMELIYAT ARALARINDA ODA TEMIZLiGI
Gorevli temizlik personeli uygun kiyafet giymis olarak (maske, eldiven, onliik, bone) temizlige baslar.
* Ameliyat odasmin temizligi mutlaka temizden kirliye dogru yapilr.

*  Kullanilmis tiim ortiiler sirkiile hemsire tarafindan icleri kontrol edilerek kirli camasir toplama kaplarma atilir
ve odadan digariya alinir.

* Ameliyatta kullanilan tiim ¢opler kirmizi atik torbalarina konarak uzaklagtirilir.
» Kirli kompresler ve diger atiklar dikkatle elden gegirilerek ¢6p kovasina atilir.

* Kesici/delici atiklar mutlaka 6zel plastik toplama kaplari igine atilir.

* (Cop kovalarinin pogetleri her ameliyattan sonra degistirilir.

* Ameliyat masasi ve yakin ¢evresi (ventilasyon cihazi, lamba vs.) yiizey dezenfektan1 (goriiniir kirlenme
mevcutsa 1/10 ¢amasir suyu veya klor tablet) silinir.

* Camasir suyu kullanilamayacak kiigiik yiizeyler igin yiizey dezenfektan: kullanilir

* Oda zemini 1slak paspasla temizlenir. Hasta ¢ikartilari ile kirlenmis alan varsa temizlendikten sonra 1/10
camasir suyu veya klor tablet ile dezenfeksiyon yapilir.

* Temizlik i¢in kullanilan soliisyonlar her ameliyattan sonra degistirilir.
1. GUN SONUNDA TEMIZLIK (AMELIYATLAR BITTIKTEN SONRA)
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v' Her boliimiin ameliyatlar: farkl saatlerde bittigi icin giin sonunda yapilacak olan temizlik her ameliyat odas:
i¢in ayr1 ayr1 yapilir.

v" Odadaki tiim tagmabilir aletler digar1 ¢ikarilir.
Lambalar, dolaplar vb aletler dezenfektan soliisyonlarla silinir.

ANERN

Yerler 1slak vakum uygulanarak veya 1slak paspas ile deterjanla temizlenir ve sonrasinda 1/100 camasir suyu
veya klor tablet ile dezenfekte edilir.
Oda disma ¢ikarilan malzemelerin ytiizey ve tekerlekleri 1/100 ¢camasir suyu veya klor tablet ile silinerek

AN

igeriye almur.

Havalandirma filtrelerinin dis yiizeyleri giin sonunda 1/100 ¢camasir suyu veya klor tablet ile silinir.

Cerrahi el yikama lavabolar: yikanir, 1/100 camasir suyu veya klor tablet ile dezenfekte edilir.

Hasta nakil sedyeleri giin sonunda 1/100 ¢amasir suyu veya klor tablet ile hizli yiizey dezenfektan ile silinir.

AN NI NN

Temizlikte kullanilan paspaslar kesinlikle 1slak birakilmayacak sekilde kurutulmaya birakilir.

D. HAFTALIK TEMIZLIK
Tiim tasmabilir aletler disar1 ¢ikarilir, temizlik sonunda yiizey ve tekerleri dezenfekte edilerek iceri alinir.

Temizlik soliisyonlar1 her oda i¢in ayr1 olarak islem 6ncesi hazirlanir.
Hareketli veya sabit lambalar dezenfektan soliisyonla temizlenir.
Kapz, kap1 kollari, cam aralari, mentegeler, raflar, prizler gibi tiim yiizeyler temizlenip kurulanir.

Duvarlar su ve deterjanla yikanir, tavanlar silinir.

YV V. V V V VY

Zemin su ve deterjanla yikanir, temizlik sonrasinda 1/100 camasir suyu veya klor tbalet ile silinerek
dezenfekte edilir.
» Ameliyat masasinin tiim ytizeyleri, aspirator, askilar, oksijen tanklarmin hortumlari, kovalar, dolaplar.. gibi
aletler yikanir, 1/100 ¢amasir suyu veya klor tablet ile dezenfekte edilir, kurulanir.
E. KAN VE VUCUT SIVILARI DOKULDUGUNDE YAPILACAK TEMIZLIK
e Kati yiizeylerin iizerine damlayan ya da sigrayan sivilarin kagit havlu ile kaba kiri alinir.
e Viicut s1visi fazla ise uygun bez ile kaba kiri alinarak bez tibbi atiga atilir.
e 1/10’luk camasir suyu veya klor tablet ile temizlenir ve temiz su ile durulanir.
F. KORIDOR VE OFiS TEMIZLiGi (Dr. odalar, depolar, kafeterya, dinlenme odalar1 )
v Giintin ilk saatleri ve giin sonunda koridorlara 1slak vakum uygulanir. Giin igerisinde gereken siklikta koridor
temizligi yapilir.
v Bu alanlarin temizliginde dezenfektan kullanimina gerek yoktur. Temizlik i¢in su ve deterjan kullanilmas:
yeterlidir.
v Cop kovalari bosaltilir ve temizlenir. Bu alandaki ¢op kovalarina mavi renkteki atik torbalari yerlestirilir.
G. DERLENME ODASININ TEMIZLIGI
* Yer ve yiizey temizligi i¢in su ve deterjan yeterlidir.
e Herhangi bir kan ve viicut sivis1 dokiilmesinde mutlaka 6nce kaba kiri almir, sonra dezenfektanla silinir.
H. DEZENFEKTAN SOLUSYONUNUN HAZIRLANMASI
e Oda temizligi icin 1/100 ‘litk camasir suyu veya klor tablet ile kullanimi .
e Kan ve viicut sivis1 dokiilmiis ise 1/10'luk ¢amasir suyu veya klor tablet kullanimi
(KLOR TABLET) KULLANILACAKSA ;
v' Oda temizligi i¢in (2.5gr) 5 It suya 5 klor tablet

v" Kan ve viicut sivilari igin (2.5 gr) 1 1t suya 7 klor tablet

v' Paspaslar giin sonunda ¢amasirhaneye ytkamaya verilmelidir, temizlik bezleri igin 10 It suya 1 klor tablet ile
hazirlanan soliisyon igerisinde 20 dk bekletilip durulanarak kurumaya birakilir.

KLOR DEZENFEKTAN KULLANIMINDA DIKKAT EDILMESI GEREKEN NOKTALAR;
e Soliisyon temizlenen bélgeye uygun konsantrasyonda hazirlanmahdir.

e Soliisyonun etki edecegi siire iyi bilinmelidir.
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e Soliisyon islemden hemen 6nce hazirlanmalidir.

¢ Kullanilan soliisyon bagka bir soliisyonla karistirilmamalidir.

- . UYGULAMA | ETKINLIK
UYGULAMA KAPSAMI UYGULAMA YONTEMI ve KULLANILACAK MATERYAL ZAMANI iZLEME
. Giin sonu -
ZEMIN Yer dezenfektam(nemli mop) ile - . .. Temizlik
TEMIZLiGi silinmeli ve k(urulanmal}z) Temizlik-Dezenfeksiyon | Giin :::;Vaka Formlar:
AMELIYAT Giin sonu -Giin basi :(mavi kova ve
MAS.- temizlik bezi )ile silinmelidir.Yarim
ANESTEZI kova su 50 ml deterjan
MASAS.I.- +Dezenfeksiyon Tabletleri Kullanim Giin sonu - Temizlik
REFLEKTOR- Kilavuzuna gore hazirlanan Temizlik-Dezenfeksiyon | Giin bas1 Vaka Formlart
MALZEME dezenfektanli su ile silinir. Vaka arast
ARABALARI- aralarinda : (Deterjan
TIBBI temizligi+Sprey dezenfektan gaz
SALONLAR | cinaZLAR bezi ile temizlenir,
Yarim kova su 50 ml deterjan
silinmelidir.(mavi kova mavi
DUVARLAR bez)+Dezenfeksiyon Tablﬁtlerl Temizlik-*Dezenfeksiyon | Haftada 1 Temizlik
Kullanum Kilavuzuna gore Formlar1
hazirlanan dezenfektanli su ile
silinir.
ATIK KOVASI Dezenfeksiyon T;.a.bletleri Kullanim o ' Gun sonu - Temizlik
RN Kilavuzuna gore hazirlanan Temizlik-*Dezenfeksiyon Giin bast
TEMIZLIGI o e Formlar1
dezenfektanli su ile silinir. Gerektiginde
ATIK -
s . Temizlik
KOVALARININ Her vakadan sonra Temizlik-*Dezenfeksiyon | Her vaka arasi Formlart
BOSALTILMASI
Yarim kova su 50 ml deterjan +mob
ZEI.VHI\.IV ‘ Dezenfeksiyon Tabletleri Kullamim Temizlik-*Dezenfeksiyon Giinde 3 kez Temizlik
TEMIZLIGI Kilavuzuna gore hazirlanan kirlendikge Formlar1
dezenfektanli su ile silinir.
Ovucu madde 1lik su
EL YIKAMA | +Dezenfeksiyon Tabletleri Kullamim Temizlik-*Dezenfeksiyon Giinde 3kez Temizlik
LAVABOSU Kilavuzuna gore hazirlanan kirlendikge Formlar1
dezenfektanli su ile silinir.
Yarim kova su 50 ml deterjan
KORIDOR +Sprey dezenfe.ktan(r.navi kova ve
mavi bez) ile Giinde 2 kez Temizlik
SEDYELER silinmelidir.Dezenfeksiyon Temizlik-*Dezenfeksiyon Kirlendikge Formlar:
Tabletleri Kullamim Kilavuzuna
gore hazirlanan dezenfektanl su ile
silinir.
Yarim kova su 50 ml deterjan
silinmelidir.(mavi kova mavi
DUVARLAR bez)+Dezenfeksiyon Tabl(itleri Temizlik Haftada' 1kez Temizlik
Kullanum Kilavuzuna gore gerektikce Formlar
hazirlanan dezenfektanl: su ile
silinir.
Yer yiizey temizleyici(yarim kova
su-50 gr
DINLENME ZEI.\/[U\.I“ . det)(+paspas+mop)Dezenfeksiyon Temizlik Giinde 3defa Temizlik
ODASI TEMIZLIGI Tabletleri Kullanim Kilavuzuna (kirlendikge) Formlar1
gore hazirlanan dezenfektanli su ile
silinir.
Dokiiman No Yayin Tarihi Revizyon No Revizyon Tarihi Sayfa No
EN.TL.11 31.05.2013 02 07.03.2016 3/4




d o . A
\ ’ AMELIYATHANE UNITESI TEMIZLIiK u
~ TALIMATI
Yarim kova su 50 ml deterjan
silinmelidir.(mavi kova mavi
DUVARLAR bez)+Dezenfeksiyon Tabl?tlerl Temizlik Ayda2 .defa Temizlik
Kullanum Kilavuzuna gore Gerektikce Formlar:
hazirlanan dezenfektanl su ile
silinir.
Yarim kova su 50 ml deterjan
silinmelidir.(mavi kova mavi
KAPI-KAPI bez)+Dezenfeksiyon Tabletleri Temizlik Giinde 2 defa Temizlik
KOLU Kullanum Kilavuzuna gore ezt (kirlendikge) Formlar:
hazirlanan dezenfektanl su ile
silinir.
MASA - Yiizey temizleyici (mavi kova ve Temizlik Glinde 2 defa Temizlik
TELEFON | mavi beznemli bez)ile silinmelidir. ezt (kirlendikge) |  Formlar:
GERi DONUSUM -EVSEL Yiizey temizleyici (mavi kova ve e . Giinde 2 defa .
ATIK COP KOVALARI mavi beznemli bez)ile silinmelidir, | |CTAIK+ dezenfeksiyon | oy dikce) Takip
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