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- KURALLARI TALIMATI

4.2.

4.3.

4.4,

4.5.

4.6.

GIRIS:
Bu talimatin amaci, 2. Basamak yogun bakim hasta ziyaret¢ilerinin uymasi1 gereken kurallarin

belirlenmesini saglamaktir.

KAPSAM:

Bu talimat 2. Basamak yogun bakimda yatan hasta ziyaretlerini kapsar.

SORUMLULAR:
Bu talimatin uygulanmasindan Bashekim, Tedavi ve Bakim Hiz. Miidiirii, idari ve Mali Isler Miidiirii,

Yogun Bakim Sorumlu Doktorlari, hemsireleri ve glivenlik gorevlileri sorumludur.

FAALIYET:

. Yogun bakim {initelerinde hastalar1 enfeksiyondan korumak i¢in, yogun bakim doktoru/hemsiresinin

izniyle ve {initenin uygun olmasi halinde; Pazartesi, Carsamba ve Cuma giinleri 13:00 -14:00

saatleri arasinda sadece 1 (bir) hasta yakini olmak sart1 ile ziyaretler gergeklestirilmelidir.

Yogun bakim sorumlusu yogun bakim sartlarina gore ziyaret saatini degistirebilmekte ya da iptal
edebilmektedir.

Yogun bakim tinitelerine 0-12 yas arasi kii¢iik ¢ocuklarin ziyareti kesinlikle yasaktir.

Yogun bakim tinitelerine ¢igek, yiyecek ve igecek kabul edilmemektedir.

Solunum yolu enfeksiyon bulgusu olan (6kstiriik, hapsirik, burun akintis1 vb.) kisilerin ziyareti kabul
edilmemektedir.

Giris esnasinda ziyaretciye verilecek olan el hijyeni egitimine gore eller yikanmalidir. YBU 6niinde

bulunan el antiseptigi ile eller ovalanmalidir.

Ellerimizi Nasil Yikamaliy1z?
Sivi sabun veya dezenfektanli sivi sabun ile ilik ve akan su altinda eller iyice islatilarak,
sabunun iyice yayilmasi saglanarak (En az 15-20 sn. stiresince),
ellerimizin tstt,alti,parmak aralari, tirnak altlar, avug ici,dirsek hizalari iyice ovusturulur,
cok iyi bir sekilde sabun ve koptik gidene kadar durulanir,
kagit havlu ile iyice kurulanur,
musluk kagit havlu ile kapatilir, kagit havlu da atik kutusuna atilir.
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4.7. Sivil kiyafet ile initeye giris yasaktir. Yogun Bakim Unitesi’nin kapi girisinde bulunan eOnliik
eMaske eBone e Eldiven gorevli hemsire tarafindan gerekliliklerine gore hasta yakinina
giydirilmelidir.

4.8. Ziyaret sirasinda hasta yataklarina oturulmamali ve hastaya dokunulmamalidir.

4.9. Ziyaret sirasinda yliksek sesle konusulmamali, hasta cep telefonuyla goriistiirilmemeli, hastanin ve
yogun bakimin goriintiileri alinmamalidir.

4.10. Yogun bakim {initelerinde hasta yakininin bilgilendirilmesi; hastanin ilk kabuliinde ve gerektikce,

hastanin genel durumunu ve tedavi siirecini kapsayacak sekilde doktor tarafindan yapilmakta ve
hastalarin hukuki yakin1 olmayan (arkadas, komsu vb.) kisilere bilgi verilmemektedir.

4.11. Ziyaret bittikten sonra;
Eldiven cikartilirc—yBone ¢ikartilirc—=yOnliik ¢ikartilirr—) Maske ¢ikartilir =) Eller y1ikanir

4.12. Olas1 bulaglar1 6nlemek i¢in hastanemizde enfeksiyonu tanimlanmis hastalarin ayrimi/izolasyonu

saglanmaktadir. Hasta yatagina ve hasta transferinde kullanilan araglara izolasyon tipine uygun
[zolasyon Kart1 asiimaktadir. Bu semboller;

* 3® A

Temas Solunum Damlacik Siki Temas

[zolasyon 6nlemleri alinacagi zaman, hastanin hekimi ve enfeksiyon hemsiresi tarafindan hasta ve

yakinlar1 detayli olarak bilgilendirilmektedir.

Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan

‘ ik
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