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GOREV AMACI

Yenidogan hemsiresi; profesyonel hemsirelik rolleri dogrultusunda yenidogan ve yenidogan yogun
bakim {initesinde yatan bebeklerin; dis ortama uyumunun saglanmasi, saglikli biiyiime ve gelismesi,
anne siitii ile beslenmesi, hastaliklardan korunmasi ve sagliginin en iist diizeyine ¢ikarilmasinda
onemli rolleri olan; hastalandiginda bakimindan sorumlu oldugu bebegi kapsamli olarak
degerlendirip klinik belirti ve bulgular1 yorumlayabilen, ailesi ile birlikte degerlendiren,
yenidoganin bakim gereksinimlerini tespit ederek kanita dayali bilgiler dogrultusunda uygun bakimi
planlayabilen, ftnitedeki arag-geregleri kullanabilen, araglardaki verileri degerlendirip
yorumlayabilen, bebekler ve yakinlar: ile iletisimi ve onlara uygun terapdtik yaklagim kurabilen,
egitim ve danigmanlik yapabilen ve ekip anlayist i¢inde, ekip iiyeleri ile iyi iletisim ve igbirligi

kurma becerisine sahip hemsiredir.

TEMEL iS, YETKi VE SORUMLULUKLAR

e Bebegin anomalili olmasi, erken dogmasi, diisiik dogum agirlikli olmasi veya bebegin kaybi
gibi ailelerde anksiyete ve strese neden olan krizli donemlerde aileye destek olur.

e Yenidoganin degerlendirmesini yapar. Yenidoganin normalden sapma durumunda hekimi
bilgilendirir.

¢ Yenidogan hemsiresi yenidoganin viicut 1sisinin korunmasi ve siirdiiriilmesini saglar.

e Aile bebek etkilesiminin en erken donemde baslamasina yardimci olur. Bunun i¢in annenin
gereksinimlerini karsilar, anne-bebek arasindaki iligkinin niteligini degerlendirir.

¢ Yenidogan enfeksiyonlarinin 6nlenmesi i¢in gereken 6nlemleri alir.

e Yenidogan hemsiresi gerektiginde hastanin giivenli bir bigimde taginmasini saglar.

e Transport ile ilgili tiim kosullar1 hazirlar.

2. Tibbi tam ve tedavi planinin uygulanmasina katilma:
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Tan1 amacl bebekten alinmasi gereken 6rnekleri alir, uygun sekilde ve en kisa siirede yerine
ulagtirilmasini saglar.

Gerektiginde hastay1 ameliyata ve islemlere hazirlar.

Ilag uygulamalarin1 yapar, ilaglarin etkisi ve yan etkisi yoniinden gdzler, istenmeyen bir etki

gorildiiglinde uygun girisimlerde bulunur.

3. Egitim ve damsmanlik:

Aileler ile stirekli iletisim halinde bulunur. Bebegi aile ve g¢evresi ile bir biitiin olarak ele alir.
Bakimin her asamasinda annenin hazir olusluk diizeyini degerlendirerek anneyi bakima katar.
Bebegin sagligin1 koruma ve gelistirme i¢in bakimin her diizeyinde aileye rehberlik eder, saglik
egitimini planlar, uygular (anne siitii ve 6nemi, emzirme teknigi, meme bakimi, Yenidogan
tarama testleri, bilyiime ve gelisme, kazalar1 6nleme, asilama, izlem ve kontroller. vb).

Anne bebek arasindaki iligkiyi giliglendirmek icin tensel temas, Yenidogan masaji ve anne
stitiiyle beslenmeyi destekler.

¢) Bebegin beslenmesi ve emzirme teknigi konusunda anneyi bilgilendirir.

Yenidogan tarama testlerinin 6énemi ve yapilmasi konusunda aileyi bilgilendirir. Konu ile ilgili
toplum egitimlerine 6nem verir.

Bebegin asilar1 hakkinda aileyi bilgilendirir.

Yenidogan ve ailesini, taburculuga ve evde bakima hazirlar. Yenidoganin davraniglarimi

anlayabilmesi i¢in anneye rehberlik yapar.

SAGLIK MESLEKLERI iCiN ETiK iLKELER

Bireylerin ve toplumun sagligini birinci 6nceligi sayar.

Oncelikle zarar vermeme ilkesine uyar.

Saglik hizmeti sunarken, aldig1 egitim ve edindigi deneyim ile sahip oldugu bilgi, beceri ve
imkanlarinin tamamint kullanarak en iyi ve faydali olacak sekilde planlama ve uygulama
yapar.

Daima en iist diizeyde hizmet vermeye gayret eder.

Hizmet verdigi bireylerin kisilik haklarina ve mahremiyetlerine saygi gosterir.

Hastanin kendi saglig: ile ilgili karar1 kendisinin vermesi hakkina saygi duyar. Bunun igin
hastaya, saglik durumu hakkinda, hastanin kiiltiirel, toplumsal ve ruhsal durumuna &6zen

gostererek dogru ve yeterli bilgilendirme yapar.
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e Hastanin; ki, etnik kokeni, kiiltiirli, politik goriisii, dini, inanci, meslegi, sosyal durumu,
medeni hali, cinsiyeti, yas ve saglik durumu, dogdugu yer, yasam tarzi, zihinsel ya da fiziksel
yetenegi, ekonomik konumu ya da diger tutumlari temelinde ayrimeilik yapmaz.

e  Mevcut kaynaklarin dagitimini; birey, grup veya topluluklarin gereksinimlerini dikkate alarak,
hakkaniyet, adalet, esitlik ve tarafsizlik ilkeleri ¢ercevesinde yapar.

e Hastanin saglik durumu, tanisi, hastaligin seyri ve tedavisi hakkindaki tiim tanimlanabilen
bilgiler ile diger tiim kisisel bilgileri, 6liimiinden sonra bile gizli tutar. Ayn1 zamanda, saglik
hizmeti alanlarin bilgi, beden ve diisiince mahremiyetine saygi gosterir.

e  Meslegini mesruiyet ve diiriistliik ¢er¢evesinde uygular.

e Saglik hizmetini, almis oldugu egitim, edindigi bilgi, deneyim ve bilimsel goriisler
dogrultusunda sosyokiiltiirel degerleri dikkate alarak yiriitiir.

e Bireye ve topluma kars1 diiriist davranir, aldatici olmaz.

Saglik hizmet sunumunda; birey ve toplumu, bilimsel arastirma veya egitim faaliyetleri ile belli

bir uygulamayi kisi ya da kuruma yonlendirme yoluyla ¢ikar araci olarak kullanmaz.
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