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1. AMAÇ: 

Bu talimatın amacı, hastanemizde kullanılan yenidoğan kuvözlerinin temizlik ve dezenfeksiyonunun 

etkin bir şekilde gerçekleştirilmesini ve standart uygulamaların belirlenmesini sağlamaktır. 

2. KAPSAM: 

Bu talimat kuvözlerin temizlik ve dezenfeksiyon faaliyetlerini kapsar. 

3. SORUMLULAR: 

Bu talimatın uygulanmasından yenidoğan yoğun bakım ünitesinde görevli temizlik personeli, 

kontrolünden Yenidoğan Yoğun Bakım Ünitesi Sorumlu Hemşiresi sorumludur. 

4. TANIMLAR: 

4.1. Kuvöz: Prematüre olarak ya da sorunlu olarak doğan bebeklerin hayati fonksiyonlarını yardım 

almaksızın devam ettirebilecek duruma gelmelerine yardımcı olan, bebeklerin anne karnında alıştıkları 

sıcaklığı, nem ortamını, anti bakteriyel filtreden geçirilmiş, temiz ve gerekli havayı sağlayan, bebeğin 

izlenmesi ve bakımına olanak verecek şekilde, ses izolasyonuna sahip, şeffaf, steril ve elektronik 

donanıma sahip özel bebek yatağıdır.  

5. FAALİYET: 

5.1. Temel İlkeler 

5.1.1. Temizlik işlemi günde bir kez ve gerektikçe gerçekleştirilmelidir. 

5.1.2. Kuvözlerin temizliğinde tek kullanımlık bez kullanılmalıdır ve bezler her aşamada 

değiştirilmelidir. 

5.1.3. Temizlik işlemi yukarıdan aşağıya doğru, deterjanlı nemli bez ile silme ve ayrı bir bezle 

kurulama şeklinde gerçekleştirilmelidir. 

5.1.4. En yoğun kontaminasyon bölgesi olan dış kapaklar, bu kapakları saran yastıkçık ve kollar gün 

içinde en az 2 kez temizlenmeli ve “YENİDOĞAN YOĞUN BAKIM DEZENFEKTAN 

KULLANIM PLANI”nda belirtilen alkolsüz hızlı yüzey dezenfektanı ile dezenfeksiyon işlemi 

gerçekleştirilmelidir. 

5.1.5. Dolu bir kuvöz boşaldıktan sonra dezenfeksiyon işlemi gerçekleştirilmeden kuvöz tekrar 

kullanılmamalıdır. 

5.1.6. 72 saatten uzun süreli kuvöz kullanımlarında her 72 saatte bir bebekler ayrı bir yere alınarak 

kuvöze dezenfeksiyon işlemi uygulanmalıdır. 

5.1.7. Kuvözlerin nemlendirici kaplarında steril distile su kullanılmalıdır ve 72 saatte bir ya da her 

bebek değişiminde steril edilmelidir. 

5.1.8. Kuvöz dezenfeksiyon işlemi dışında oksijen ve hava filtre sistemlerinin bakımı ve değişimi, 

üretici firma önerilerine göre yapılmalıdır. 
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5.2. Kuvözlerin Temizlik ve Dezenfeksiyonu 

5.2.1. Kuvözün tüm ayrılabilir parçaları birbirinden ayrılır. 

5.2.2. Deterjanlı nemli bez kullanılarak kuvözün tüm parçaları tek tek silinir. 

5.2.3. Silme işlemi tamamlanan parçalar durulanır ve ayrı bir kuru bez kullanılarak kurulanır. 

5.2.4. Kurulama işlemi sonrası ön temizliği ve dekontaminasyonu gerçekleştirilmiş parçaların 

dezenfeksiyon işlemi “YENİDOĞAN YOĞUN BAKIM DEZENFEKTAN KULLANIM 

PLANI”nda belirtilen hidrojen peroksit ve perasetik asit içerikli solüsyon kullanılarak yapılır. 

5.2.5. Dezenfektanın etki süresi kadar beklenir ve parçalara durulanarak, temiz kuru bez ile kurulanır. 

5.2.6. Temizlik ve dezenfeksiyon işlemi “KUVÖZ TEMİZLİK VE DEZENFEKSİYON 

KONTROL FORMU”na kaydedilir. 

5.2.7. İşlem bitiminde malzemeler toplanır. Atıklar “ATIK YÖNETİMİ PROSEDÜRÜ”ne uygun 

olarak ortamdan uzaklaştırılır. 
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