YENIDOGAN YOGUN BAKIM GIRi$ — CIKIS
KURALLARI TALIMATI

\’ 0};:[ Ekol Hastanesi

1. AMAGC: Yenidogan Yogun Bakim Unitesine yonelik giris cikis kurallarimi belirleyerek kontroliin
saglanmasi ve bu sayede olusabilecek enfeksiyonlarin énlenmesidir.

2. KAPSAM:Yenidogan YB’a giren ve ¢ikan kisileri (hastane personeli/ziyaretgiler) kapsar.

3. SORUMLULAR: Hastane Yonetimi, Tiim saglik calisanlar1 ve hasta yakinlar:

4. UYGULAMA:

4.1. HASTANE PERSONELI GIRiS VE CIKIS KURALLARI:

¢ Yenidogan Yogun Bakim Unitesine giren personeller (rontgen teknisyenleri, doktorlar ve diger
saglik personelleri) {initenin girisinde bulunan 6nliiklerden giymelidir.

e Yenidogan Yogun Bakim Unitesine girildiginde El Hijyeni ve Eldiven kullanim Talimatina
uygun olarak eller yikanir ve kurulanir.

¢ Bebeklere gereksiz yere temas edilmez.

* Yogun bakimdan ¢ikista onliik ve eldivenler ¢ikarilir,eller yikanur.

4.2. ZIYARETCI GIRIS VE CIKIS KURALLARI:

* Hasta ziyaretleri HD.TL.02 HASTA ZIYARET KURALLARI TALIMATI'na uygun olarak
yapilmalidir.

* Bebeklerin 6zel durumlarindan dolay1; yogun bakim doktoru/hemsiresinin izniyle sadece birinci

derece hasta yakinlarinin ( anne, baba ), hastayi ziyaret etmesine izin verilir ve ¢ocuk ziyaretgi
alinmaz.
¢ Hasta yakinlari, ziyaret 6ncesi/bitiminde kendileri i¢in ayrilmis bekleme salonuna yonlendirilir.
e Ziyaretgiler hastane zemin katinda bulunan giivenlik gorevlilerine hangi hastaya ziyarete
geldigini sOyledikten sonra, giivenlik gorevlileri Yemdogan Yogun Bakim Unitesini aray1p izin
alir.Izin alan ziyaretgiler Yenidogan Yogun Bakim Unitesine yonlendirilir.
* Yenidogan yogun bakim ziyareti sorumlu hemsirenin bilgisi dahilinde, servisin uygun oldugu
saatlerde yapilir.
¢ Ziyaretler hemsire gozetiminde ve en fazla 10 dakika siire seklindedir. Ancak acil durumlarda
daha erken sonlandirilabilir.
e Yenidogan Yogun Bakim Unitesine giren ziyaretgilere, ellerini su ve sabun ile yikayip,
kurulay1p, bebege dokunmadan 6nce el antiseptigi kullanmasi konusunda bilgi verilir.
e Ziyaretciler ziyaret ettigi bebekten bagka bebeklere ve hasta bakiminda kullanilan cihazlara
dokunmamasi konusunda uyarilir.
* Ziyaretgiler ziyaret sirasinda yiiksek sesle konusmamasi, hastanin ve yogun bakimin
goriintiilerinin aliImamasi konusunda bilgilendirilirler.
* Ziyaretci anne, doktor talimatiyla, hemsire gozetiminde bebegin beslenme siirecine katilabilir.
¢ Hastanin ihtiyaglari ile ilgili bilgileri yogun bakim sorumlu hemsire/hastanin hemsiresinden
tibbi durumu ve tedavi siireci ile ilgili bilgileri bebegin ilk kabuliinde, her giin ve gerektikce
doktorundan alabilirler.
e Ziyaretcilerin Yogun Bakima ulasabilecegi telefon numaralari, telefonla goriisme ve ziyaret
saatleri ile ilgili bilgiler yogun bakim sekreteri/ hemsiresi tarafindan verilir.
4.3 TEMAS KISITLAMASI OLACAK DURUMLAR:
Asagidaki rahatsizliklar: olan personel ve ziyaretgiler hasta ile temas etmemelidir.

v Ust solunum yolu enfeksiyonlar1

v" Deri abseleri- mukokiitanoz enfeksiyonlar

v" Herpes viriis enfeksiyonlari

v' Gastrointestinal enfeksiyonlar

v' Eksiidatif cilt lezyonu
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