- Oset EKOL HASTANESI
\ ’ EL HiJYENI BiLINCi VE UYGULAMA DUZEYi
- OLCME FORMU
Olgek Adi: El Hijyeni Inang Olgegi
: Kesinlikle . - Kesinlikle
Sira Ifadeler TR Katilmyorum | Emin Degilim | Kathyorum | -~ o —
1 El hijyeni egitimi miifredatin 6nemli bir pargasi
olarak diigtiniiliir.
2 Klinik uygulama yaptigim servisler el hijyeninin
6neminin vurgulanmasini kolaylastiricidir.
3 Klinik danigmanlim / servis sorumlum el hijyeninin
6nemini vurgular.
4 Diger saglik calisanlarina rol modeli olma gorevim
var.
5 Isim yogun oldugunda, el hijyenine dikkat
etmektense isimi tamamlamak daha 6nemlidir.
Onerilen durumlarda el hijyenini gerceklestirme hasta
6liim (mortalite) oranini diigiirebilir.
7 Onerilen durumlarda el hijyenini gergeklestirmek hastane
kaynakli enfeksiyonlariyla ilgili maliyeti azaltabilir.
Hastalarimin ihtiyaglar1 daha 6ncelikli oldugu i¢in, onerilen
8 LY 5
durumlarda el hijyenini her zaman gergeklestiremiyorum.
9 Hastane  enfeksiyonlarmin  Onlenmesi  saglik
caliganlarinin roliiniin 6nemli bir pargasidir.
El hijyenini gergeklestirip gerceklestirmeme konusunda
10 AN .
deneyimli saglik ¢alisanlarinin davranislarini 6rnek alirim.
1 Saglik kurumlarinda kapilan enfeksiyonlu bir hastalik
hayatimi da kariyerimi de tehdit edebilir.
12 Calisma ortamindaki yanlis / kotii uygulamalari
degistirebilme giicline sahip olduguma inantyorum.
13 Onerilen durumlarda el hijyenini saglayamama
ihmalkarlik olarak diigiiniilebilir.
El hijyeni kisisel yasamimda benim igin bir
14
aligkanliktir.
15 El hijyeni konusundaki bilgimi klinik ¢aligmalarimda etkili bir
sekilde uygulayabilecegim konusunda kendime giiveniyorum.
16 Onerilen  durumlarda el hijyenini saglamayi
hatirlamak bir ¢aba gerektirir.
Bir saglik ¢alisanini el yikamasi konusunda uyarmak
17 .
beni rahatsiz eder.
18 El hijyenini saglamak hastaliklara karsi bagisiklik
kazanmay1 yavaslatir.
19 Kirli lavabolar elleri yikamamak igin bir gerekge
olabilir.
20 Uygun bir temizleme iriinii eksikligi elleri
temizlememek i¢in bir sebep olabilir.
Bir yaraya bakim sonrasinda el hijyeni saglamak|
21 . -
enfeksiyonlardan koruyabilir.
Tuvaletten sonra elleri temizlemek enfeksiyon
22 y o
hastalig1 bulasma riskini azaltir.
Degerlendirme: Cevaplarin toplam puani alinir. Minimum: 22, Maksimum: 110 Toplam Puan:
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Ozl EKOL HASTANESI
EL HIJYENI BILINCi VE UYGULAMA DUZEYI

> OLCME FORMU
Olgek Adi: El Hijyeni Uygulama Envanteri
Sira ifadeler ;I: f:;; Bazen Siklikla Z(;(:E:n Z?;;n
Ellerimi su durumlarda temizliyorum;
1 Tuvalete gittikten sonra
2 Yaraya bakim yapmadan &nce
3 Yaraya bakim yaptiktan sonra
4 Olasi kirli nesnelere dokunduktan sonra;
5 Kan ve viicut sivilarina temas ettikten sonra;
6 Bir hastaya invaziv bir alet yerlestirdikten sonra;
7 [zolasyon uygulanan hastanin odasina girmeden dnce
8 Hastanin cildine dokunduktan sonra
9 [zolasyon uygulanan hastanin odasina girdikten sonra
10 Endotrakeal aspirasyondan 6nce
11 Hastanin salgilariyla temastan sonra
12 Hastayla temastan once
13 Eldivenleri ¢ikardiktan sonra
14 Ellerlm kir}i oldugunu hissettigimde veya Oyle
goriindiiklerinde
Degerlendirme: Cevaplarin toplam puani alinir. Minimum: 14, Maksimum: 70 Toplam Puan:
Anket Doldurulma Tarihi Anketi Dolduranin
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