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1. HASTANEMİZDE EMZİRMEYE İLİŞKİN YAZILI BİR POLİTİKA 

HAZIRLANMIŞ VE TÜM SAĞLIK PERSONELİNİN BİLGİSİNE 

SUNULMUŞTUR, 

2. TÜM SAĞLIK PERSONELİ BU POLİTİKA DOĞRULTUSUNDA 

EĞİTİMLİDİR, 

3. BEBEKLERİN DOĞUMDAN HEMEN SONRA EMZİRMEYE 

BAŞLATILMASI, İLK 6 AY SADECE ANNE SÜTÜ VERİLMESİ VE 6. 

AYDAN SONRA UYGUN BESİNLERLE BERABER EMZİRMENİN 2 

YAŞ VE ÖTESİNE KADAR DEVAM ETTİRİLMESİ, BU ŞEKİLDE 

TÜM BEBEKLERİN YAŞAMA SAĞLIKLI BAŞLAMASI TEMEL 

AMACIMIZDIR,  

4. HAMİLE KADINLAR, EMZİRMENİN YARARLARI VE 

YÖNTEMLERİ KONUSUNDA BİLGİLENDİRİLMEKTEDİR, 

5. DOĞUMDAN HEMEN SONRA  BEBEKLERİN ANNELERİ İLE 

TEN TEMASI KURMASI SAĞLANIR, 

6.  DOĞUMDAN HEMEN SONRA, İLK 30 DAKİKA İÇERİSİNDE BEBEK 

EMZİRTİLEREK ANNE SÜTÜ ALMASI SAĞLANIR, 

7. ANNELERE, EMZİRMENİN NASIL OLACAĞI VE 

BEBEKLERİNDEN AYRI KALDIKLARI DURUMLARDA SÜTÜN 

SALGILANMASINI NASIL SÜRDÜREBİLECEKLERİ 

GÖSTERİLMEKTEDİR, 

8. TIBBEN GEREKLİ GÖRÜLMEDİKÇE, YENİDOĞANLARA ANNE 

SÜTÜNDEN BAŞKA BESİN VERİLMEMEKTEDİR, 

9. TIBBİ ZORUNLULUKLAR HARİÇ UYGULAMALARIMIZ ANNE 

İLE BEBEĞİN 24 SAAT BİR ARADA KALMALARINI SAĞLAYACAK 

ŞEKİLDEDİR, 

10. BEBEĞİN HER İSTEYİŞİNDE EMZİRİLMESİ TEŞVİK 

EDİLMEKTEDİR, 

11. ANNELER, TABURCU OLDUKTAN SONRA DA EMZİRMEYE 

DEVAM EDEBİLMELERİ, KARŞILAŞABİLECEKLERİ SORUNLARI 

ÇÖZEBİLMELERİ, BEBEKLERİNİN VE KENDİLERİNİN 

KONTROLLERİN YAPTIRABİLMELERİ AÇISINDAN 

BAŞVURABİLECEKLERİ SAĞLIK KURULUŞLARI VE ANNE 

DESTEK GRUPLARI HAKKINDA BİLGİLENDİRİLMEKTEDİR, 

12. HASTANEMİZİN HER SAHASINDA ULUSLARARASI MAMA 

KODU UYGULANMALARI BENİMSENMİŞ VE 

UYGULANMAKTADIR. 


