I
\
* ¥ xM,
*
; 2
e w A
2
. wg@. BEIEY
N L}
%
L8/ 7
LSt
\ x_ &
“\\n“s-*“

Oset EKOL HASTANESI
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RADYOLOJIiK TETKIKLERDE ON
HAZIRLIK HASTA BILGILENDIRME

FORMU

ONERILEN iSLEM:

Radyolojik tetkiklerde hastay1 6n haziliklar ile ilgili bilgilendirmek

ULTRASONOGRAFI TETKIiKINDE HASTA HAZIRLIGI:

Pelvik ve iiriner sistem ultrasonografi tetkiki icin;

Mesanenizin dolu olmasi gerektiginden tetkik oncesi bol miktarda siv1 almalisiniz.

L]
Tiim Abdomen ultrasonografi tetkiki i¢in;
Tetkikten 8 saat 6nce yemek sonlandirilir.
Mesanenin dolu olmast i¢in bolca sivi almalisiniz.
4 aylik gebelige kadar mesanenin dolu olmasi igin tetkik 6ncesi bolca siv1 aliniz.

[ ]
Obstetrik Ultrasonografi tetkiki i¢in;
4 aylik gebelikten sonra herhangi bir hazirlik gerekmez.

Tiroid, Meme, Testis Doppler Ultrasonografi tetkiki i¢in;
Herhangi bir hazirlik gerekmez.

[ ]
KONTRASTLI RADYOLOJIK TETKIKLER ICIN HASTA HAZIRLIGI:
Cekime gelmeden bir giin 6ncesi aksaminda tarafiniza verilen laksatif ilacin yarisin1 aksam yemeginden yarim

IVP cekimlerinde;

saat sonra meyve suyuna karistirilarak i¢in ve ilacin diger yarisinin da yatmadan 6nce ayni sekilde meyve

suyuna karistirarak i¢iniz.
Gece saat 24:00” e kadar bol bol su i¢iniz. 24:00’den sonra da hig bir sey yenilip igilmemeli ve sabah tetkik icin ag

gelinmelidir.
Menstiirasyon tarihinizin 3. ve 4. Giiniine randevu alin.

L]
Isleme gelmeden once agr1 kesici alinmalidir.

Histerosalpengiografi
Isleme ag gelinmesi olas1 komplikasyonlarin engellenmesi agisindan uygundur.

Gelmeden o6nce iligkiye girilmemelidir.

L]
Bilgisayarli Tomografi Tetkiki i¢cin Hasta Hazirlig
Kontrasiz tiim BT ¢ekimlerinde herhangi bir 6n hazirhik gerekmez.

Kontrastli BT ¢ekimlerinde tetkikin 5 saat 6ncesinden yemegi kesmelisiniz.
Cekimden 4 saat 6nce yetkili personelimizce tarafiniza radyo opak madde/iyonik ile hazirlanmis sulu ¢ozelti

verilir. Her 15 dakikada bir bu ilagli suyu i¢melisiniz.Cekime geldiginizde dibinde kalan 2 bardak su igilmelidir.

L]
L]
Kontrastli Tiim Abdoman BT’lerde
L]
Tetkikte kullarlacak IV kontrast maddenin (Radyo opak madde-non iyonik) verilmesi igin saglik personeli

L]
tarafindan damar yolu agilacaktir.

MAMMOGRAFI TETKIKI ICIN HASTA HAZIRLIGI
Mammografi ve Meme Ultrasonografisi icin herhangi bir 6n hazirlik gerekmez
40 yas alt1 hastalarimizda 6zel durumlar hari¢ mamografi ¢ekilmez.

ULTRASON VE TOMOGRAFI ESLIGINDE BiYOPSI HAZIRLIGI
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Kesinlikle alkol almamali ve sigara igmemelisiniz.
Daha 6nce yapilmis olan diger tiim incelemelerinizi (film, kan tahlili v.b.) getirmelisiniz.
Incelemeden sonra doktorunuzun belirtecegi siire boyunca (1-4 saat) yatakta yatip, fazla hareket etmemelisiniz.

Ac olmalisiniz (Tansiyon, kalp, seker hastaliklar1 igin siirekli kullanilan ilaglar1 tetkik giinii de igmelisiniz).

Sayfa No
1/1

Dokiiman No

RG.FR.01




