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UYGULAMA KAPSAMI 
 

TEMİZLİK 
KURALLARI 

TEMİZLİK MALZEMELERİ ve 
EKİPMANLARI 

TEMİZLİK SIKLIĞI 
ETKİNL

İK 
İZLEME 

SORUMLU KONTROL 
Temizlik 
Solüsyon 

Kova Bez 

T
U

V
A

L
E

T
 /

 B
A

N
Y

O
  T

E
M

İZ
L

İĞ
İ 

ZEMİN TEMİZLİĞİ Islak paspas 

Deterjan 

+10lt su 

+7 adet klor tablet 

Çift kovalı 

presli 

paspas 

arabası 

paspas 
Günde 8 kez  (iki 

saatte bir) 
+Kirlendikçe 

Check

-

Listler 

Birim 

Temizlik 

Personeli 

Birim 

Sorumlusu 

+Enfeksiyon 

Hemşiresi 

DUVARLAR  

 

Nemli bez ile 

silme 

Deterjan 

/ 4lt su 

+3 klor tablet 

Sarı Kova Sarı Bez 
Ayda iki kez 

+Kirlendikçe 

Check

-

Listler 

Birim 

Temizlik 

Personeli 

Birim 

Sorumlusu 

+Enfeksiyon 

Hemşiresi 

LAVABO / DUŞ 

TEKNESİ/ 

MUSLUKLAR 

Nemli bez ile 

silme 

Deterjan 

/ 4lt su 

+3 klor tablet 

Sarı Kova Sarı Bez 
Günde 8 kez  (iki 

saatte bir) 
+Kirlendikçe 

Check

-

Listler 

Birim 

Temizlik 

Personeli 

Birim 

Sorumlusu 

+Enfeksiyon 

Hemşiresi 

SABUNLUK/ 

PEÇETELİK/ 

HAVLULUK 

Nemli bez ile 

silme 

Deterjan 

/ 4lt su 

+3 klor tablet 

Sarı Kova Sarı Bez 

Günde 8 kez  (iki 
saatte bir) 

+Kirlendikçe ,  
Sabun üzerine ekleme 

yapılma. Sabunluk 
boşaltılarak temizlenir 

ve dolum yapılır. 

Check

-

Listler 

Birim 

Temizlik 

Personeli 

Birim 

Sorumlusu 

+Enfeksiyon 

Hemşiresi 

AYNA 
Nemli bez ile 

silme 

Cam Sil 

 
- 

Tek 

kullanımlık 

beyaz bez 

Günde 8 kez  (iki 
saatte bir) 

+Kirlendikçe 

Check

-

Listler 

Birim 

Temizlik 

Personeli 

Birim 

Sorumlusu 

+Enfeksiyon 

Hemşiresi 

KLOZET/ PİSUAR/ 
Nemli bez ile 

silme 

Deterjan / 
4 lt su + 3 adet klor 

tablet 

Kırmızı kova 
 

Klozet Dış 
kısmı: 

Kırmızı bez 
İç Kısmı: Fırça 

bez 

Günde 8 kez  (iki 
saatte bir) 

+Kirlendikçe 

Check-
Listler 

Birim 
Temizlik 
Personeli 

Birim 
Sorumlusu 

+Enfeksiyon 
Hemşiresi 

KAPI-KAPI 

KOLLARI/ 

ELEKTİRİK 

DÜĞMELERİ 

Nemli bez ile 

silme 

Deterjan 

/ 4lt su 

+3 klor tablet 

Sarı Kova Sarı Bez 
Günde 8 kez  (iki 

saatte bir) 
+Kirlendikçe 

Check

-

Listler 

Birim 

Temizlik 

Personeli 

Birim 

Sorumlusu 

+Enfeksiyon 

Hemşiresi 

TAVAN 

LAMBALARI  VE  

HAVALAN-

DIRMA IZGARA / 

FİLTRELERİ 

Nemli bez ile 

silme 

Deterjan 

/ 4 lt su 

+3 klor tablet 

Sarı Kova Sarı Bez 

Haftada 

1 kez 

(Ayda bir kez filtre 

bakımı ve değişimi 

yapılmaktadır.) 

Check

-

Listler 

Birim 

Temizlik 

Personeli 

Birim 

Sorumlusu 

+Enfeksiyon 

Hemşiresi 

ATIK KOVALARININ 

TOPLANMASI VE  

YIKANMASI 
Yıkama 

Deterjan 

/4 lt su 

+ 3 adet klor 

tablet 

- 

 

Yumuşak 

Fırça 

Günde 8 kez  (iki 
saatte bir) Atıklar 

toplanır , 2 kez atık 
kovaları yıkanır. 

Check

-

Listler 

Birim 

Temizlik 

Personeli 

Birim 

Sorumlusu 

+Enfeksiyon 

Hemşiresi 

O
LA

S
I 
K

A
Z
A

LA
R

D
A

  
TE

M
İZ

Lİ
K

 

KİMYASAL 

MADDE 

DÖKÜLDÜĞÜNDE 

TEMİZLİK 

Hemen 

temizlik  

 +Durulama 

 +Kurulama  

10 lt su + 7 adet 

klor tablet / 

Uygun KKD. * 
 

Gerektiğind
e talaş ve 
süpürge+ 

faraş / Tek 
kullanımlık 

bez 

Olası durumlarda Chec

k-

Listle

r 

Birim 

Temizlik 

Personeli 

Birim 

Sorumlusu 

+Enf. Hem. 

TIBBİ ATIK 

DÖKÜLDÜĞÜNDE 

TEMİZLİK 

Hemen 

temizlik 

+ Durulama 

+ Kurulama 

10 lt su 

+7 adet klor tablet 

Uygun kişisel 

koruyucu 

ekipman 

* 
 

Gerektiğind
e talaş ve 
süpürge+ 

faraş / Tek 
kullanımlık 

bez 

Olası durumlarda 
Check

-

Listler 

Birim 

Temizlik 

Personeli 

Birim 

Sorumlusu 

+Enf. Hem. 

KAN VE VÜCUT 

SIVISI (HASTA 

ÇIKTILARI) İLE 

BULAŞDA 

Hemen 

temizlik 

+Durulama 

+Kurulama 

10 lt su+ 

7 adet klor tablet+ 

Uygun KKD. 

* 

Gerektiğinde 
talaş ve 

süpürge+ 
faraş / Tek 
kullanımlık 

bez 

Olası durumlarda 
Check

-

Listler 

Birim 

Temizlik 

Personeli 

Birim 

Sorumlusu 

+Enf.Hem. 
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*Olası kazalarda kirlenen yüzey geniş ise mutlaka talaş dökülerek yayılması engellenir. Talaş ve Kaba kirler süpürge 

ve faraş ile toplanarak ilgili atık kutusuna atılır. Kirlenen yüzey küçük ise tek kullanımlık bez ile kaba kir alınır. 

TEMİZLİK 

MALZEMELERİNİN 

TEMİZLİĞİ 

Yıkama 

10 lt su+ 

7 adet klor tablet+ 

Uygun KKD. 

Kendi 

kovaları 

Tüm bezler 

ve paspaslar 

Her kullanım 

sonrasında 

Check

-

Listler 

Birim 

Temizlik 

Personeli 

Birim 

Sorumlusu+E

nf. Hem. 


