. o0 -
O3 EKOL HASTANESI
\ ’ CAMASIR HiZMETLERI ENFEKSIYON
S KONTROL TALIMATI
1. AMAC:

Bu talimatin amaci, hastanede enfeksiyon kontroliinii saglamak amaciyla hijyenik bir ortamin
olusturulmasi i¢in, kullanilan tiim tekstil tirlinlerinin uygun sartlarda toplama, taginma, ayristirilma, yikama,
iitlileme, saklama ve dagitimina yonelik kurallar1 belirlemek ve uygulanmasini saglamaktir.

2. KAPSAM:

Bu talimat ¢amasirlarin toplama, tasinma, ayristirilma, yikama, iitiileme, saklama ve dagitimina yonelik
faaliyetleri ve bu faaliyetlerle baglantili tiim faaliyetleri kapsar.
3. KISALTMALAR:

4. TANIMLAR:

4.1. Kirli Camagsir: Hastane genelinde, kullanilmis tiim tekstil tirtinlerini (ameliyathane ortiileri, batin
bezleri, battaniye, yorgan, alez, yastik kilifi, ¢arsaf, pike, forma, mop, temizlik bezi vs.) tanimlar.

4.2. Enfekte Camasir: izolasyon uygulanan enfeksiyonlu hastalarin ¢amasirlarini tanimlar.

4.3. Kirli Camasir Torbasi: Hastane icerisinde kirli ¢gamasirlarin taginmasi sirasinda kullanilan, 6zel
sizdirmaz, agz1 kapanabilir torbadir. Servis kirli ¢gamasirlari i¢in , ameliyathane kirli camasirlari i¢in
gri renk kullanilir.

4.4. Temiz Camasir Torbasi: Hastane igerisinde temiz camasirlarin tasinmasi sirasinda kullanilan, 6zel
sizdirmaz, agzi1 kapanabilir torbadir. Temiz ¢amasirlar igin mavi renk kullanilir.

45. Camasir Arabasi: Camasirhane Unitesi icerisinde ¢amasir hareketliligi sirasinda kullanilan
araclardir. Temiz alanda kullanilan arabalarda “Temiz Camasir”, kirli alanda kullanilan arabalarda “Kirli
Camasir” etiketleri bulunmaktadir.

4.6. El Hijyeni: Siv1 sabun ya da alkolli el antiseptiginin avug igi, el sirti, parmak aralari, tirnak
yiizeyleri ve el bileklerinin her tarafina temas ederek en az 60 saniye temizlenmesi islemidir.

5. SORUMLULAR:

Bu talimatin uygulanmasindan ¢amasirlarin toplama, tasinma, ayristirilma, yikama, {itiileme, saklama ve
dagitiminda gorevli tiim personel, kontroliinden Tedavi ve Bakim Hizmetleri Miidiirii ve Enfeksiyon Kontrol
Hemsiresi sorumludur.

6. FAALIYET:
6.1. Kirli Camasirlarin Toplanmasi ve Tasinmasi
6.1.1. Hasta takimlar1 her giin ve ihtiyag halinde degistirilmelidir.

6.1.2. Muayene ve ameliyat camasirlari her hastadan sonra degistirilmelidir.
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6.1.3. Kirli camasirlar servislerde miimkiin oldugu kadar kontaminasyona yol a¢mayacak sekilde
(silkelemeden ve ortamda aerosol olusturulmasindan kaginilacak sekilde) ¢evreye ve elbiselere temas
ettirmeden toplanmalidir.

6.1.4. Kirli camagirlar1 toplayan personel mutlaka eldiven giymeli, ciddi kirlilik ve etrafa sag¢ilma riski
oldugunda ayrica su ge¢irmez onliik, maske ve gozliik kullanmalidir.

6.1.5. Tim camasirlar toplanma siirecinde, lizerinde veya aralarinda kesici-delici alet gibi yabanci
cisim bulunup bulunmadigi yoniinden kontrol edilmelidir.

6.1.6. Camasirlarin toplama islemi renkli ve beyaz camasirlar i¢in ayr1 ayr1 yapilmalidir.

6.1.7. Toplanan kirli camasirlar yere atilmamalidir.

6.1.8. Toplanan c¢amasirlar baska hicbir yere konmadan direkt olarak kirli ¢amasir torbasina
aktarilmalidir.

6.1.9. Kirli ¢amagirlara toplama esnasinda kesinlikle tasnif ve benzeri islemler yapilmaz.

6.1.10. Kirli ¢amasirlar, kirli camasir torbasi igerisine yerlestirilerek ve agzi1 kapali olarak taginmalidir.
Gerekli durumlarda (torbada 1slanma ve sizdirma saptandiginda) ¢ift torba kullanilmalidir.

6.1.11. Servis kirli ¢gamasgirlari i¢in , ameliyathane kirli camasgirlari igin gri renk kullanilir.

6.1.12. Kan ve viicut sekresyonlar: bulasmis camasirlar “izolasyon Yontemleri Prosediirii” dikkate
alinarak toplanmalidir.

6.1.13. Izolasyon uygulanan enfeksiyonlu hastalarm ve kan viicut sivisi bulasi olan ¢amasirlar, uygun
koruyucu kiyafetler giyen personel tarafindan toplanir ve eriyebilen seffaf torba igerinine koyulur agzi
kapatilir camasirhaneye teslim edilmelidir.

6.1.14. Kirli ve enfekte camasirlar taginirken asansorde gida malzemeleri ve hasta olmamalidir.

6.1.15. Kirli ve enfekte ¢amasirlarda bir yipranma var ise mutlaka once yikanip temizlenmeli, daha
sonra terzihaneye gonderilmelidir.

6.1.16. Camasir toplama islemi bittikten sonra eldivenler c¢ikarilmali ve eller “El Hijyeni Ve
Gereksinimi Talimat1” dikkate alinarak yikanmalidir.

6.1.17. Toplama isleminde kullanilan kirli gamasir torbalar1 ve arabalar giinliik olarak yikanmalidir.

6.2. Camasirlarin Ayristirilmasi, Yikanmasi, Utiilenmesi, Saklanmasi ve Dagitinm

6.2.1. Camasirlarin camagirhane {initesine kabuli, kirli alanda yapilmalidir.

6.2.2. Camasirlar en az 71 °C’de ve en az 25 dakika yikanmalidir. Yikama derecesi daha diisiik olmasi
gereken camasirlarin yikama stireleri ters orantili olarak artirilmalidir.

6.2.3. Temiz camagirlar servislere dagitilmadan dnce tam olarak kurutulmus ve pres {itii ile iitiilenmis

olmalidir.
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6.2.4. Temiz g¢amasirlar iitiileme sirasinda kontrol edilmeli, onarilabilecek hasari olanlar ayrilarak
onarima gonderilmelidir.

6.2.5. Onarim islemi goren camasirlar temiz olsalar bile yeniden yikanmalidir.

6.2.6. Capraz bulagsmalar1 engellemek i¢in temiz c¢amasirlarla kirli ¢amasirlar birbiriyle temas
ettirilmemelidir. Bunun i¢in temiz ¢amasirlar tamamen ayr1 yerlere konmali ve ayr araglarla kapali sartlarda
taginmalidir.

6.2.7. Temiz ¢amasirlar mavi renk temiz ¢amasir torbasi ile agzi kapali olarak taginmalidir.

6.2.8. Ameliyathanede kullanilan temiz ¢amasirlar, kullanim 6ncesinde sterilizasyon iinitesinde steril
edilerek kullanima hazir sekilde paketlenmelidir.

6.2.9. Servislerde temiz c¢amasirlar, temiz kapali dolaplarda muhafaza edilerek her tiirli
kontaminasyondan korunmalidir.

6.2.10. Temiz camasirlarla ilgilenen personel temiz iiniforma giymeli ve kirli camasirlarla temas
etmemelidir.

6.2.11. Hastanenin ihtiyac1 i¢in yeterli miktar camasir bulundurulmalidir.

6.3. Camasirhane Unitesi Enfeksiyon Kontrol Onlemleri

6.3.1. Camasirhane iinitesinin zemin ve duvarlar kolay temizlenebilen, diiz ve dayanikli malzemeden
yapilmig olmali, miimkiin olduk¢a kuru ve temiz tutulmalidir.

6.3.2. Camasir yikama, kurutma, iitiileme ve depolama alanlar1 bariyerlerle birbirinden ayrilmalidir.

6.3.3. Personel i¢in uygun el yikama lavabolart bulunmalidir.

6.3.4. Camasirhane iinitesi i¢inde tasinmasi gereken camasirlar belirlenmis kirli ve temiz arabalariyla
taginmalidir.

6.3.5. Camasirhane kirli kabul, yikama, kurutma ve iitiilleme - tasnif alanlarinda 1s1 ve nem takibi
yapilarak kaydedilmelidir.

6.3.6. Camasirhane tinitesi, temiz ve Kirli hava karisiminin en aza indirilmesi amaciyla negatif basing
ile havalandirilmalidir.

6.3.7. Camasir yikama makinelerinin 1s1 dlglim sensdrleri bulunmali ve yikama suyu sicakliklar
camasirhane personeli tarafindan takip edilmelidir.

6.3.8. Camasirlarla ilgili alanlarda yeme, i¢gme vb. aktiviteler yapilmamalidir. Bu gibi isler i¢in diger
boliimlerden ayr1 bir ofis - dinlenme odasi bulunmalidir.

6.3.9. Camasirhane iinitesi “Camasirhane Unitesi Temizlik Plan1” iizerinden, alanlarin risk diizeyi goz

ontinde bulundurularak yapilir ve ilgili temizlik takip formlari ile takip edilir.
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6.4. Camasirhane Unitesi Personeli Enfeksiyon Kontrol Onlemleri

6.4.1. Capraz enfeksiyonlarin 6nlenmesi amaci ile personel, “Camasirhane Unitesi Temiz Alan Kisisel
Koruyucu Ekipman Listesi” ve “Camasirhane Unitesi Kirli Alan Kisisel Koruyucu Ekipman Listesi”’nde
belirtilen ilgili ekipmanlar1 kullanmalidir.

6.4.2. Kirli camagirlarla temas sirasinda su gecirmez onliik, eldiven, maske, bone, gozliik, su gegirmez
cizme gibi koruyucu giysiler kullanilmali ve bu giysilerle temiz alanlara ge¢ilmemelidir.

6.4.3. Temiz camagirlarla temas sirasinda temiz forma, bone, maske gibi koruyucu giysiler kullanilmali
ve bu giysilerle kirli alanlara ge¢ilmemelidir.

6.4.4. Alanlar aras1 gecislerde mutlaka el hijyeni saglanmalidir.

6.4.5. Camasirhane personeli ise baslarken saglik raporu dahilinde yaptirdig1 seroloji sonuglarina gore
takip edilmelidir.

6.4.6. Camasirhane personeli Hepatit A ve Hepatit B yoniinden asilanmis ve bagisik olmalidir.

6.4.7. Camasirthane personeli el hijyeni, alana 0zgii kisisel koruyucu ekipman kullanimi1 ve

olusabilecek enfeksiyon riskleri konusunda egitim almis olmalidir.

Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan
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