
 

 

Özel EKOL HASTANESİ 

CAPRİNİ VTE RİSK 

DEĞERLENDİRME FORMU 

 

 

 
 

 

CAPRİNİ RİSK DEĞERLENDİRME MODELİ 

Yaş 41-60 Yaş 61-74 Yaş > 75 İnme (1 > ay) 

Küçük cerrahi Atroskopik cerrahi VTE öyküsü Elektif majör alt 

ekstremite artoplastisi 

Majör cerrahi öyküsü (<1ay) Büyük açık cerrahi VTE aile öyküsü Kalça, pelvis veya bacak 

kırığı 

İnflamatuvar bağırsak hastalığı öyküsü Laporoskopik 
cerrahi (> 45 dakika) 

Factor V Leiden 
mutasyonu 

Akut spinal kord 
yaralanması (< 1 ay) 

Obezite (Vücut Kitle İndeksi>25 kg/m ²) Kanser Protrombin 20210A Multipl travma (< 1 ay) 

Bacak şişmesi Yatağa bağımlılık 
(> 72 saat) 

Lupus antikoagülanları  

Akut miyokard infarktüsü Konjestif 
kalp yetersizliği (<1 ay) 

Alçı nedeniyle 
immobilizasyon 

Antikardiyolipin 
antikorları 

 

Variköz venler* Santral venöz katater Yüksek homosistein  

Sepsis (<1 ay)  Heparine bağlı 

trombositopeni 

 

Pnömoni dahil önemli bir 

akciğer hastalığı (<1 ay) 

 Diğer Trombofililer  

Anormal solunum testi (KOAH)    

Yatağa bağımlı medikal 

hasta 

   

SADECE KADINLAR İÇİN    

Gebelik/ doğum sonrası (< 1 ay)    

Oral kontraseptif/hormon 
replasmanı 

   

Tekrarlayan spontan 

düşük (≤ 3 ay) veya 

beklenmeyen ölü doğum, toksemi 

nedenli erken doğum veya 

büyümegeriliği olan bebek doğum 

öyküsü 

   

 1 Puan  2 Puan  3 Puan  4 Puan 

Toplam Risk Skoru: ……. Düşük Risk Orta Risk Yüksek Risk 

 
 

Düşük Risk: Puan < 5 Standart Risk: Puan 5-8 Yüksek Risk: >8 

NOT: VTE: Venöz tromboembolizm, KOAH: Kronik opstrüktif akciğer hastalığı. 

*Variköz venler ile kastedilen telenjiektaziler değil, çoğu safen ven veya dallarından köken alan 4mm’den büyük kıvrıntılı 

variköz dilatasyonlardır. 
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