Ozt EKOL HASTANESI
\ ’ BiYOKIMYA LABORATUARI U

-~ TEMIZLIK TALIMATI

1. AMAC
Laboratuar temizligi, dezenfeksiyon ve sterilizasyonu ¢ncelikle laboratuar personeli ve hastalar1 hastane
enfeksiyonlarmdan korumak.

2. KAPSAM
Hastanemiz biyokimya laboratuarini kapsar.

3. UYGULAMA

3.1. LABORATUARIN TEMIZLIGI

1. Temizlige baslamadan 6nce ve temizlik bitiminde eller yikanmalidir.

2. Temizlik personeli, temizlik sirasinda mutlaka eldiven giymelidir.

3. Esya ve ylizey temizligi sirasinda pembe renkli, lavabo temizliginde kirmizi renkli temizlik

eldiveni giyilmelidir

4. Temizlik daima temiz alandan kirli alana dogru yapilir. Kap1 ve pencereler, gerekli goriilen

her durum, zamanda ve birime uygun siklikta sicak su ve deterjanla silinmelidir.

5. Rutin temizlik disinda kan, idrar ve viicut salgilar1 yiizeye dokiildiigiinde, 6nce hastane temizlik talimatina gore
kabas1 almir sonra %10'luk ¢camasir suyu veya klor tablet ile dezenfekte edilmelidir.

6. Laboratuarm temizlik malzemesi kendine 6zel olmalidir. Bu odada kullanilan temizleme

suyu, kovasi paspasi ve temizleme bezleri bagka bir odada kullanilmamalidir.

7. Paspaslar ve kumas malzeme temizlik bitiminde bol sicak su ve deterjanla yitkanmaly,

100 Ol¢ii suya 1 dl¢ii camasir suyu koyularak 20 dakika bekletilmeli, iyice sikilmali, kurutulmali ve asla karanlik bir
alanda saklanmamalidir.

8. Kovalar temizlik bitiminde bol su ve deterjan ile ytkanmali ve kurulanmalidir.

9. Laboratuar1 her hafta sonu rutin temizlenmelidir.

10.Laboratuar: sabah is baslangicindan 6nce, 6gle arasi, giin bitiminde ve ihtiyag oldugu

durumlarda temizlenmeli,giin sonunda alan mutlaka dezenfekte edilmelidir...

11. Camasir suyuveya klor tablet yiizey dezenfektani olarak :Bir litre suya 10cc (%1), kan ve viicut sivilarmin temas
ettigi yiizeylerde bir litre suya 100cc (%10) olarak hazirlanmalidir.

3.2.Kan ve viicut sivilar dokiildiigiinde yapilan temizlik

1.Biitiin kan ve viicut sivilari enfekte kabul edilmeli, dokiilme ve sigramalarda temizlik giivenli bir sekilde
yapilmalidir.

2.Kat1 ylizeylerin tizerine damlayan, si¢rayan sivilarin kagit havlu ile kaba kiri alinmali 1/10

oraninda sulandirilmis ¢amasir suyu veya klor tablet ile temizlenmeli.

3.Kullanilan tiim malzemeler kirmizi tibbi atik torbasina konulmalidir.

4.Islemi yapan personel kendini korumak igin gémlek ve eldiven giymeli.

5.Islemden sonra mutlaka eller yikanmalidir.

3.3 Genel kurallar

1.Merkezin tiim boliimlerinde temiz ve kirli malzemeler ayr1 yerlerde muhafaza edilmelidir.
2.Temizlikte firca kullanilmamaly, 1slak paspas kullanilmalidir.

3.Temizlik her zaman temizden kirliye dogru yapilmalidar.

4.Farkl alanlarda farkli temizlik bezi ve farkli paspaslar kullanilmalidir.

5.Temizlik malzemeleri kova igerisinde birakilmamalidir.

6.Kullanilan soliisyon baska malzeme ile karistirilmamalidir.

7.Temizlik soliisyonlar1 miimkiinse her oda igin ayr1 olarak islemden hemen énce hazirlanmalidir.
8.Calisma alanindaki ylizeyler 6nceden temizlenmeli, bu alan giinliik olarak dezenfekte
edilmelidir.

9.Burada gorevli personel temiz bir laboratuar kiyafeti giymeli ve tek kullanimlik eldiven
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kullanilmalidir.

10.Kullanilmis atik tiip, gode, idrar kabi, gaita kapi, enjektor ucu ve galisilmis hasta serumlari
tibbi atik giivenlik yonetmeligine uygun sekilde uygun atik kutularma atilmalidir.
11. Kontamine s1v1 atiklar, atik (lavabo) sistemine bosaltilmadan 6nce kimyasal veya fiziksel olarak dekontamine

edilmelidir.

12.Herhangi bir igne ucu yaralanmasinda ilgili igne ucu yaralanmasi bildirim formu diizenlenir ve enfeksiyon kontrol
komitesiyle irtibata gegilir.

UYGULAMA
KAPSAMI

UYGULAMA YONTEMI ve
KULLANILACAK MATERYAL

UYGULAMA
ZAMANI

ETKINLI
K IZLEME

ZEMIN
TEMIZLIGI

Yer
dezenfektani(nemli
mop) ile silinmelidir.

Temizlik-
*Dezenfeksiyon

Giinde 2
defa(kirlendikge)

08:00-17:00

Temizlik
formlar1

KAPI KAPI
KOLLARI

Yarim kova su 50 ml
deterjan
(eldiven+mavi kova
mavi bez) ile
silinmelidir.

Temizlik-
*Dezenfeksiyon

Gilinde 2
defa(kirlendikge)

08:00-17:00

Temizlik
formlar1

KAN ALMA
KOLTUGU

Yarmm kova su 50 ml
deterjan (mavi kova
mavi bez) ile
silinmelidir.Gerektig
i durumlarda klor
tablet kullanim
klavuzu
dogrultusunda
dezenfeksiyon
uygulamasi

Temizlik-
*Dezenfeksiyon

Gilinde 2
defa(kirlendikge)

08:00-17:00:00

Temizlik
formlar1

TIBBI
CIHAZLAR

Yarmm kova su 50 ml
det.(pembe kova
+pembe bez) ile
silinmelidir.+sprey
dezenfektan

Temizlik-
*Dezenfeksiyon

Gilinde 2 defa
(gerektiginde)

08:00-17:00:00

Temizlik
formlar1

TUVALETLER
LAVABOLAR

Klozet i¢i ovucu
madde +firca
Lavobo i¢i ovucu
madde, siinger
Klozet ¢evresi
kirmizi bez ve
kirmizi kova ,Zemin
deterjanli 1lik su
tuvalet paspas1.Diger
yiizeyler sar1 kova
sar1 bez.Gerektigi
durumlarda klor
tablet kullanim
klavuzu
dogrultusunda
dezenfeksiyon
uygulamasi

Temizlik

Gilinde 2 defa
(kirlendikge)

08:00-17:00

Temizlik
formlar1
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Cam temizleme
maddesi(mavi bez - Ayda 2 .
AMLAR f Tak
CAM temizlik bezi) ile Temizlik defa(kirlendikee) | Liartasonu axip
silinmelidir.
Yarim kova su 50 ml
deterjan (duvar L Aydal .
DUVARLAR Haf T
uv silme mobu) ile Temizlik defa(kirlendikge) aftasonu akip
silinmelidir.
ATIK Kirmizi
ALARINI . . - .
KOV N Sunger,de?cer]an ik Temlzhk. Gl.mde 1 08:00 Takip
N suile *Dezenfeksiyon defa(kirlendikge)
YIKANMASI temizlenmelidir.
PERDELER Yikam Temizlik Ayda2 Haftasonu Taki
ama © defa(kirlendikge) P
ATIKLARIN Bl Temizlik+*dezenfeksiyo | . (Gu“i‘:ff’, 4o | 08:30-12:00- aki
TOPLANMASI ven n e ger? emde 17:00 P
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