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1. AMAC:

Edirne Ozel Ekol Hastanesi endoskopi cihazlarmin normal ve acil durumlarda here tiirlii endoskopik islem
icin hazir bulundurulmasi, zamanin iyi kullanilmas1 ve hasta kabuliinde standardizasyonun saglanmasi igin
bir yontem belirlemektir.

2. KAPSAM:

Endoskopi islemi yapan Genel Cerrahi Hekimi ve Endoskopi hemsiresini kapsar.

3. KISALTMALAR:

4. SORUMLULAR:

Genel Cerrahi Uzmani, Sorumlu Hemsire, Temizlik personeli.

5. TANIMLAR:

5.1. Endoskopi: Bazi organlarin ve viicut bosluklarinin 6zel aletlerle bakilarak incelenmesi

5.2. Kolonoskopi: Kalin bagirsagin  kolonoskop adi verilen biikiilebilen bir aletle incelenmesidir.
Kolonoskopi bagirsak disi basilar, bagirsak duvarina mait anormallikler ve bagirsak boslugundaki patolojiler
hakkinda bilgi edinmemizi saglar.

6. FAALIYET:

6.1. Endoskopi islem Oncesi Unitenin Hazirhg

Endoskopi iinitesi sorumlu hemsiresi tarafindan 6nceden giinliik gastroskopi ve kolonoskopi listesine gore
hazirlanan liste dogrultusunda hasta islem 6ncesi bilgilendirilir.

Her sabah 08.30°da islem yapilacak oda, Endoskopi Unitesi Sorumlu Hemsiresi tarafindan temizligi kontrol
edilir.

Endoskopi odasi hazirlandiginda; endoskopi islemi yapan hemsire, doktor ve yardimci personeli ile birlikte
islem baslanilir.

6.2. Hastanmin Endoskopi Unitesine Kabulii

Hastanin randevu defterinde verilen tarih ve saati géz oniinde bulundurularak sabah 09.00°da Yatan hasta
kabul sekreteri tarafindan giinii birlik yatis dosyasi agilir. Islem yapilacak hastalara endoskopi hemsiresi
tarafindan “Hemsirelik Siireci Hasta On Degerlendirme Ve Tamlama Formu” ile bilgileri alnir kimlik
tanilamasi yapilir. Gastroskopi islemi yapilacak hastaya “Gastroskopi Hakkinda Hasta Bilgilendirme Ve
Izin Formu” Kolonoskopi veya Rektosigmoidoskopi yapilacak hastalara “Rektosigmoidoskopi ve
Kolonoskopi Hasta Bilgilendirme ve izin Formu” doktor tarafindan bilgi verilerek imzalar1 alinir.
Servislerden endoskopi iinitesine gelecek hastalar, Servis Personeli tarafindan dosyasiyla birlikte endoskopi
uinitesine teslim edilir.

Getirilen hasta islemi yapacak hemsire tarafindan teslim alinarak islem yapilacak endoskopi muayene

sedyesine alinir.
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Islem yapacak hemsire hastanin dosyasmi teslim aldiktan sonra endoskopik incelemesi hakkinda
bilgilendirme ve onam formunu kontrol eder.

6.3. Endoskopi Masas1 Hazirhig

Hasta geldiginde islem yapacak hemsire “El Hijyeni ve Gereksinimi Talimat” na uygun olarak ellerini
yikar ve endoskopi odasina giderek eldivenlerini giyer.

Islem igin kullanilacak endoskoplar hemsire tarafindan cihaza yerlestirilir, hastanin kaydi “NDScope”
programina islenir ve iglemi yapacak hekime haber verilir.

6.4. Endoskoi Islemi Yapilacak Hastanin Unite icerisindeki Hazirhgy;

Hasta bilekligi takilir.

Hastanin damaryolu ilgili hemsire tarafindan agilir.

Gastroskopi yapilacak hasta islem yapilacak odaya alinir.

Kolonoskopi yapilacak hastaya islem i¢in uygun olan kiyafet giydirilerek Kolonoskopi islem odasina alinir.
Islemi yapilacak hekimin gelmesiyle birlikte hastaya yapilacak olan sedoanaljezi Anstezi hekimi
gozetiminde anestezi teknisyeni tarafindan uygulanir.

6.5. Endoskopi Islem Basamaklan

Hastaya uygun pozisyon verilerek isleme baglanir.

Islem sonras: hasta miisahade odasina alinarak,vital bulgular1 takip edilir.

Islem bittikten sonra hastanin damaryolu ilgili hemsire tarafindan ¢ikartilir.

Islem sonrasinda doktor tarafindan yazilan islem raporu hastaya teslim edilerek hastanin islem istemini
yapan ilgili doktoruna gonderilir.

6.6. Randevu Tarihlerinin ve Tetkik Sonuc¢larimmin Verilme Siireleri

Hastaya endoskopik islem gerekliligi diisiinen hekimin tetkik istemi ile baslayan siirecte hasta tetkik
sonuclari ile degerlendirildikten sonra ilgili hekim tarafindan randevusu verilir.

6.7 Randevu Verilmesi

Hastaya hekimi tarafindan yogunluga gore en ge¢ 5-7 giin sonrasina randevu verilir. Hekimin aciliyet
belirttigi durumlarda, ¢alisma durumuna gore ayni1 giin yada 3 giin i¢cinde erken randevu da verilebilir.

6.8 Hastamin Hazirhg

Hastaya randevu verilirken islem icin gelecegi giin yapmasi gerekenler endokopi hemsiresi tarafindan
anlatilir. Hekim tarafindan iglem ile ilgili bilgilendirme yapilarak hasta onam belgesi, tarih, isim ve imzasi
almarak hasta dosyasina konur. Hasta islem ic¢in hazirlanmak iizere endoskopi iinitesine alinir ve tek

kullanimlik hasta 6nliigli ve bonesi giydirilir.
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6.9 Sedasyon Siireci

Hastanin hekimi tarafindan smirli uyusturma uygulanarak isleme baslanir. Hastanin durumuna gore
monitorize edilir. Lokal anestezi yapilir, vital bulgular1 izlenerek Anestezi hekimi gozetiminde anestezi
teknikeri tarafindan anestezik ilag hastaya uygulanir.

6.10 Doku Ornekleri ile Tlgili islemler :

Doku 6rneginin alinmasi

Endoskopik islemde gerek goriiliirse patolojik inceleme icin biyopsi alinir. Bu islem kullanilan cihaza 6zel
biyopsi forsepsi ile alinir. Alinan doku pargasi 6nceden hazirlanmis biyopsi kabina (formal igeren) konulur.
Uzerine Tan1 amagli alinan doku 6rnegi etiketi yapistirilir.

Ornegin Tasinmasi ve Patoloji Labaratuarina Teslimi

Kurumumuzda patoloji labaratuar1 bulunmadigindan hazirlanan materyal “Patoloji Istem Formu”
doldurularak ileri tetkik igin patoloji laboratuvarina Hastane yonetimi tarafindan gérevlendirilen personel ile
kaydi yapilarak kurye araciligiyla gonderilir.

Rapor Yazilma Siireci

Islem bitiminde hastanin dinlendirilme siirecinde, hekim tarafindan raporu diizenlenir. Endoskopi raporu
islem giinii hasta yada hasta yakinina teslim edilir. Hastaya islem sonrasi dikkat etmesi gereken noktalar
Hekim tarafindan agiklanir. Hastanin islem raporu ii¢ niisha olarak diizenlenir. Birinci niisha hasta yada hasta
yakinina verilir, ikinci niisha hasta dosyasina konulur, {i¢iincii niisha ise patoloji istem formunun arkasina ek
olarak patolojiyle birlikte laboratuvara gonderilir. Endoskopik islem raporlart “NDScope programinda”
arsivlenir.

Cihazlarin Temizlik , Dezenfeksiyon ve Sterilizasyon Kurallar

Cihazlarin temizliginde islem sonrasi dnce cihazin kontamine olan kisimlar1 gazli bezle enzimatik soliisyonu
ile 1slatilarak temizlenir, Biyopsi kanalinda artik kalmasini engellemek i¢in cihaz 6zel biyopsi firgasi ile
temizlenir. Hava-su kanali ve aspirasyon kanalinin temizligi 6zel firgalar ile saglanir. Endoskopik cihaz
dezenfeksiyon makinesine yerlestirilerek tekrar basingli su ve deterjan ile yikanmasi saglanir. Ayni makine
icinde yikanma islemi bitiminde dezenfektanda bekleme siiresi (15 dk) sonra durulama islemi de yapilarak
cihazin yikama islemi tamamlanir. (Dezenfektanda bekleme siiresi kullanilan dezenfektanin 6zelligine gore
degisim gosterebilir) Cihaz makineden ¢ikarildiktan sonra daha sonraki islem igin tekrar kullanilmak {izere
endoskopik cihaz saklama dolabinda muhafaza edilir.

Her yikama esnasinda dezenfektanin Minimal Etkinilik Konsantrasyonu (MEK) takibi steril strip ile kontrol
edilerek “Dezenfektan Soliisyonu Degisimi (Hidrojen Peroksit Parasetik) Ve Mek. Takip Formu” ile

kayit altina alinir.
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6.11. Endoskopi Unitesinde Kirli Malzemelerin ve Atiklarin Toplanmasi

e Hastanin {izerinden ¢ikan Tek kullanimlik 6nliik atik kovasina atilir, endoskopi muayene sedyesi deri
ortlileri ve hasta iizeri Ortiiler temizlik peroneli tarafinda kirli ¢camasir torbasina toplanir ve Giin sonunda
Camagirhaneye teslim edilir.

e Hasta atiklar1 “Hastane Atik Yonetimi Talimati’na uygun sekilde ayristirilarak toplanir ve tibbi atik
personeli tarafindan Tibbi atiklar endoskopi tinitesinden teslim alinir.

6.12.Endoskopi Unitesi Temizligi

e Islem yapilan odanin temizligi her islem sonras1 “Endoskopi Unitesi Temizlik Plan1” na uygun olarak
yapilir ve ilgili formlar ile kayit altma alimir. “Islem odas1 temizlik takip formu” ve “Endoskopi iinitesi
vaka arasi temizlik kontrol formu”

e  Endoskopi iinitesindeki diger alanlarin temizligi de Endoskopi Unitesi Temizlik Planina uygun sekilde
giinliik, haftalik ve aylik olarak yapilarak ilgili formlar ile kayit altma almir.Endoskopi Unitesi Sorumlu
Hemsiresi tarafindan kontrol edilir.

e Endoskopi Unitesinde ihtiyag duyulan tiim malzeme ve cihazlarin satin alinmasi ile ilgili “Satin Alma
Komisyonu’na sunulur.

e Endoskopi Unitesinde olusabilecek teknik arizalar ve aksakliklar icin Hastanemizin “Teknik Servis

Isleyis Posediirii” ne gore hareket edilir.
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