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Özel  EKOL HASTANESİ

 POST-OP HASTA İZLEM FORMU

Anestezi Süresi

Anestezi Yöntemi

…………

20. Dakika

25. Dakika

30. Dakika

40. Dakika

5. Dakika

10. Dakika

15. Dakika

Solunum Sayısı İzlem  Notu

1. Saat

…………

Doküman No Yayın Tarihi Revizyon No Revizyon Tarihi Sayfa No
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0

Kan Basıncı ±20 mmHg preanestezik dönem 2

Apneik 0

Kan Basıncı ±50 mmHg preanestezik dönem 0

Saat Kan Basıncı (mmHg) Nabız SpO2% Ağrı

55. Dakika

35. Dakika

50. Dakika

45. Dakika

4 Extremite 2

MODİFİYE ALDRETE SKORU İlk 15. Dakika 30. DakikaPUAN 60. Dakika Çıkış

SOLUNUM

Derin soluk alabilme ve rahat öksürebilme 2

AKTİVİTE

(Emirle veya 

Serbest Hareketle)
0 Extremite 0

2 Extremite 1

Dispne, yüzeyel sınırlı soluk alabilme 1

BİLİNÇ DÜZEYİ

Tam uyanık 2

DOLAŞIM Kan Basıncı ±20-50 mmHg preanestezik dönem 1

Yanıt yok

Uyanma 

Odasından

Çıkış Saati

Vücut Isısı:  …………………………………                                                     

Kan Şekeri: ………………………………...

O2 desteği ile <%90 0

: ……………………….

Anestezi Teknisyeni 

Ad-Soyad / İmza: 

        Hastaya ait barkod yapıştırınız.

Kullandığı İlaçlar :……………………………………….

 Epidural, Spinal, Pleksus Blokajı

: …………………
Uyanma Odasına

Geliş Saati
: ………………….

TOPLAM SKOR:

Not: Aldrete skoru 9 puana ulaştığında hastalar uyanma odasından taburcu edilebilir.

 Genel  Sedasyon:

%90 SpO2 için O2 inhalasyonu gerekli 1
O2 

SATURASYONU

Oda havasında >%92 2

Seslenerek uyandırılıyor 1


