v Ozl EKOL HASTANESI

\v’ TEST ORNEKLERININ UYGUN YONTEM VE MIKTARDA

kot Hastancs ALINMASI, TANIMLANMASI, CALISINCAYA KADAR
SAKLANMASI TALIMATI

1. AMAC: Bu talimatin amaci, transfiizyon merkezinde 6rnek alimindan saklanmasina kadar gegen siireg
igerisinde gerekliliklerin belirlenmesidir.

2. KAPSAM: Bu talimat transfiizyon merkezi test drneklerini kapsar.
3. KISALTMALAR: Bu talimatta 6zel bir kisaltma bulunmamaktadir .
4. TANIMLAR: Bu talimatta 6zel bir tanim bulunmamaktadir

5. SORUMLULUKLAR

Transfiizyon sorumlu hekimi, Laboratuvar ¢alisanlari, Numune alimi ve transfer ile yiikiimlii personel
sorumludur.

6. TALIMAT

6.1 Test Orneklerinin Uygun y6éntem ve Miktarda Alinmasi ;
Kan Orneklerinin Alinmasi

Veno6z Kan Alimi

e Aclik gerektiren testler igin 8-12 saatlik aglik gereklidir.

eilag tedavisinin siirdiigii durumlarda 6rnegin alinmasi sabah ilag alimindan &nce yapilmalidar.
eKan alimi esnasinda hasta yatar veya oturur pozisyonda olmalidir ve yatar pozisyonda en az 20 dakika
dinlendirilmelidir.

ePrognoz izlenmesi icin istenen testlerle ilgili kan 6rnekleri hastadan her zaman ayni pozisyonda
alinmalidur.

eigne ucu miimkiin oldugu kadar genis secilmelidir.

eTurnike kolda 30 sn’den fazla sikili kalmamalidir.

eDamar maksimal 60 mmHg basingla sikilmalidur.

eTurnike ignenin basarili bir sekilde damara yerlestirilmesinden sonra ¢oziilmelidir.
eEnjektor ile kan alimi esnasinda kanin tiipe kuvvetli aspirasyonundan kaginilmalidir.
eKan alimi su sira ile yapilmalidar:

-Serum
-EDTA’l1 kan

-Sitrath kan
e Antikoagiilan iceren vakumlu tiiplere (sitrat,EDTA,vs.) kan alimi1 esnasinda kanin isaretli cizgiye
kadar dolmasina ozellikle dikkat edilmelidir.

e Antikoagiilan igeren tiiplere kan alindiktan hemen sonra tiip yavasca alt {ist edilerek kanin antikoagiilan
ile karismasi saglanmalidir. Calkalama isleminden kesinlikle kaginilmalidir!

1.Serum
Tiip:Sart kapakli 13*100°Tiik 5 ml BD Vacutainer plastik SST jelli tiip
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Tiipler iginde bulunan jel santrifiij sonrasinda serum ve kan hiicreleri arasinda fiziksel bir engel
olusturmakta, tiip ¢eperinde bulunan silika partikiilleri sayesinde serum pihtilasmasini hizlandirmaktadir.

Serum Elde Edilmesi:

¢13*100’Liik jelli tiipler 5 ml kan 6rnegi ile tamamen doldurulmalidir.Daha az kan 6rnegi ile yeterli serum
elde edilemez.

eKanin tiipiin ¢eperindeki silika partikilleri ile iyice temas etmesi icin 5-6 kez iyice alt tist edilmelidir;tiip
kesinlikle ¢calkalanmamalidir!

oTiip icerisinde kan kendiliginden pihtilasana kadar en az 15 dk beklenmeli (bu siire en fazla bir
saat olabilir) ve sonra 15 dk. 1500-2000xg’de santrifiij (miimkiinse sogutmali) edilmelidir. Boylece tiip
igerisindeki jel serum ile kan hiicreleri arsinda bariyer olusturacaktir.

2. EDTA’l1 tam kan
Tiip: Mor kapakli 13*75 ‘lik 2 ml BD Vacutainer cam K3EDTA tiip Ornek
alinist: e 2 m] tam kan mor

kapakli EDTA’1 tiiplere alinir. Tiiplerin igerisinde piht1 olusmamasi igin kan alinir alinmaz tiip 5-6 kez
yavasga alt iist edilerek karistirilir.Calkalama isleminden  kesinlikle kagmilmalidir.

e Kan alimi esnasinda kanin isaretli ¢izgiye kadar doldurulmasina 6zellikle dikkat edilmelidir.
eOrnekler buzdolabinda (2-8 o derece’de)saklanur.

Dikkat edilecek noktalar:

Kan tam olarak tiip tizerindeki isaretli ¢izgiye kadar alinmamis veya tiipiin gerisinde piht1 olusmus ise
yeniden 6rnek alinmalidir!

6.2Test orneklerinin Tanimlanmasz;

Hastane entegre otomasyan sisteminden alinan dondr kimlik bilgilerinin oldugu barkod ile numuneler
tanimlanir. Bu barkod ile hangi numunenin hangi test i¢in kullanilacag1 da mevcuttur.

6.3Test Orneklerinin Ca11§111ncaya Kadar Saklanmasi; Alinan test 6rnekleri 1s1 takipleri
siirekli yapilan laboratuarimizda , asgari 1s1 ve nem sartlarini tasiyan ortamda saklanmaktadir. Donasyona
tabii tutulan testlerin 6rnekleri ise laboratuarda mevcut dondurucuda -25 derecede 1 (bir) yil stire ile
muhafaza edilmektedir.
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