
 

 

 

 

Özel EKOL HASTANESİ 

PEDİATRİK REHABİLİTASYON 

ALGORİTMASI  

 

Doküman No Yayın Tarihi Revizyon No Revizyon Tarihi Sayfa No 

HB.YD.25 03.09.2024 00 - 1 / 1 

 

 

 

 

 

 

 

KİŞİSEL BİLGİLER 

(Ad-soyad-cinsiyet-doğum tarihi) 

DOĞUM ÖZELLİKLERİ VE KALIŞ SÜRESİ 

(çoğul gebelik,akraba evliliği,doğum 

türü,gebelik türü..) 

HİKAYE 

(Cerrahi geçirdi mi? Botoks yapıldı mı?Daha 

önce FTR aldı mı?Özel eğitime gidiyor mu?) 

ÖZ GEÇMİŞ 

(Başka bir hastalığı var mı?) 

SOY GEÇMİŞİ 

(Ailede böyle bir hastalık var mı?) 

GÖZLEM 

(Çocuk neler yapabiliyor?Yardımcı cihazı var 

mı?) 

 

 

 

KAS TONUSU DEĞERLENDİRME             

(gastroknemius,hamstring,adduktörler, biceps..) 

NEH DEĞERLENDİRME 

 

KAS KUVVETİ DEĞERLENDİRME 

 

YÜRÜYÜŞ DEĞERLENDİRME 

 

DENGE DEĞERLENDİRME 

 

KABA MOTOR FONKSİYON ÖLÇÜTÜ 

 

GYA DEĞERLENDİRME 

 

POSTÜR ANALİZİ VE SKOLYOZ ANALİZİ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TEDAVİ 

 ROM VE GERME EGZERSİZLERİ 
 EL- KAVRAMA EGZERSİZLERİ 
 GÖVDE GÜÇLENDİRME EGZERİZLERİ 
 DUYUSAL REEDÜKASYON  
İZOMETRİK-İZOTONİK GÜÇLENDİRME EGZERSİZLERİ 
DENGE-KOORDİNASYON EGZERSİZLERİ 
YÜRÜME EĞİTİMİ 

ELEKTROREAPİ AJANLARI 

(cold pack , hot pack,TENS,EMS,parafin) 

 

PEDİATRİK REHABİLİTASYON ALGORİTMASI 

DEĞERLENDİRME 


