- Oset EKOL HASTANESI
\ ’ PEDIATRIK REHABILITASYON
~ ALGORITMASI
Dokiiman No Yayin Tarihi Revizyon No Revizyon Tarihi Sayfa No
HB.YD.25 03.09.2024 00 - 1/1

[ PEDIATRIK REHABILITASYON ALGORITMASI ]

KISISEL BILGILER KAS TONUSU DEGERLENDIRME
(Ad-soyad-cinsiyet-dogum tarihi) (gastroknemius,hamstring,adduktorler, biceps..)
DOGUM OZELLIKLERI VE KALIS SURESI NEH DEGERLENDIRME

(cogul gebelik,akraba evliligi,dogum

tiirti,gebelik tiirti..) KAS KUVVETI DEGERLENDIRME
HIKAYE

(Cerrahi gegirdi mi? Botoks yapildi mi1?Daha YURUYUS DEGERLENDIRME

once FTR aldi m1?Ozel egitime gidiyor mu?)

0Z GECMIS DENGE DEGERLENDIRME

(Baska bir hastalig1 var m1?)

SOY GECMISI KABA MOTOR FONKSIYON OLCUTU
(Ailede bdyle bir hastalik var m1?)

GOZLEM GYA DEGERLENDIRME

(Cocuk neler yapabiliyor?Yardimci cihazi var

mi?) POSTUR ANALIZI VE SKOLYOZ ANALIZI

ROM VE GERME EGZERSIZLERI

EL- KAVRAMA EGZERSIZLERI] _

GOVDE GUCLENDIRME EGZERIZLERI ELEKTROREAPI AJANLARI
DUYUSAL REEDUKASYON (cold pack , hot pack, TENS,EMS,parafin)
[ZOMETRIK-iZOTONIK GUCLENDIRME EGZERSIZLERI
DENGE-KOORDINASYON EGZERSIZLERI

'YURUME EGITIMI




